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龙舞狮仍是印尼华人
文化的象征，但该项
运动如今已具有更广
泛吸引力，既有专职
从业者，又有业余爱
好者，甚至有军人、
警察也兼职从事舞龙

舞狮。目前活跃在印
尼各地的龙狮表演团
体，估计至少80%的
成 员 是 非 华 裔 印 尼
人。

舞龙舞狮在中国
民间文化中象征着风

调雨顺、吉祥幸福、
勇敢顽强。中国人相
信传说中的“龙”能
行 云 布 雨 、 消 灾 降
福，所以祖先就以舞
龙的方式祈求平安和
丰收。狮子的外形威
武，动作刚劲有力，
神态多变；舞狮的意
义在于驱邪避害、喜
庆热烈。受华侨华人
影响，印尼老百姓也
是如此认为。

舞龙舞狮作为中
国民间传统文化，其
艺术形式已成为世界
通行的“文化语言”
。印尼军方一些连队
也喜欢舞龙运动，因
为舞龙不仅可培养勇
敢和团队精神，还能
让士兵们步伐灵活、
动作协调一致，同时
又 具 有 很 强 的 娱 乐
性。去年10月，印尼
龙狮运动联合总会在
日惹举办了印尼全国

龙 狮 大 赛 ， 印 尼 军
方派出多支代表队参
赛。今年3月，北苏
门答腊省龙狮分会在
棉兰举办国际舞狮大
赛，当地军方也派出
舞龙队到场表演。

舞狮表演还进入
到 印 尼 一 些 中 小 学
校。如，棉兰目前已
有6所中小学开展有
关舞狮的训练。我们
深受鼓舞，这是学生
接触中华文化并产生
好 感 的 一 个 直 接 途
径。得益于这项活动
的普及，印尼龙狮运
动联合会在印尼34个
省区中成立了27个省
级分会。印尼龙狮运
动联合会是隶属于印
尼青年和体育部的全
国性体育组织。

中新社记者：“
舞狮”被列为2024
年印尼全国运动会比
赛项目。这项运动如

何从民间运动项目成
为印尼的国家运动项
目？

丘昌仁：舞龙舞
狮是华人从中国带到
印尼的。我们作为海
外炎黄子孙，有责任
传承和弘扬中国传统
文化。

“舞狮”被列为
2024年在亚齐举办的
印尼全国运动会比赛
项目，既是龙狮总会
从2012年开始不断努
力推动的结果，也是
其越来越被印尼民众
喜闻乐见，得到印尼
官方主管部门重视的
结果。

中新社记者：从
中国到印尼，“龙狮
运 动 ” 有 哪 些 新 变
化？

丘昌仁：中华文
化在印尼曾有过惨遭
禁绝的历史。苏哈托
时代，华人十分看重
的 舞 龙 舞 狮 也 被 禁
止。后来，印尼实行
民主改革，舞龙舞狮
又开始恢复。刚恢复
的时候，很多华人看
到久违的龙狮表演都
激动流泪。

印尼的舞狮运动
主要以中国南狮表演
风 格 为 主 。 南 狮 也
叫“醒狮”，道具造
型威猛，主要是以舞
狮人的动作表现狮子
形态，一般是二人同
舞一狮。表演时注重
马步，透过不同的马
步，配合狮头动作把

2007年，中华人民共和国与印度尼
西亚共和国两国邮政联合发行《舞龙
舞狮》特种邮票一套两枚，内容分别
为中国的舞龙和印尼的舞狮，以表现
两国各具特色的民间文化传统。图为
工作人员展示该邮票图稿。郭虹 摄

2005年6月，印尼华裔青少年夏令
营在中国湖南省举行。图为闭营仪
式上印尼青少年进行精彩的舞龙表

演。刘双双 摄

丘昌仁：“龙狮运动”
为何会风靡印尼？(中)

2022年6月，印尼雅加达老城区唐
人街牌楼重建落成庆典举行，唐人

街舞狮团助兴。Sukris 摄


