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沈德民教授是印
尼 最 杰 出 的 心 脏 专
家，创办万隆神鹰医
院（RS Rajawari)为
民服务到今年刚好51
年，在印尼医学和卫
生领域写下光辉的历
程。

沈教授祖籍江苏
无锡，父亲沈午保，
在抗日战争时代来到
印尼，移居万隆从事
印刷业。1936年，沈
德民出生，在万隆中
华小学毕业、转入清
华 中 学 ， 毕 业 后 原
有 意 回 中 国 读 医 学
系，恰好亚非会议在
万隆召开，父亲以江
浙公会领导人身份受
到周恩来总理接见，
请示总理是否让儿子
回国读大学医科，周
总理称中国还是百废
待兴，最好到美国学
较完善医科后才回来
为华侨和囯家服务。
因此，沈德民先进入
印尼大学医学系读先
修班，然后到美国进
入著名的克利夫兰医
学中心深造。沈德民
接受心胸外科教育，
荣获两项外科博士学
位 。 由 于 他 表 现 突
出，获得参与在美国
医院进行第一次心脏
搭桥手术，在心脏医
学 史 上 写 下 一 大 创
举。

1967年，沈博士
与协助开刀的麻剂师
吉莉女士结婚，吉莉
女士是来自东欧的美
国 籍 民 ， 夫 妻 生 育
两个孩子，男儿也是

在美国毕业的心脏专
家 ， 夫 人 是 巽 达 族
人 ， 两 人 生 育 三 位
孩子（一向在美国行
医）。沈博士女儿毕
业于日本医院管理硕
士，生育一儿子，由
沈 博 士 夫 妇 培 育 成
人。

1972年，沈博士
回到印尼万隆创办神
鹰医院。医院分为两
大部份，一边是以“
人 道 基 金 会 ” 领 导
的平民医疗所，为西
爪哇普通百姓看病治
疗，收费低廉，贫穷
者可获免费医药，由
人道基金会支付（人
道基金会是沈博士的
妈妈领导，由华社企
业捐助，地方政府也
给予支助）。沈医生
落实“医者父母心”
的理念，以最快的速
度为病人解除病痛，
一向对那些无錢治病
的病人减免昂贵的手
术费或者给予分期付
款。他坚持不乱开无
用的药，不推荐做多
余的项目。

医院另一边才是
心胸疾病专科医院，
以沈博士为首的专家
医生负责治疗心胸病
病人。

1980年，沈博士
在印尼进行首次心脏
搭 船 手 术 ， 取 得 成
功，被印尼报界广泛
报导，轰动全国，“
沈德民”成为全囯最
著名的心脏科专家，
连苏哈托总统夫人都
专门请他进总统府看

病，“珍夫人“ （ 
ibu TIN）也赠送医院
一整套现代化的心脏
病设备。

此后，沈博士几
乎成为总统府的心脏
专 家 。 在 他 的 珍 疗
所，除掛着为苏哈托
总统夫人、瓦希德总
统、梅加瓦蒂总统与
其他总统看病后合照
的照片，也有给予奖
章的掛贴。

积极领导西爪哇
华社工作

万隆的神鹰医院
是世界上最便宜的心
脏外科医院，医院除
有医生、护士和职工
数百名外，也开设护
士学院，专门为西爪
哇培育护士人才，设
有三个专业，护理、
化验和妇产，毕业后
可在各地医院服务。

医院也先后多次
派护理职工到中国牡
丹江心血管病医院进
行陪训和访问，双方
签 署 合 作 与 互 访 协
议。

沈博士热心华社
公 益 与 华 文 教 育 工
作，他兼任母校隆华
中小学的义务免费夜
校董事长，並把护士
学院的部分教室用为
隆华夜校使用：，让
校友的年青子弟可以
学习华文，鼓励年青
一代学好华文，参与
国家建设。

华 裔 总 会 成 立
后，沈博士立即在万
隆组织成立西爪哇分
会，并连任三届分会

缅怀心脏专家沈德民教授(上)
～～一生积极奉献印中友谊和文教发展

沈德民博士在办公室

沈德民博士与李卓辉
拜访中国总领事苟皓东夫妇

沈德民博士、秘书与李卓辉合影于
巴厘神鹰广场旁


