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学也开设书法课，喜
欢书法的人很多。我
在为“发展中国家卓
越教师培养研修班”
讲《中国书法艺术与
书法体验》，学员是
来自印尼和马来西亚
的高校老师，他们都
很喜欢中国书法。

中国书法流传到
西方相对较晚，上世
纪早期不少留学生把
书法带到了英国和法
国，西方也有专门收
藏 中 国 书 法 的 收 藏
家，1971年美国费城

举办了中国书法展。
此后，中国书法得到
了西方的认同，欧美
很多大学开设了书法
课。蒋彝、熊秉明等
学者在欧美专门教授
书法，再加上孔子学
院的书法教学，中国
书法热方兴未艾。印
象画派曾借鉴中国书
法元素，西方艺术未
来或许会从中国书法
中获取更多灵感。

中新社记者：中
国书法海外流传的价
值体现在哪里？

杨宝林：书法是
中国文化的重要组成
部分，是世界了解中
国 文 化 的 窗 口 。 同
时，书法也是中国文
化的载体。外国人学
习汉语，很多是从中
国书法入手的。

书法是中国的，
也是世界的。书法是
视觉艺术，“用美丽
的线条来表达心灵”
，其不独为中国人喜
欢。其符合东西方对
美的共同追求，具有
世界性的审美意义。

近年来，外国学
者逐渐重视对中国书
法进行研究，出版了
很多学术著作，中国
书法研究已成为受世
界关注的研究领域。

中新社记者：当
下，海内外掀起学习
中国书法热潮，您对
更好研习书法有何建
议？

杨宝林：首先，
要临摹古代名帖；其
次，要有个人风格。
临得像是入帖，而后
要有自己书法的个性
和风格，黄庭坚说“
随人作计终后人，自
成一家始逼真”就是
强调出新。再次，要
增强文化修养。古人
文墨相兼，今人要在
掌 握 书 写 技 巧 的 同
时 ， 多 读 书 ， 多 学
传统文化，增强字外
功。

最后，学习书法
要持之以恒。和其他

艺术门类一样，学习
书法要经过十几年，
甚至几十年的努力，
才能臻于完善。遇到
瓶 颈 时 ， 要 调 整 心
态，通过读理论著作
或寻名师指点攻克难
关。(完)
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学讨论会一等奖。

杨宝林：颜真卿书法
何以享誉海内外？(下)
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