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夏尔巴人在珠峰路上
的昆布冰川失踪；5
月18日，中国登山者
陈学斌遇难。#珠穆
朗玛峰凌晨两点还在
堵#、#珠峰攀登者为
救遇险者放弃登顶#
等话题相继登上微博
热搜，围观者在争议
中揣摩着海拔8000米
之上的人性温度。

人类登顶70年之
际，这一世界之巅，
也站上了舆论之巅。

北师大登山队联
合创始人、户外纪录
片导演陈春石有多年
的登山经验，曾在珠
峰北坡和南坡进行过
户外拍摄，但即使已
经积累了一定的登山
经验，陈春石也没有
涉足过珠峰8000米以
上的区域。提起登珠
峰的风险性，他形容
是“俄罗斯轮盘赌”
。

围绕珠峰商业攀
登的现状、风险和误
区，以及2023年登山
季的事件和争议，新
周刊记者和陈春石展
开了此次对话。

01
低门槛，高风险
“珠峰就可以是

你人生登上的第一座
雪山。”

新周刊 ：珠峰商
业攀登有哪些线路？

陈春石：登珠峰
的 线 路 可 以 分 为 北
坡和南坡，总共近20
条，其中商业攀登有

两 条 线 路 ， 一 条 在
中国境内的北坡，一
条在尼泊尔境内的南
坡。由于北坡的门槛
相当高，且今年尚未
对国际登山队开放，
所以超过九成的商业
攀登都在南坡进行。

新周刊：商业攀
登的流程大概是怎样
的 ， 对 于 一 个 入 门
者，需要耗费多少时
间？

陈春石 ：对于大
部分从南坡登珠峰的
人来说，要做的其实
就是找一家攀登珠峰
的登山服务公司，去
报个名就行了。登山
是尼泊尔的一个重要
的收入来源，尼泊尔
政府对于攀登珠峰几
乎完全不设门槛，任
何人都可以去报名，
甚至珠峰就可以是你
人生登上的第一座雪
山。一般来说，去攀
登珠峰的人在珠峰地
区要待上四五十天，
从卢卡拉徒步进山开
始 ， 到 最 后 冲 顶 珠

峰。其中，绝大多数
时间是花在进行高海
拔适应的环节上。

新周刊：中国人
从国内去尼泊尔攀登
一次珠峰，开销大概
是多少？承接业务的
商业公司会不会对报
名 者 进 行 一 定 的 筛
选？

陈春石 ：据我所
知，最便宜的收费是
20多万人民币，一些
比较知名的商业公司
收费在30万-40万元。
不同公司对客户的要
求也不一样，一些比
较正规的公司会对自
己的客户进行筛选和
提前训练。但这几年
一些尼泊尔公司为了
抢夺市场，准入门槛
越来越低，一些公司
甚至完全没有任何门
槛，体检报告都可以
不看，只需要商业保
险就可以让客户登珠
峰。

在南坡经营商业
攀登的公司大都是尼
泊尔公司，他们会提

 珠峰最惨烈登山季：
40万一趟，死亡人数史上最多(二)

夏尔巴人要负责为来自世界各地的
登山者修路建营。（图/图虫创意）

“夏尔巴”这个民族的名字已经成了“
珠峰登山向导”的代名词，但珠峰对于
他们，既是信仰也是诅咒。在《孤独星
球》2022年的一篇关于夏尔巴人的报道
中，作者问偶遇的夏尔巴少年长大后想做
什么，“一个人说他想成为医生；另一个
说教师；一个人说他想去纽约；第四个咯
咯笑着说他想成为飞行员。没有一个人提

到成为登山向导。”（图/视觉中国）

早晨的尼泊尔卢卡拉。
（图/图虫创意）


