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世卫宣布结束新冠大流行，世卫宣布结束新冠大流行，
但疫情真的消失了吗？(一)但疫情真的消失了吗？(一)

文/张作风 加州
大学洛杉矶分校流行
病学系主任，终身教
授，凤凰网《肿瘤情
报局》特约专家

核心提要：
1. 5月5日，世卫

组织宣布，新冠疫情
不 再 构 成 “ 国 际 关
注 的 突 发 公 共 卫 生
事件”。2020年1月
30日，世卫组织宣布
新冠疫情构成“国际
关注的突发公共卫生
事件”，这是世卫组
织依照《国际卫生条
例》所能发布的最高
级 别 警 报 。 世 界 各
国、各地区疫情防控
政策逐渐放松，全球
性的疫情已快速进入
收尾阶段。

2. 全球新冠病毒
发 病 和 死 亡 率 已 下
降到2022年以来的最
低水平，但仍要做好
与病毒长期共存的准
备。如果今年内新冠
病毒不出现致死率高
的突变株，第二波新
冠疫情可能在10月后
发生，规模会较小，
致死率会较低。目前
国内一些地方出现新

冠大暴发后短时间内
甲流暴发的现象，要
对两者做好区分。

3 结束新冠大流
行紧急状况并不意味
新冠疫情结束。新冠
病毒依然存在，还会
在 人 群 继 续 小 范 围
传播，导致发病和死

亡在一个相当低的水
平。未来仍要制定针
对疫情的长期规划，
首先要把紧急科学证
据应用于疫情的控制
和病人的治疗，优先
发 展 疫 苗 和 药 物 硏
发，引进成功的科技
创新成果。此外还要
提高对疫情的监测和

预警水平，各部门、
医疗系统建立更密切
的合作。

5月5日，世卫组
织 宣 布 ， 新 冠 疫 情
不 再 构 成 “ 国 际 关
注 的 突 发 公 共 卫 生
事件”。此前，3月
29日，在博鳌亚洲论
坛年会一场主题为“
终结新冠大流行”的
分论坛上，中国科学
院院士、中国疾病预
防控制中心原主任高
福称：“我们在等待
世界卫生组织来宣布
新冠疫情终结，已经
不 是 大 流 行 ， 而 是
变成了地方性流行疾
病。”

他还提醒：“目

前根据中国的数据，
已经有很多证据表明
存在长新冠的现象。
长新冠是一个很明显
的事实。事实就是事
实，这才是科学。”
所谓长新冠，通俗地
理 解 就 是 新 冠 后 遗
症。另外，未来可能
还需要再打第四针、
第五针新冠疫苗。

3 月 2 5 日 ， 复 旦
大学附属华山医院感
染科主任张文宏在广
州出席2023亚洲青年
领袖论坛时表示：人
类已经全面建立起对
新 冠 病 毒 的 免 疫 屏
障，我们离走出公共
卫生突发事件的时间
节点应该为时不远。

3月10日，约翰·霍普金斯大学停止搜集
和报告新冠疫情数据。这意味着，这个曾
经为人们了解世界各地的新冠疫情形势提
供了很大帮助的机构，以及该机构最为知
名的新冠疫情世界地图，将成为历史。

全国在院新冠病毒感染死亡病例变化
情况


