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周阳：枸杞何以成为周阳：枸杞何以成为
宁夏对话世界的“红色名片”？(上)宁夏对话世界的“红色名片”？(上)

中新社银川4月
23日电 题：枸杞何
以成为宁夏对话世界
的“红色名片”？

——专访苏丹籍
专家、宁夏文旅推广
者周阳

中新社记者 李佩
珊

提起宁夏，许多
人第一时间便会想到
枸杞，中国枸杞栽培
面积最大的地区在宁
夏。枸杞这颗小小的
红 果 ， 为 何 会 成 为
宁夏对话世界的“红
色名片”？作为“中
国枸杞之乡”，在品
牌塑造方面，宁夏有
哪些可创新之处？近
日 ， 在 宁 苏 丹 籍 专
家、宁夏文旅推广者
周阳接受中新社“东
西问”独家专访做出
解答。

现将访谈实录摘
要如下：

中新社记者：中
国种植枸杞的地方有
很多，为何宁夏会脱
颖而出？

周阳：从殷商甲
骨文关于“枸杞”的
文字记载算起，枸杞
至今已有4000多年的
文字记载史，3000多
年药用史。目前，全
世界的枸杞种类约有
80种，但最有名和最
有商品价值的，当属
宁夏枸杞。

宁夏枸杞之所以
能脱颖而出，与宁夏
独特的地理环境有很

大关系。宁夏枸杞中
最 出 名 的 属 中 宁 枸
杞。六盘山脉的清水
河把这里的河谷冲成
缓坡，矿物质经过千
百年的堆积沉淀，使
得中宁种植的枸杞色
艳、粒大、皮薄、肉
厚、质柔、味甘，外
观赏心悦目，内在营
养丰富，食用、药用
价值极高。

中宁是中国枸杞
主 产 区 和 新 品 种 选
育、新科技研究推广
开发区，有着近600

年的枸杞栽培史，这
里因此被称为“中国
枸杞之乡”。

宁夏枸杞之所以
被广泛认可，成为健
康养生、提升免疫力
最佳食品之一，除自
身营养价值和产地优
势外，还源于宁夏枸
杞产业科研力量的发
展。目前，宁夏设立
了2个院士工作站，
建成了中国枸杞研究
院及5个国家级研发
平台、2个国家级枸
杞种质资源库、

中宁枸杞。李佩珊 摄 宁夏中宁的枸杞采摘节。李佩珊 摄

2022年6月，第五届枸杞产业博览会
在“中国枸杞之乡”宁夏中宁县举

办。于晶 摄

枸杞原浆生产线。贺兰县委宣传部供
图


