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中新网北京4月
22日电 (记者 余湛
奕)适逢农历“上巳
节”，由共青团中央
宣传部指导，中国青
少年新媒体协会、中
国 青 年 报 社 、 团 北
京市委等联合主办的
第 五 届 “ 中 国 华 服
日”22日在北京主
会场和山东、江苏、
湖南等三地分会场举
办，吸引青年华服爱
好者体验游览。

据了解，北京圆
明园主会场现场设置
了“国风市集”“互
动 体 验 ” “ 文 化 展
演”和“文化讲堂”
等展示区域，参展、
参 演 人 数 超 过 5 0 0
人 。 “ 国 风 集 市 ”
上，多所高校和近30
家商家现场展示非遗
文化和华服及饰品，
给游客带来直观的传

统文化体验，通过国
风妆造、街景还原，
游客可以身着形制考
究的华服，沉浸式体
验华夏霓裳的万千风
骨气象。

“ 互 动 体 验 ”
区，青年华服爱好者
们体验和学习蹴鞠、
投壶、棋艺、采选、
品茶、糖画等传统技
能，感受中医药独特
魅力。还有青年朋友
现场行“飞花令”，
猜 谜 对 诗 ， 切 磋 琢
磨。

昆曲选段、民乐
合奏、童声合唱、中
华民族服饰秀……20
余个高校传统文化社
团 、 儿 童 社 团 和 青
年歌手等各展其能，
共同带来了精彩纷呈
的演出。他们以弘扬
中华优秀传统文化、
丰富校园文化、坚定

文化自信为己任，以
青春之姿传播华服之
美、中华之魅。

“ 文 化 讲 堂 ”
内 ， 来 自 故 宫 博 物
院、北京师范大学等
院校和机构的专家学
者，以及资深华服爱
好者进行现场分享，
带领青少年重温国学
经典著作中蕴含的哲
学思想，讲解中华文
明探源工程，传播传
统文化知识。

“多城协同”也
是 本 届 “ 中 国 华 服
日 ” 的 特 色 之 一 ，
除 北 京 主 会 场 外 ，
山东、湖南、江苏3
个省份同步在相关城
市地标区域设置分会
场，举办了极具当地
特色的传统文化体验
和传播活动，并通过
线上直播方式进行联
动展示。

在 济 南 大 明 湖
畔，山东分会场以“
海岱华裳”为主题，
以华服为带动，融合
齐鲁名士、礼仪、非
遗、手造等内容，通
过灯光走秀、国风快
闪等形式尽显山东文
化底蕴。在扬州瘦西
湖旁，江苏分会场喊
出“我在扬州遇见最
美中国”，邀请百余
名青年着华服盛装，
在标志性地点打卡、
走秀、交流体验。湖
南分会场将古代市场
的开市场景在长沙铜
官窑古镇原汁原味地
重现，在酒楼揽客、
小贩吆喝声中，街头
的6米翼展火凤凰和
打铁花空中飞舞，尽
显非遗表演魅力。

本 次 活 动 还 发
起“全球快闪”召集
令和高校接力活动，

邀请高校华服社团、
海外留学生等群体组
织各具特色的华服展
示、科普活动，共舞
中国美，提升中华文
化全球影响力，并在
脸书、推特、Tiktok
等 海 外 社 交 平 台 发
布。

据悉，“中国华
服日”活动于2018年
首次举办，旨在引领
广大青年坚定文化自
信，继承和弘扬以华
服文化为代表的中华
优秀传统文化，增强
中 华 文 明 传 播 力 、
影响力。经过多年积
累沉淀，“中国华服
日”已经在广大青年
和华服爱好者圈层中
凝聚起较强品牌影响
力。(完)

第五届“中国华服日”活动
多地联动举办

第五届“中国华服日”中的文化展演。
　赵隽 摄

第五届“中国华服日”活动多地联动举
办。　赵隽　摄


