
公元2023年04月18日（星期二）                                                                                                                                                                                                     17

个中医短期课程，以
此培养针灸师，并促
成了菲律宾卫生部传
统暨替代医学研究院
开始对针灸师进行认
证。经过考试，两批
学员成功获得菲律宾
执业针灸师的认证。
然 而 ， 令 人 遗 憾 的
是，由于大多数执业
针灸师只接受了短期
课程的培训，对中医
理论和针灸在治疗不
同疾病方面的医理，
仍缺乏系统学习。

在菲律宾推广中
医 药 并 非 易 事 。 首
先，存在文化差异。
中医药文化与菲律宾
传统医学文化有很大
差异，因此在帮助患
者治疗过程中，常常
需要耗费大量时间和
精力向患者解释中医

药 的 诊 断 和 治 病 机
理，使患者愿意配合
治疗。其次，资金问
题也是一个挑战。相
比于西医，中医药的
医疗服务成本较低，
因 此 商 业 附 加 价 值
有限。若无足够的盈
利以维持运营，中医
药的可持续发展将受
到限制。尤其在2020
年，受到新冠疫情的
冲击，我所在的中心
一度停诊了一年半，
员工的薪资和运营成
本都面临严峻考验。
尽管如此，我们仍然
积极参与疫情防控工
作，受到菲律宾卫生
部及民间的认可。

中 新 社 记
者：2021年6月，您
获得菲律宾卫生部颁
发的该国首张中医执

业资格注册证书，能
否谈谈此中历程和意
义？

郑启明：2021年6
月，菲律宾卫生部授
予我该国首张中医执
业资格注册证书，这
标志着中医在菲律宾
获得合法执业资格，
意味着中医在菲未来
的 发 展 迎 来 新 的 契
机。

菲律宾在1997年
通过了传统和替代医
学法案即8423法案，
授权成立菲律宾卫生
部传统暨替代医学研
究院，负责传统暨替
代医学的研究、管理
以及标准制定。2019
年2月，菲律宾卫生
部传统暨替代医学研
究院总干事德古兹曼
医学博士，邀请我加

入中医执业标准技术
工作组，参与制定中
医执业标准及规范。
新冠疫情开始后，中
医药成为当地防控疫
情的重要手段之一，
主流社会对中医药的
认同度也因此逐步提
高。疫情防控期间，
中医标准技术工作组
将中医执业标准及规
范方案提交卫生部，
经过四次网上公众听
证会，最终由时任菲
律宾卫生部部长弗朗
西斯科·杜凯签署颁
布，并于2021年3月
实施。同时，菲律宾
卫生部将该国有史以
来首张中医执业资格
注册证书颁发给我。

可以说，首张中
医执业资格注册证书
的颁发，是中医药在

菲 律 宾 发 展 的 里 程
碑。一方面，这大大
提高了中医在菲律宾
的知名度和认可度，
为众多有志于从事中
医事业的中医师，提
供了更好的执业环境
和发展机会。另一方
面，也为中医药在菲
律宾的教育和临床实
践的专业化、规范化
和标准化奠定了法律
基础。对于菲律宾人
民而言，这意味着他
们拥有了更多治疗选
择和健康福祉保障。

中新社记者：医
疗实践和教学中，您
如何让当地民众了解
中医文化？您认为中
医文化在海外的认可
度受哪些因素影响？

郑启明：在医疗
实践和教学中，我会
尽可能将中医文化与
菲 律 宾 本 土 文 化 结
合，用当地人可以理
解的语言，向对中医
感兴趣的医学生和医
护人员传授中医药理
论。同时，我也会加
强与当地医生的交流
和 合 作 ， 例 如 邀 请
当地的西医师参加菲
律宾中医暨针灸学会
的相关活动，帮助他
们更好地了解中医文
化，提高中医与当地
医疗体系的适配性。

海外对中医文化
的认可度受到多种因

郑启明展示其获颁的菲律宾首
张中医执业资格注册证书。

张兴龙 摄

郑启明：持证行医(中)
中医为何获菲律宾官方认可？

河北石家庄，医务人员为市民针
灸。贾敏杰 摄


