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（ 本 报 讯 ） 政
府已经为正在接受非
典型进行性急性肾病
治疗的儿童准备了一
种解毒剂或解毒剂。
根据对接受药物治疗
的一些儿童的监测结
果，他们的健康状况
有改善的趋势。

卫 生 部 副 部 长 
Dante Saksono表示，此
前 用 于 急 性 肾 病 患 者
的 解 毒 剂 是 从 新 加 坡
进 口 的 ， 数 量 有 限 。
该 药 物 刚 刚 分 发 给 了
一 些 患 者 数 量 众 多 的
医 院 ， 例 如 雅 加 达 的 
中 央 医 院 医 生 、 日 惹
的Sardjito医院和巴厘
岛的 Ngoerah 教授医
院。

“ 我 们 目 前 正 在
谈 判 ， 因 为 新 加 坡 只
剩下10个小瓶。因此，
我 们 需 要 从 其 他 来 源
获 得 。 我 们 计 划 在 联
合 国 儿 童 基 金 会 的 帮
助 下 从 澳 大 利 亚 送
进。” Dante在就任印
度 尼 西 亚 大 学 医 学 系
教授后说。

有 问 题 的 解 毒

剂 是 甲 吡 唑 。 该 药 物
用 作 乙 二 醇 化 合 物 毒
素 的 解 毒 剂 ， 可 与 透
析 （ 透 析 ） 治 疗 结 合
使 用 ， 以 清 除 体 内 毒
素 。 根 据 D a n t e 的 说
法 ， 每 天 每 公 斤 体 重
给予这种药物多达 0.6 
毫克。

印 度 尼 西 亚 儿 科
医 生 协 会 肾 脏 病 协 调
部门（UKK）的秘书 
Eka Laksmi Hidayati分
别 表 示 ， 解 毒 剂 是 静
脉 注 射 的 。 捐 赠 遵 循
以 前 文 献 中 的 指 导 方
针。

“ 这 种 药 物 不
是 刚 刚 研 究 出 来 的 新
药 。 关 于 这 些 药 物 的
给 药 已 经 有 很 多 参 考
文 献 。 在 现 有 的 参 考
文 献 中 ， 都 说 越 早 服
用越好，”他说。

 因此，对最近摄
入 乙 二 醇 等 有 害 物 质
的 人 服 用 解 毒 剂 更 为
有效。然而，目前 中
央 综合医院的所有患
者 都 已 接 受 了 这 种 药
物 ， 尽 管 他 们 已 经 接
受了一个月的治疗。

“我们在 48 小时
内 一 直 在 观 察 ， 接 受
药 物 治 疗 的 患 者 都 出
现 了 改 善 。 但 是 ， 改
善 并 没 有 完 全 恢 复 ，
或 者 没 有 明 显 的 改
善 。 即 便 如 此 ， 这 也
让 我 们 感 到 乐 观 ， 因
为 这 种 轻 微 的 改 善 是
好希望，”他说。

此 前 ， 卫 生 部 长 
布迪 周五（2022年10
月 2 1 日 ） 表 示 ， 政 府
曾试图带入至少200瓶
Fomepizole。该药物计
划 分 发 给 许 多 治 疗 急
性 肾 病 患 者 的 医 院 。
至 于 这 种 药 物 的 每 小
瓶 估 计 为 1 6 0 0 万 印 尼
盾 ， 其 使 用 可 根 据 需
要进行调整。

“ 政 府 将 引 进
更 多 ， 以 便 这 些 患 者
得 到 治 疗 。 希 望 这 可
以 降 低 死 亡 率 （ 死 亡
率 ） 。 因 为 我 们 知
道 ， 这 种 疾 病 的 死 亡
率非常高，”他说。

根 据 卫 生 部 截 至
2022年10月21日的数
据 ， 印 度 尼 西 亚 报 告
的 急 性 肾 病 病 例 数 达
到241例，分布在22个
省。其中死亡133人，
占病例总数的55.1%。
报 告 的 急 性 肾 病 病 例
数 最 多 的 是 首 都 雅 加
达（57 例）、西爪哇
（33 例）、亚齐（31 
例 ） 和 东 爪 哇 （ 3 0 
例）。

与 地 方 政 府 协
调 ， 加 强 急 性 肾 病 治
疗 卫 生 服 务 设 施 建
设 。 目 前 ， 参 照 卫 生
部2022年第3461号卫生

服 务 司 司 长 通 知 ， 治
疗 急 性 肾 病 的 儿 科 透
析转诊医院仅有14家。

“ 我 们 希 望 随
着 药 物 （ 解 毒 剂 ） 的
出 现 和 停 止 使 用 疑 似
被 污 染 药 物 的 保 守 措
施 ， 病 例 的 趋 势 会 减
少 。 但 是 ， 我 们 也 确
定 了 其 他 医 院 ， 我 们
将 增 加 他 们 的 能 力 ，
我 们 如 果 需 要 会 添
加，”他说。

快速处理
在 北 苏 门 答 腊 ，

三 名 患 有 急 性 肾 病 的
儿 童 在 转 诊 医 院 接
受 及 时 治 疗 后 成 功
治 愈 。 考 虑 到 这 种 情
况 ， 出 现 急 性 肾 病 症
状 的 儿 童 必 须 立 即 送
往 医 院 ， 以 便 他 们 能
够迅速得到治疗。

“ 如 果 有 孩 子
出 现 发 烧 、 腹 泻 、 头
痛 等 症 状 ， 尤 其 是 尿
量 减 少 或 根 本 不 排
尿 ， 必 须 立 即 送 往 转
诊 医 院 ， ” 北 苏 门 答
腊 卫 生 办 公 室 的 疾 病
预 防 和 控 制 的 负 责 人
Syarifah Zakia说。

三 名 急 性 肾 病
患 儿 成 功 康 复 ， 其 中
两 人 在 过 去 三 天 内 痊
愈 。 与 此 同 时 ， 大 约
一 个 月 前 ， 另 一 个 孩
子康复了。

根 据 北 苏 门 答 腊
卫 生 办 公 室 的 数 据 ，
该省有12名患有急性肾
病的儿童。其中，8名
儿童死亡，1名儿童仍
在 医 院 接 受 治 疗 ， 另
有3名儿童康复。

与 此 同 时 ， 在 首

都雅加达，从2022年1
月至10月22日，首都雅
加 达 省 卫 生 办 公 室 记
录了86例急性肾功能衰
竭 病 例 。 根 据 首 都 雅
加 达 卫 生 办 公 室 负 责
人Widiastuti 的说法，
社区在监测 RT RW 级
别 居 民 健 康 状 况 方 面
的作用非常重要。 越
早 在 环 境 层 面 发 现 病
例 ， 就 能 越 早 进 行 治
疗。

在 西 苏 门 答 腊
的 P a y a k u m b u h 市 和
Bukittinggi市，当地卫
生局 (Dinkes) 还促进及
早 发 现 儿 童 急 性 肾 衰
竭病例。 目前，还建
议 居 民 避 免 在 没 有 医
生 处 方 的 情 况 下 购 买
非处方药。

Payakumbuh 卫生
办公室负责人 Wawan 
Sofianto 说：“我们
已 指 定 （ 卫 生 机 构 ）
及 早 发 现 儿 童 患 有 急
性 肾 功 能 衰 竭 的 可 能
性。”

针 对 这 一 问 题 ，
副总统 Ma'ruf Amin 要
求 卫 生 部 和 食 品 药 品
监督管理局（BPOM）
在 向 公 众 发 放 药 品 分
销 许 可 方 面 更 具 选 择
性。 佐科维总统还要
求 加 强 对 制 药 业 的 监
管。

周 六 ， 副 总 统 玛
鲁 夫 在 雅 加 达 副 总 统
府举行的全国Santri 日
纪 念 活 动 间 隙 说 ： “
卫生部和 BPOM 在向
公 众 发 放 药 品 分 销 许
可 方 面 也 必 须 非 常 有
选择性。”（莉丽）

政府为急性肾功能衰竭患者准备解毒剂
已有133人死亡  服解药后健康大有改善
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