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《一块月饼与一包炒面的故事》 
（吴开森）

秋月，家媳妇念
及 我 的 嗜 好 买 了 一
盒 （ 四 粒 庄 ) 五 仁 月
饼 ， 是 用 杏 仁 、 莲
子…做馅料，吃来不
腻口。我拿出一块切
成六小块，每日泡杯
苦咖啡伴饮，就哪一
小块盛放小碟慢慢享
用，极其惬意。想到
小時候，双亲喜欢选
购內含蛋黃、莲蓉等
馅料的月饼，很是好
吃，假如家人允许，
我真能当即吃下一整
块才够味的。

此一時彼一時，
反观现时，毎每吃外
购食品均会事先细察
包 装 外 皮 ， 攸 关 食
材、卡路里、sodium
含量⋯之类的信息，
东挑西捡，恨不能先
查 核 精 准 才 安 心 食
用 。 现 今 知 悉 得 多
了，要防范的、困扰
于心的也更多了；当
自己可以多吃时又须
严于律己，生活感觉
很劳累，多想恢復少
时无虑无忧、度過快
活的人生该多舒心啊 
！

前月中秋时段，
阅读到内地某作者在
报上撰文，述說小時
候 乡 村 生 活 极 其 艰
困，日常那会有什么
饼点、甜点亨用，日
日以地瓜、杂粮伴野
菜之类足食就够。只
在佳日节点，或会有
幸品尝到用花生、红
豆⋯之类作餡的应节

月饼。
文中叙述，中秋

傍晚時分，母亲在屋
后草地的小桌子摆上
香炉，伴随月亮缓缓
升 空 ， 祭 拜 月 神 过
后，慢慢地用小刀就
一块的月饼分切成数
块，保证每人分得一
小块，作者回忆当时
看 着 母 親 手 中 的 刀
子，小心翼翼地一刀
一刀切下，心情好生
激动，把分配到的哪
小块含在嘴里，慢慢
咀 嚼 ， 感 觉 已 够 幸
福。但那已是从前的
事了，现在人民政府
为振兴乡村，历史性
解決了农村绝对贫困
的問題，脱貧攻坚战
取得伟大胜利，乡村
处处煥发生机，物質
充足丰富，民生大幅
提升，光景已是不可
同日而语了。

我阅读之后感触
良 深 ， 久 久 无 法 自
已。忆起上世纪80年
代，我们由泗水辗转
回返任抹家乡的哪一
個时段，无独有偶，
自己也曾体验过如是
困境。

哪一年，一家六
口挤在原任华校址侧
旁小水道、小巷内的
小租间度日，看著家
中日夜待哺的张张小
嘴，激励自己务须创
出一条生路来，无奈
本就时运不济，勉強
不得，虽然对工作不
曾挑剔，却总事与愿

違，处境反而每况愈
下，甚至曾有一日体
验到断粮之苦，还幸
但凭太太一双巧手替
人裁剪缝制衣服延续
生计，不然真的不堪
设想。

日子在战战競競
中 度 過 ， 某 年 除 夕
夜，为让日子增添一
丝暖意，我当天烹炒
调制了一大锅煎蛋炒
飯，又特意前往街頭
友人经营的【万隆面
摊】买了一包炒面。
一 包 炒 面 在 桌 面 摊
开，小心地分摊在六
个盘子上，熱气还在
升 腾 的 面 香 着 实 诱
人，还沒吃进嘴里，
早已促人把唾涎拉得
多长，可想而知，尝
后那“欲犹未尽”的
心情是何等尷尬，催
我萌发设想或能吃足
一 包 炒 面 是 何 等 滋
味。

直至有一天，當
生活稍能运转，而同
学原先的面摊也已升
格搬迁至店屋经营，
我果真叫佣人特別去
【万隆面店】又购买
了两包炒面 ：一包炒
面作为一家人佐饭的
菜色之一，另一包则
我独享以“验证”久
负的欲望。虽说此举
我仅是为了弥补久隐
的“心结”，说来委
实有点离谱，但从另
一角度来看，也可预
想当时手头是何其拮
极貧寒。

哪天，遂愿饱食
之 后 ， 除 一 瞬 的 痛
快 ， 感 官 上 也 不 过
尔尔。现时言起虽则
不堪回首，但明白生
活只要不轻言放弃，
敢于拼搏总会挺过来
的，凡事唯有奋起做
好 自 己 才 是 人 间 正
道。

对 于 这 个 小 故
事，但视不同的人有
各异的看法与观点。
它，每每萦绕于心，
拭之不去，我至今仍

会不倦地向孩子们讲
述，叫他們记着曾经
的艰辛，提醒孩子们
不 为 一 时 一 势 而 迷
茫，人生在跌宕起伏
中仍要保持定力，人
穷切忌志短，只要恒
持信心，生活仍值得
争取。一则则故事，
一段段回忆，猶如涓
涓滴滴的細流点缀着
生活、滋润着我們，
在人生的长河中滋养
我们长大，丰富我們
的人生。


