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瑞典斯德哥尔摩当
地 时 间 1 0 月 6 日 ， 瑞 典
文学院宣布将2022年诺
贝尔文学奖授予法国作
家安妮·埃尔诺，获奖
评语为“因她勇敢、冷
静、敏锐地揭示了个人
记忆的根源、隔阂和集
体压抑”。

如 今 已 8 2 岁 高 龄
的安妮·埃尔诺于1940
年出生于法国滨海塞纳
省的利勒博纳，在诺曼
底的小城伊沃托度过童
年。她从小家境贫寒，
父母经营着一家小咖啡
馆 兼 杂 货 店 ， 勉 强 糊
口。安妮·埃尔诺起初
在中学任教，后来就职
于法国远程教育中心工
作，退休后继续写作。
她从1974年开始创作，
至今已出版了约十五部
作品，代表作有《空衣
橱》《位置》《一个女
人》《单纯的激情》。

出身社会底层又凭
借自身努力飞跃阶层的
人生经历，让安妮·埃
尔诺的文学创作密切关
注底层人群。安妮·埃
尔诺曾表示，一名小说
家的天职，就是讲述事
实，表现那些从未有发
言权的底层人群的生活
情景是她应尽的义务。

也许正是如此，安

妮·埃尔诺极其擅长在
社会、性别、阶层方面
做出具有超越现实的描
写，其作品带有浓厚的
个人色彩。她的自传体
小说《位置》《一个女
人》用简明准确的笔触
生动描绘了法国当代不
同社会阶层的差异，分
别创造了五十万和四十
五万册的销量，引起法
国文学界的关注。

2019年，安妮·埃
尔诺凭借长篇小说《悠
悠岁月》获得国际布克
奖提名。这部历经二十
余年雕琢而成的杰作，
使她成为当代法国文坛
上极有影响力的女作家
之一。

在法国享有盛名 在
中国却读者甚少？

2006年，安妮·埃
尔诺曾受法国驻华使馆
文化中心之邀，到北京
大学做题为《法国当代
文学趋势》的演讲。当
时的《世界文学》主编
余中先曾直言，埃尔诺
在法国享有盛名但在中
国几乎无人知晓，这是
因为中国缺乏对法国当
代文学的介入。

2022年诺贝尔文学
奖的揭晓似乎印证了这
一点。在某海外博彩网

站上，安妮·埃尔诺稳
稳占据榜单第三名，是
当之无愧的夺冠热门。
但 她 得 奖 的 消 息 传 来
后，多数中国读者一脸
茫然，社交媒体则被“
余华明年加油”和“村
上春树又陪跑了”疯狂
刷屏。

安妮·埃尔诺的长
篇小说《悠悠岁月》及
《一个女人》此前已有
简体中文版，《悠悠岁
月》还获得了人民文学
出版社21世纪2009年度
最佳外国小说奖。但点
开中国流量最大的购物
网站，该书的销售量以
个位数计算，实在有些
冷门。

中国作家协会副主
席何建明分析，中国读
者对安妮·埃尔诺知之
甚少，原因有三：“首
先，她的作品被翻译成
中文的数量不多且年代
久远。其次，我们并不
一定会对安妮·埃尔诺
的作品特别欣赏，因为
它的故事背景设立在二
战结束后的欧洲，人们
对新的时代、新的世界
抱有一种极大的希望，
在这个过程中又走向失
望，这跟中国人理解的
欧洲还是有距离。”

“同时，安妮的作
品粗看比较零碎，是一
种自述的写作方式，中
国读者看书讲究承上启
下，这跟我们平时的阅
读习惯有关系。”何建
明说。

如何面对安妮·埃
尔诺带来的“文学新风
潮”

“ 中 国 处 在 大 变
革当中，现实生活丰富
多彩，可以写出特别好
的作品，但是我们的很

多一流作家，很少接触
现实生活，写的还是读
者已经审美疲劳的老三
样 ， 叙 事 的 方 式 也 老
旧 。 ” 何 建 明 直 言 ，
无论是从文学叙述的技
巧、叙述的角度、叙述
的心态，还是对生活独
立性的理解上，安妮·
埃尔诺的创作方法论都
值得学习。

“恰恰就是那种看
上去零碎的叙述，代表
了安妮·埃尔诺他们这
一批成熟的欧洲知识分
子对社会的无奈彷徨，
追求希望但又不断地失
望，这样的内核价值是
西方文学重点考虑在内
的。”何建明认为，中
国作家想在诺奖领域梅
开二度，具有现实文学
指向意义的创作理念很
重要：“欧洲这几年很
混乱，安妮·埃尔诺的
这种叙事风格符合当今
世界的状态，能给我们
带来启发。本次的诺奖
评委可能考虑到了当下
的时代背景，恐怕这就
是她今年获奖的一个重
要原因。”

虽然大部分网友此

前对安妮·埃尔诺了解
不多，但获奖后的她俨
然成了文化爱好者的“
新宠”。有不少人提出
要“解锁新书单”，甚
至有手速惊人的网友已
经晒出了崭新的订单，
一股“新风潮”似乎正
在悄然酝酿。

不 过 ， 何 建 明 提
出，无论是创作者还是
读 者 都 要 警 惕 盲 目 跟
风：“开阔视野是可以
的，但不能把它作为一
种短时间内的趋势和价
值取向，因为某一个作
家拿了奖就马上使劲地
去学他，从众心理会让
人完全丢失自己的创作
方向。”

“ 世 界 各 种 流 派
丰富多彩，文学艺术里
那些非常广阔、奇妙、
独特的东西已经明确地
放在我们面前，但一直
不被认识。我们应该静
下心去思考安妮·埃尔
诺为什么能获奖，除了
她，还有很多国内外的
优秀作家值得学习，走
自己选择的方向，然后
形成自己的创作道路，
这才是对的。”（完）
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安妮·埃尔诺获诺贝尔文学奖，
对中国文坛有何启发？


