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【 解 说 】 中 医 在
马来西亚已有悠久发
展历史，并获得社会
高度认可。中医如何
在马来西亚“生根发
芽，开花结果”，马
来西亚中医界在推动
中医发展的历程中，
又有哪些宝贵经验？
中新社记者就此采访
了马来西亚中医总会
名誉会长兼顾问杨伟
雄。

【 解 说 】 据 杨 伟
雄 介 绍 ， 有 明 确 历 史
记 载 ， 被 马 来 西 亚 中
医 界 视 为 “ 祖 师 爷 ”
的 ， 是 随 郑 和 船 队 来
马 的 明 代 名 医 匡 愚 。
随 着 华 人 下 南 洋 的 浪
潮，自18世纪晚期，首
家 中 药 店 、 中 医 诊 所
等 陆 续 在 马 来 西 亚 落
地 。 早 期 ， 中 医 主 要
在 华 人 聚 集 的 地 区 发
展。1945年，马来西亚
中 医 总 会 的 前 身 雪 兰
莪 中 国 医 学 会 成 立 ，
随 后 扩 大 范 围 ， 号 召
马 来 西 亚 中 部 各 州 的
中 医 同 道 共 同 参 与 。
即于1948年宣告成立中
马 中 医 师 公 会 。 为 便
于 国 际 交 流 ， 中 马 中
医师公会于1988年易名
为 马 来 西 亚 中 医 师 公
会。2015年又更名为马
来 西 亚 中 医 总 会 。 目
前，中医总会拥有2000
多名会员。

【 字 幕 】 中 医 在
马来西亚目前社会接
受度如何？

【 同 期 】 马 来 西
亚 中 医 总 会 名 誉 会 长
兼顾问 杨伟雄

在 马 来 西 亚 ， 西
医 为 主 要 主 体 ， 中 医
属 于 传 统 辅 助 医 疗 。
在 马 来 西 亚 中 医 的 文

化 ， 有 点 跟 国 内 不 一
样 ， 他 是 通 过 义 诊 的
模 式 。 像 我 们 公 会 马
来 西 亚 中 医 总 会 ， 自
己 本 身 属 下 有 两 个 诊
所 ， 就 是 门 诊 部 。 一
个 是 中 华 施 诊 所 ， 一
个 是 中 华 中 医 院 。 中
华 施 诊 所 大 概 有 七 十
年 的 历 史 了 ， 中 华 中
医 院 是 我 们 的 增 设 ，
因 为 主 要 是 中 华 施 诊
所 的 病 号 太 多 了 ， 不
能 容 纳 ， 那 么 我 们 就
在 这 里 设 置 中 华 中 医
院 ， 只 有 八 年 时 间 。
这 两 种 单 个 医 院 的 门
诊 部 ， 每 一 天 的 病 号
都 是 有 大 概 是 两 百
人 。 病 号 来 看 诊 我 们
提 供 是 施 医 赠 药 ， 不
收 费 ， 在 不 收 费 下 ，
开 始 的 话 是 以 华 人 为
主 ， 慢 慢 地 是 全 民 。
还 有 我 们 不 定 时 在 社
区 里 面 做 义 诊 ， 所 以
主 流 社 会 的 话 呢 他 们
都很认同。

【 字 幕 】 马 来 西
亚政府是如何看待中
医的？

【 同 期 】 马 来 西
亚 中 医 总 会 名 誉 会 长
兼顾问 杨伟雄

在 政 府 方 面 ， 我
们 马 来 西 亚 在 2 0 2 4 年
过后(所有中医医师都)
都 要 注 册 ， 这 是 有 明
文 规 定 的 ， 就 是 属 于
受 政 府 卫 生 部 管 制 ，
发 那 个 行 医 证 。 所 以
这 两 年 来 讲 ， 陆 陆 续
续 地 都 在 注 册 中 ， 所
以 通 过 这 些 ( 举 动 ) 来
讲 ， 就 很 明 显 ， 政 府
开 始 注 重 马 来 西 亚 的
中 医 ， 证 明 政 府 在 关
注 中 医 药 的 发 展 ， 认
为它必须专业化。

【 字 幕 】 马 来

西亚中医界在发展历
程中有哪些经验和心
得？

【 同 期 】 马 来 西
亚 中 医 总 会 名 誉 会 长
兼顾问 杨伟雄

马 来 西 亚 中 医 总
会在这70年，就是(马
来 西 亚 ) 整 个 中 药 发
展 的 历 史 ， 我 们 一 个
是 通 过 义 诊 模 式 ， 让
更 多 的 中 医 团 体 、 民
众 体 验 受 惠 ， 这 是 最
直 接 的 ， 就 是 说 疗 效
就 是 硬 道 理 嘛 。 他 们
体 验 过 后 ， 让 他 们 反
映 ， 让 政 府 知 道 ， 这
疗 效 是 能 够 达 到 一 定
的显著作用。

第 二 个 我 们 通
过 办 学 院 ， 对 中 医 来
讲 的 话 ， 就 是 整 个 过
程 中 ， 它 一 个 传 承 ，
就 是 马 来 西 亚 中 医 总
会 ， 通 过 由 自 己 办 学
的 模 式 ， 让 它 传 承 下
去。

通 过 我 们 办 那
个 活 动 ， 和 周 边 的 国
家 有 一 定 的 交 流 ， 交
流 过 后 了 ， 每 个 个 别
的 国 家 那 个 经 验 的 分
享 ， 我 们 借 鉴 与 本 土
化 ， 本 地 的 医 师 就 得
到 提 升 ， 也 是 最 好 的
模 式 ， 就 是 通 过 学 术
性的交流为主。

我 们 马 来 西 亚
现 在 每 一 年 平 均 培 养
出 来 的 马 来 友 胞 ， 完
全 不 会 华 语 的 马 来 西
亚 友 胞 ， 每 年 培 养 出
来 十 到 二 十 位 毕 业 医
师 ， 从 事 中 医 专 业 ，
所 以 未 来 二 十 年 过
后 ， 在 马 来 西 亚 ， 你
看 到 马 来 友 族 ， 从 事
中 医 行 业 开 处 方 那
些 ， 用 华 语 写 字 ， 是
很普通的事情。

【 字 幕 】 中 医 如
何走向世界，在所在
国顺利发展？

【 同 期 】 马 来 西
亚 中 医 总 会 名 誉 会 长
兼顾问 杨伟雄

中 医 药 是 中 华
文 化 的 堡 垒 ， 中 华 文
化 里 面 的 是 中 医 的 底
蕴 。 整 个 东 南 亚 里
面 ， 其 实 马 来 西 亚 中
医 文 化 就 是 说 它 发 展
中 医 文 化 的 精 髓 最 传
统 ， 保 留 得 最 完 善 ，
为 什 么 呢 ， 因 为 马 来
西 亚 中 医 的 话 主 要 是
有 中 华 文 化 的 底 蕴 。
所 以 在 这 种 情 况 下 ，
他 的 理 解 跟 那 个 体
验 、 思 维 ， 这 些 都
有 ， 变 成 我 们 从 小 对
中 医 有 一 定 的 思 维 和

了 解 ， 我 们 学 中 医 起
来更加淋漓尽致。

我 们 也 通 过 会
馆 ， 很 多 会 馆 也 属 于
中 华 文 化 一 部 分 ， 会
馆 来 讲 ， 大 家 都 是
年 长 的 比 较 多 ， 也 因
为 机 缘 巧 合 之 下 ， 年
轻 的 和 年 长 的 有 一 定
的 交 流 平 台 ， 也 能 够
了 解 很 多 年 长 的 在 这
方 面 个 别 的 凝 结 的 经
验。

其 实 在 中 医 来
讲 ， 就 是 临 床 医 学 ，
它 必 须 在 沟 通 的 情 况
之 下 ， 让 他 更 了 解 ，
这 所 谓 的 “ 一 方 水 土
养一方人”
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