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印尼在发现首例猴痘病例后
全面加强了对猴痘的防范

（ 本 报 讯 ） 在 雅
加达发现我国首例确
诊的病毒病例后，卫
生部正在加紧管理猴
痘病例并限制病毒传
播。

卫 生 部 发 言 人 
Mohammad Syahril 表
示 ， 政 府 正 在 努 力 采
购 约 1 0 , 0 0 0 支 猴 痘 疫
苗 ， 并 扩 大 实 验 室 检
测该疾病的能力。

“ 到 目 前 为 止 ，
世界卫生组织 [WHO] 
不 建 议 大 规 模 接 种
猴 痘 疫 苗 。 但 我 们
正 在 采 购 大 约 1 0 , 0 0 0 
种 疫 苗 ， 只 提 供 给
患 者 及 其 密 切 接 触
者，”Syahril 在周六的
新 闻 发 布 会 上 说 。 “
当 然 ， 这 些 疫 苗 必 须
先 得 到 食 品 和 药 物 监
测 机 构 [ B P O M ] 的 批
准 ， 然 后 才 能 分 发 给
公众。”

S y a h r i l 补 充 说 ，
卫 生 部 还 准 备 了 大 约 
1,200个用于猴痘检测
的 试 剂 盒 ， 并 正 在 努
力 增 加 十 个 实 验 室 来
检测这种疾病。

猴 痘 病 例 是 通 过
对 取 自 一 处 或 多 处 皮
肤 损 伤 或 溃 疡 的 病 毒
拭 子 进 行 聚 合 酶 链 式
反应 (PCR) 测试来诊
断 的 。 我 国 目 前 只 有
两 个 实 验 室 可 以 进 行
此 类 测 试 ， 一 个 在 雅
加 达 ， 一 个 在 西 爪 哇
茂物。

Syahril说，政府一
直 在 加 强 边 境 管 制 措
施 ， 以 应 对 猴 痘 的 潜
在 传 播 。 当 局 还 敦 促
航 空 公 司 和 港 口 当 局
注 意 出 现 疾 病 症 状 的
乘客。

他 说 ： “ 我 们 还
敦 促 医 护 工 作 者 提 高
对 猴 痘 病 毒 的 警 惕 ，

并 在 发 现 疑 似 患 有 这
种 疾 病 的 患 者 时 对 自
己 进 行 教 育 ， 以 遵 循
协议。”

首例确诊病例
周 六 ， 印 度 尼 西

亚 宣 布 了 首 例 确 诊 的
猴 痘 感 染 ， 该 感 染 是
在一名曾在 7 月下旬至 
8 月初前往欧洲的印尼
公 民 身 上 发 现 的 ， 我
国 已 经 确 诊 了 这 种 疾
病的病例。

该 患 者 是 一 名 2 7 
岁的男性，于8月11日
开 始 出 现 症 状 。 他 于
周 四 咨 询 了 雅 加 达 的
一 家 医 疗 机 构 ， 在 那
里接受了猴痘检测。

“ 周 五 晚 些 时
候 ， 他 被 证 实 感 染
了 猴 痘 。 我 们 已 跟
进 密 切 接 触 者 的 追
踪 ， 并 将 对 其 进 行 检
查，”Syahril 说。

他 补 充 说 ， 患 者
仅 表 现 出 轻 微 症 状 ，
包 括 发 烧 、 淋 巴 结 肿
大 和 皮 疹 — — 他 目 前
正在家中自我隔离。

Syahril 敦促公众保
持 冷 静 ， 因 为 大 多 数
感 染 猴 痘 病 毒 的 人 在
几 周 内 无 需 治 疗 即 可
康复。

“ 养 成 良 好 的 卫
生 习 惯 和 健 康 的 生 活
方 式 ， 不 仅 可 以 预 防
猴 痘 ， 还 可 以 预 防 其
他传染病，”他说。

卫 生 部 已 在 全 国
检测了其他22例疑似病
例 ， 所 有 病 例 均 呈 阴
性。

据报道，自 5 月初
以 来 ， 在 猴 痘 流 行 的
非 洲 国 家 之 外 ， 猴 痘
感 染 病 例 激 增 。 案 件

主 要 涉 及 但 不 限 于 男
性 行 为 者 。 世 界 卫 生
组织于7月23日宣布这
种 情 况 为 国 际 公 共 卫
生紧急事件。

迄 今 为 止 ， 全 球
8 6 个 国 家 已 报 告 超 过
3 9 , 7 0 0 例 猴 痘 确 诊 病
例。

猴 痘 通 过 密 切 （
通 常 是 皮 肤 接 触 ） 传
播 ， 包 括 直 接 接 触 猴
痘 患 者 的 皮 疹 、 结 痂
或 体 液 ， 接 触 已 被 病
毒 污 染 的 表 面 或 接 触
病 毒 感 染 者 的 呼 吸 道
分泌物。

尽 管 在 大 多 数 情
况 下 ， 症 状 会 在 几 周
内 消 退 ， 但 某 些 感 染
会 导 致 严 重 的 医 疗 并
发 症 甚 至 死 亡 — — 尤
其 是 在 新 生 儿 、 儿 童
和 有 潜 在 免 疫 缺 陷 的
人 群 中 。 截 至 周 日 ，
已 向 世 界 卫 生 组 织 报
告了 12 人死于猴痘。

避免污名
公 共 卫 生 专 家 

Tjandra Yoga Aditama 
表 示 ， 卫 生 当 局 需 要
采 取 六 项 措 施 来 预 测
印 度 尼 西 亚 的 猴 痘 爆
发。

“ 政 府 应 加 强
猴 痘 监 测 ， 追 踪 患

者 的 密 切 接 触 者 ，
使 用 良 好 的 风 险 沟 通
方 式 ， 让 公 众 参 与 疾
病 预 防 措 施 并 推 出 疫
苗，”Tjandra周六在
一份声明中说。

流行病学家 Dicky 
B u d i m a n 还 敦 促 政 府
加 强 对 猴 痘 的 监 测 ，
尤 其 是 通 过 接 触 者 追
踪 。 “ 追 踪 过 去 三 周
内 与 第 一 位 患 者 有 过
接 触 的 所 有 人 。 如 果
可 能 ， 当 局 应 追 踪 多
层 接 触 者 。 他 们 还 应
确 保 患 者 被 隔 离 至 少
三周，”他说。

Dicky还强调了在
有 关 病 毒 的 交 流 中 避
免 使 用 可 能 使 同 性 恋
社 区 污 名 化 的 语 言 的
重要性。

他 说 ， 由 于 同 性
恋 社 区 的 成 员 比 普 通
人 群 更 容 易 感 染 艾 滋
病毒/艾滋病，因此总
体 而 言 ， 该 群 体 患 猴
痘 病 毒 严 重 症 状 的 风
险更大。

“ 因 此 ， 加 强 对
这 一 高 危 人 群 的 监 测
非 常 重 要 。 加 剧 对 猴
痘 的 污 名 化 只 会 阻 止
他 们 在 感 染 该 疾 病 时
前 往 医 疗 机 构 。 ” （
莉丽）

从与2003年草原土拨鼠暴发相关的临
床样本中获得的猴痘病毒粒子在电子显
微镜下，入被描绘在未注明日期的疾病
控制中心讲义中。左边是成熟的椭圆形
病毒颗粒，右边是未成熟病毒粒子的新

月形和球形颗粒。

中新网8月22日电 据中国地震台
网官方微博消息，中国地震台网正式
测定：北京时间8月22日16时36分在
印尼巴厘岛以南海域(南纬9.25度，东
经115.65度)发生5.6级地震，震源深
度130千米。

印尼巴厘岛以南海域发生5.6级地震 
震源深度130千米


