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航天旅程｜宇航员陈冬
出差天宫的爸爸给孩子的一封信(上)

6月5日，神舟十
四号载人飞船发射成
功，航天员陈冬、刘
洋和蔡旭哲进入中国
空间站，将在轨工作
生活6个月。

出征前，陈冬的
孩子问爸爸能不能带
他们上去。陈冬说“
我们三个都预订完，
没有票了，以后长大
了你们如果还想，你
们自己争取”。说完
还 给 孩 子 们 留 了 作
业，让他们想想“为
什么想上，你们上去
之后想干什么”。

其实，除了留作
业，他还给孩子们写
了一封信。回来时，
他不仅要检查作业，
还 想 跟 孩 子 们 要 一
个“拥抱”。

这是航天员陈冬
写给自己孩子的一封

信。信中没有华丽的
词藻，却字字发自肺
腑，流露出如山的父
爱。信中也没有曲折
起伏的故事情节，我
们却能从字里行间看
到一位父亲的言传身
教。

(一)
陈 冬 对 孩 子 们

说：“要学知识，更
要学会诚实、勇敢、
坚持、善良，学会从
很小的事情做起”。

1978年12月，陈
冬出生在河南洛阳。
儿时的陈冬，在小伙
伴 们 的 眼 中 是 孩 子
王，在父母眼中是个
捣 蛋 鬼 ， 经 常 被 训
斥。

后来，小学三年
级时的一件事改变了
他。有一天，学校给
老师们发菜，一捆捆

的菜被临时安放在小
操场。下课后，陈冬
带 着 一 群 小 伙 伴 玩
耍，全然不顾脚下的
蔬菜，结果菜被踩得
稀巴烂。陈冬发现闯
了 祸 ， 内 心 忐 忑 不
安。

结果班主任杨老
师并没有批评他，而
是温和地对他说：老
师知道你是无意的，
但这样一来老师吃的
菜就都没有了，以后
干什么一定要多为别
人想一想。最终，杨
老师把所有的责任都
承担了下来。

这件事让陈冬第
一次意识到了什么叫
做责任，什么叫做包
容。从那时起，他变
得积极上进，乐于助
人，学习成绩越来越
好，还被班里的同学
选为班长。

成为航天员后，
陈冬在多次采访中提
到过这件事，他非常
感谢老师的引导。在
给孩子的这封信中，
陈冬也流露出对老师
的 感 激 ， “ 他 们 ( 老
师 ) 和 你 们 没 有 任 何
血缘关系，却是全身
心付出，全心全意希
望你们好的人”。

(二)
陈 冬 对 孩 子 们

说：“希望你们把好
方向，选好目标”“
成 为 对 社 会 有 用 的
人 ， 对 国 家 有 用 的
人”。

飞得更高，是陈

冬从小到大的心愿。
1997年陈冬参加

高考，他只填报了一
个志愿，就是长春飞
行学院，并最终如愿
以偿。在军校，陈冬
刻苦学习，不仅体能
训练拔尖，理论知识
也相当扎实，妥妥一
名“学霸”。

2003年，杨利伟
登上太空的新闻传遍
大街小巷，陈冬在电
视机前看到火箭升空
的镜头，自此有了更
远大的目标——成为
一名航天员。

如果说飞行员是
从人群里万里挑一，
那航天员就是从飞行
员里万里挑一，入选
之后既是荣誉又是挑
战。

经过层层选拔，
陈 冬 终 于 成 为 航 天
员 大 队 中 的 一 员 。
航 天 员 培 训 计 划 要
求他们，在1年内完
成18门课程的学习和
考试，而这一切都需
要从头学起。那段时
间，夜里12点之前陈
冬和队友们没有睡过
觉，也没有休息日的
概念。

理论知识合格之
后，接下来的专业技
术训练更加艰苦。在
训练中承受不了的人
可 以 随 时 按 暂 停 按
钮，但没有一个人放
弃，陈冬也不例外，
他的成绩一直都名列
前茅。

为了完成这些训

练任务，陈冬几乎与
外界连续6年断绝联
系，全身心地备战航
天任务。他的老师甚
至 曾 通 过 登 报 寻 找
他。

2 0 1 6 年 1 0 月 1 7
日，陈冬同景海鹏一
起乘坐神舟十一号飞
船飞赴太空，成为第
二批男航天员中首位
实现飞天梦的人。

(三)
陈 冬 对 孩 子 们

说：“爸爸妈妈一定
是这个世界上最爱你
们的人”。

在面试航天员的
时候，杨利伟曾问过
陈冬一个问题，“想
要成为航天员，要面
对很大的风险，要付
出很多，你很有可能
会 照 顾 不 了 自 己 的
家 庭 ， 你 还 会 坚 持
吗？”

陈冬毫不犹豫回
答：“我想成为航天
员大队的一员，成为
中国飞得最高的人。
为实现梦想，我甘愿
为之付出。”

从事了航天事业
后 ， 陈 冬 所 有 的 精
力，所有的业余时间
都用在了训练和学习
上，很少有时间陪家
人。

陈冬与妻子汪晓
燕，从恋爱到结婚，
见面的机会非常少。

后来有了双胞胎
儿子，儿子见到爸爸
的 机 会 也 是 屈 指 可
数。有一次父子间进

这是神舟十四号航天员陈冬。
新华社发


