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北 京 时 间 5 月 6
日，谷爱凌在纽约参
加 了 公 益 组 织 A p e x 
For Youth举办的晚
宴 ， 并 领 取 了 新 生
代领军人物奖（Next 
Gen Award)。据悉，
这是该组织成立30年
以来首次颁发这一奖
项。值得一提的是在
她发言时，获得了场
下热烈的掌声。

Apex For Youth表
示，谷爱凌是唯一在
同一届冬季奥运会上
获得三枚奖牌的自由
式滑雪运动运动员，
也是历史上最年轻的
自由滑雪奥运金牌得
主。作为美国、中国
和世界各地的自由滑
雪大使，谷爱凌激励
了年轻人，尤其是女
孩，建立自信，打破
自己的界限，并通过
运动过上更快乐、更

健康的生活。
谷爱凌说能够领

取该奖项十分荣幸，
她表示，指导和代表
对今天的年轻人来说
非 常 重 要 。 “ 感 谢
Apex For Youth在支
持纽约市贫困亚洲儿
童方面所做的无与伦
比的工作，很荣幸能
为下一代充满激情、
自信和思想开放的年
轻 人 做 出 自 己 的 贡
献。”

以下为谷爱凌演
讲全文：

我才18岁，还没
开始上大学，还不确
定未来要做什么。但
我很清楚地知道代表
性很重要。当一个年
轻小女孩坐在电视机
前，第一次听到自由
式滑雪是从一个年轻
的混血女孩那里，她
和你有相似说话的方

式，有相似的经历，
那可以决定你对这项
运动的观感，也改变
了你对自己潜力的认
知 。 所 以 我 一 直 在
努力用我通过奥运获
得的平台，来传达年
轻女孩可以做任何自
己想做的事情。来自
亚洲的女性，我们受
过良好的教育，在这
里，为自己的身份自
豪，为自己发声，也
同样被赋予了应有的
权利。

我们经常听到别
人说：不要放弃，永
不 放 弃 。 但 很 多 时
候 ， 坚 韧 来 自 于 自
信 。 当 你 年 轻 的 时
候，作为青少年在你
相信自己之前，有周
围的人愿意相信支持
你是至关重要的，这
些 瞬 间 可 以 改 变 你
的 人 生 。 尤 其 是 对

于亚裔来说，有的时
候找不到自己的归属
感。对我来说，我是
混血。不理解我的人
总是和我说：“她应
是中国人，她应是美
国人，她应做什么，
她应说什么。”这让
我更好地欣赏差异性
和多样性，来爱来自
不同地方朋友身上的
差异，“不是尽管不
同，而是因为不同”
。

作为年轻一代，
我们在这里发声，我
们能制造不同，我们
能共同推动进步，这
对下一代的孩子们至
关重要（我好像成年
人的语气）。最后，
谢 谢 A p e x ， 让 大 家
可以聚在这里。谢谢
大 家 今 晚 参 加 这 个
活动，也谢谢“Next 
Generation Award ”
。

来源：凤凰体育

（ 观 察 者 网 讯 ）
因在北京冬奥会上代
表中国队参赛，谷爱
凌曾在西方引发巨大
争议，一些西方媒体
疯狂找茬的同时，还
试 图 强 行 将 她 拉 扯
进“地缘政治”的漩
涡中。

当 地 时 间 4 日 ，
谷 爱 凌 在 纽 约 女 性 体
育ESPNW峰会上被问
及 此 事 时 直 言 ， 没 有

想 过 会 引 发 那 么 大 争
议 ， “ 我 今 年 1 8 岁 ，
还 没 有 开 始 大 学 生
活 ， 但 是 一 些 人 总 想
要 把 我 塑 造 成 一 个 地
缘 政 治 人 物 ， 我 没 有
那 种 改 变 两 个 国 家 的
力 量 ， 我 只 是 在 做 我
自 己 能 做 的 事 情 ， 很
多 事 情 在 我 的 掌 控 之
外。”

她 表 示 ， “ 我 可
以说100遍，我想鼓励

年 轻 女 孩 参 与 体 育 运
动 ， 想 给 她 们 介 绍 自
由 滑 雪 ， 我 这 么 做 代
表 我 和 我 妈 妈 的 中 国
血统。”

在 当 日 的 S P N W
峰 会 上 ， 当 主 持 人 问
及 谷 爱 凌 为 何 会 选 择
代 表 中 国 队 参 加 北 京
冬 奥 会 时 ， 谷 爱 凌
透 露 ， 体 育 运 动 改 变
了 她 的 人 生 、 塑 造 了
她 的 性 格 ， 让 她 身 心

谷爱凌：总有人想把我塑造成地缘政治人物 
我没有改变两个国家的力量(上)
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