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中新网5月4日电 据
新加坡《联合早报》4日报
道，鉴于俄罗斯针对天然
气供应的“卢布结算令”
规定期限将至，欧盟近日
要求其成员国为俄方可能
完全中断天然气供应做好
准备，并称不会按照俄方
的要求进行结算。

欧盟吁成员国储气应
对

据报道，由于包括欧

盟最大经济体德国在内的
几个国家都主要依赖俄天
然气发电，如何应对俄方
的“卢布结算令”，甚至
比禁运俄罗斯石油还要复
杂。

俄 方 4 月 1 日 要 求 包
括欧盟成员等“不友好国
家”客户以卢布支付天然
气费用后，已在4月27日向
波兰和保加利亚“断供”
。对此，欧盟轮值主席国
法国的生态转型部长庞皮
利和欧盟能源专员西姆森
近 日 表 示 ， 所 有 欧 盟 成
员国都支持波兰和保加利
亚，并将储备天然气以防
俄国切断供应。

西 姆 森 指 出 ， 如 果
按照俄罗斯的规定来付款

将违反欧盟制裁。其还指
出，“所有(欧盟)成员国
都必须制定应对供应全面
中断的计划”。不过，报
道同时指出，有几个国家
的供应合同即将到期，一
些国家可能会按照俄方提
出的方法付款。同时，报
道还援引彭博社获悉的一
份欧盟草案显示，欧盟正
计 划 加 强 与 非 洲 国 家 合
作，寻求俄天然气的替代
来源。

近日将出台对俄新制
裁

另一方面，欧盟很快
会向成员国提出第六份对
俄制裁方案，主要包括对
俄石油实施禁运及将俄央
行从环球银行间金融通信

协会(SWIFT)剔除。
欧 盟 官 员 说 ， 对 俄

石油禁运很可能分阶段落
实，到2023年初才会全面
生效。不过，由于匈牙利
和斯洛伐克非常依赖俄石
油 ， 为 了 维 持 欧 盟 的 团
结，可能给予两国豁免或
是较长的过渡期。

根 据 国 际 能 源 署 数
据，匈牙利和斯洛伐克去
年消耗的原油和石油产品
分别有96%和58%从俄罗斯
进口，欧盟总体石油需求
也有26%靠俄罗斯供应。

欧盟外交事务专员博
雷尔透露，欧盟希望在下
一次外交事务委员会开会
时通过最新的对俄制裁方
案，该委员会计划在5月10

日和16日召开会议。

3月31日，俄总统普
京签署与“不友好”国家
和地区以俄罗斯本国货币
卢布进行天然气贸易结算
的总统令。自4月1日起，
对俄“不友好”国家和地
区的买家应在俄罗斯银行
开设卢布账户，再经由此
账户支付所购俄罗斯天然
气。

根据供气合同付款截
止日期到期，如果外国买
家未付款或以外币付款，
和 ( 或 ) 未 全 额 付 款 ， 和 (
或)支付给未经授权的银行
账户等，将被俄方视为违
约，俄方将停止供气。（
完）
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欧盟拒绝执行俄“卢布结算令” 
吁成员储气防断供

1 4 0 0 年 前 ， 针 灸 就
作为中医药的典型代表传
到了国外。如今，针灸在
西方作为补充替代医学的
重要组成部分，应用非常
广泛，同时，对于针灸的
循证研究也蓬勃发展，临
床证据大量涌现。但因缺
乏对这些证据的科学分析
和推荐，以致有效的针灸
治疗措施无法在国际上及
时转化和应用。

广 州 中 医 药 大 学 许
能贵教授团队近日完成的
一项研究，完善了目前国
际上最全最优的临床证据
数据库Epistemonikos中关
于针灸疗法的临床证据，
首次构建了针灸临床证据

矩阵及制定了全球首个针
灸临床证据图谱。此项研
究还解决了目前针灸的优
势病种与潜力病种分类不
清的问题，通过严谨科学
的分析方法明确了针灸在
上述病种的治疗效应及证
据强度。

针 灸 治 疗 具 体 有 哪
些 优 势 病 种 和 有 潜 力 病
种？从对针灸的循证研究
来看，中医药临床证据研
究对推广中医药、促进全
人 类 健 康 有 哪 些 重 要 意
义？中国“973计划”项
目首席科学家、中国针灸
学会副会长、华南针灸研
究中心主任许能贵教授近
日接受中新社“东西问”
独 家 专 访 ， 作 出 深 度 解
读。

现将采访实录摘要
如下：

中 新 社 记 者 ： 研 究
团队为何将针灸疗法的临

床证据作为研究方向？临
床证据对针灸治疗为何至
关重要？

许 能 贵 ： 我 们 研 究
团队的主要研究方向分为
求证临床证据、探索基础
机制和产业转化三个大方
向。临床证据是指从临床
实践中收集数据，整理分
析得出证据，从而指导临
床实践。

作 为 制 约 中 医 针 灸
发展的瓶颈问题，针灸的
疗效验证问题亟须解决。
高质量临床证据不仅可以
使针灸疗效更具信服力，
增 加 我 们 针 灸 人 的 自 信
心，还会更多地影响到中
医的非针灸专业医生或西
医医生，让他们认识到原
来这些疾病也可以使用针
灸治疗。所以针灸真正想
要得到国际主流医学的认
可并进一步推广，就必须
要开展足够数量的严格随
机对照试验和循证疗效分

析。

中 新 社 记 者 ： 团 队
的研究按照针灸治疗大、
中、小效应量，以及高、
中 、 低 质 量 证 据 进 行 整
理，形成了针灸治疗优势
病种及针灸治疗有潜力的
病种分类推荐。可以具体
介绍一下针灸治疗有哪些
优势病种和潜力病种吗？

许 能 贵 ： 本 次 研
究 ， 我 们 团 队 共 纳 入 涉
及 1 2 个 疾 病 领 域 的 7 7 种
疾 病 ， 研 究 数 据 包 括 来
自1402个随机对照试验的
205个结局指标。中高质
量和大中效应的针灸证据
共8项，提示这些领域的
病种在临床上应用给予大
力推荐和转化，具体来说
分别为中风后失语、颈肩
痛 、 肌 筋 膜 痛 、 纤 维 肌
痛、非特异性腰痛、早期
血管性痴呆、妇女产后泌
乳、过敏性鼻炎。这些都
是针灸在临床确有疗效，

独立使用就能在一定程度
上缓解改善的疾病。

大 中 效 应 量 的 低 质
量证据有90项，提示这些
领域为针灸的潜在优势病
种，应该得到更多的研究
投入和支持以进一步明确
针灸疗。这里数量较多，
列 举 几 个 比 较 常 见 的 疾
病：如失眠、偏头痛、阿
片类药物成瘾、单纯性肥
胖、术后肠梗阻、痛经、
中风后遗症等。这些疾病
临床效果较好，但目前的
高质量临床研究较少，证
据不足，建议作为主要辅
助疗法在临床上使用。

团 队 绘 制 的 临 床 证
据图谱总结了目前针灸临
床的现状，发现论证目前
针 灸 临 床 研 究 存 在 的 问
题，并提出改进的建议，
这将大大提高针灸临床实
践 、 政 策 决 策 以 及 科 学
研究投入的循证过程及效
率。

许能贵：以针灸为代表的
中医药循证研究如何影响世界医学？（上）


