
时 间 过 得 真 快 ，
刚 刚 迎 来 的 2 0 2 1 年 ，
眼 看 将 到 年 终 ， 虽 说
居 家 生 活 悠 闲 自 在 ，
平 时 也 就 打 理 家 庭 的
日 常 琐 事 ， 如 此 一 天
天 过 去 ， 望 着 撕 下 的
一 页 页 日 历 ， 才 惊 觉
无 情 的 岁 月 已 悄 然 流
逝。

     
想 想 搬 来 这 远 离

城 市 的 小 区 ， 已 将 四
个 年 头 ， 虽 然 此 地 没
城 市 里 出 门 方 便 ， 但
对 于 本 就 少 参 加 户 外
活 动 的 我 ， 并 没 感 觉
有 多 大 区 别 。 而 且 这
里 周 围 环 境 还 不 错 ，
没 城 市 的 喧 嚣 热 闹 ，
比 较 清 静 、 安 宁 ， 倒
也 适 合 我 们 半 隐 居 的

生活。
     
家 前 院 的 角 落 光

秃 秃 ， 闲 来 无 事 ， 就
种 植 些 花 草 点 缀 这 一
小 片 空 间 ， 一 盆 种 了
又 一 盆 ， 且 勾 起 了 浓
厚 的 兴 趣 ， 平 时 精 心
的 照 料 ， 浇 水 ， 时 不
时 铲 土 、 施 肥 ， 成 了
每 天 不 可 或 缺 的 一 门
操 持 家 课 ， 自 己 乐 在
其 中 。 有 付 出 就 有 收
获 ， 它 们 不 负 所 望 ，
给 予 了 回 报 ， 开 始 有
了 成 果 ， 有 时 在 不 经
意 间 ， 会 发 现 不 知 何
时 其 中 的 枝 叶 上 ， 冒
出 一 些 小 粒 花 蕾 ， 在
一 天 天 长 大 ， 然 后 于
风 中 绽 放 摇 摆 ， 仿 佛
在 向 我 打 招 呼 ， 每 当

这 时 候 ， 我 心 中 莫 名
的 兴 奋 ， 欣 喜 万 分 ，
一 整 天 心 情 愉 悦 ， 原
来 一 朵 小 小 的 花 儿 ，
也 能 取 悦 人 心 呢 ！ 如
今 这 片 角 落 ， 绿 叶 苍
翠 ， 花 朵 盛 开 ， 看 了
好 舒 心 ， 这 也 可 说 是
调 剂 生 活 的 一 种 方 式
吧！

让 人 无 法 预 测 ，
来 势 汹 汹 ， 肆 虐 全 球
的 新 冠 肺 炎 病 毒 ， 不
觉 竟 已 持 续 了 两 年 ，
这 期 间 难 于 数 据 的 世
人 被 夺 去 了 宝 贵 的 生
命 ， 时 时 都 会 听 到 周
围 的 亲 人 或 朋 友 ， 不
幸 中 了 标 ， 如 此 这 般
悄 无 声 息 的 走 了 ， 感
叹 人 生 的 无 常 ， 此 疫

情不知何时才到头？      

终 日 提 心 吊 胆 ，
忧 心 忡 忡 也 无 济 于
事 ， 人 生 本 苦 短 ， 生
死 已 定 数 ， 时 光 也 不
会 因 谁 而 停 留 ， 日 子
照 旧 得 过 。 但 凡 事 放

宽 心 ， 看 开 些 ， 珍 惜
我 们 目 前 所 拥 有 的 ，
活 在 当 下 ， 随 遇 而
安 ， 心 中 才 能 释 怀 ，
真 正 享 受 平 凡 的 生
活。（完）

2022年
11月29日

岁月如流
作者：冰湖
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五 月 开 斋 节 平 民
百姓们，不顾政府警察
的劝阻都争先恐后地掀
起回乡的浪潮，一家大
小有戴口罩的也有不戴
的，结果六月份新冠疫
情大爆发。

       
每天上万人中标,几

千人离开这世界，到处
人心惶惶不安，几乎每
一个城市都出现疫情，
好可怕好担心。

       
我 们 所 住 的 小 区

也有人中招，先发现三
家人，第二天六家，十
家，检查结果是因为返
乡女佣，司机带来的病
毒 。 邻 组 长 （ R T ) 立 刻
发动群众行动起来，小

区只开一个正门，进出
要有检测报告，核酸证
明 ， 尤 其 是 对 于 还 乡
的 ， 否 则 不 能 进 ， 得
病一家人自行隔离不得
出门，三餐帮助他们备
好。RT亲自监督。几天
后虽然增加到十七户，
但 慢 慢 地 疫 情 得 到 控
制。

       
雅加达也到处蔓延

着疫情，医院爆满，只
能在家自行隔离，叫来
医生治疗。这个时候可
忙坏了医生。

    
李 安 娣 医 生 （ 译

音） 从早忙到晚为病人
治疗，为了方便病人不
用出去，药，她备好给

病人，由姐姐帮忙每一
小包的包好并注明是什
么药一天喝几次，还有
一瓶营养饮品，柠檬蒜
姜蜜汁来提高免疫力增
强体质帮助预防感冒。 
而医生穿戴的防身衣物
姐姐都准备好，一向自
己开车的，姐夫自动帮
忙陪送，并安排病人。
几天后病人太多了来不
及，就叫护士帮忙，由
姐姐帮忙安排并把药品
用ojek送去。

每到一个病人家，
李医生全副武装，一次
性防护衣，戴手套，护
眼镜，两层口罩，全身
裹的紧紧；手机，钱包
留 在 车 上 ， 从 病 人 家

出来，全部武装脱下丢
掉垃圾桶，再喷上消毒
液，才敢上车，才看手
机。再去另一家病患。

     
面对的都是新冠病

人，李医生也担心，每
天早上两粒鸡蛋，两汤
匙柠檬蜜汁，维生素，
每星期检测，母亲更不
用 说 ， 每 晚 给 她 吃 鸡

精，鸡汁等补品。。
早 出 晚 归 紧 张 的

两个月，家人都为她担
心，母亲等她归来才能
安心，谢天谢地

菩萨保佑，母亲的
爱心与关怀，李安娣医
生平平安安 ，健健康康
地帮助了新冠病人。（
完）

疫情中
作者：小芬


