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王 世 真 ( 1 9 1 6 —
2 0 1 6 ) ， 福 州 人 ， 日
本 、 美 国 归 侨 ， 中 国
科 学 院 院 士 ， 中 国 核
医学事业的创始人。

世 界 上 最 早 参 与
研 究 放 射 性 核 素 的 科
学 家 之 一 、 “ 中 国 核
医 学 之 父 ” 王 世 真 所
开 创 的 中 国 核 医 学 综
合 实 力 已 跻 身 世 界 先
进行列,成为亚洲核医
学领域的领跑者。

老 科 学 家 学 术
成 长 资 料 采 集 工 程 馆
藏 基 地 负 责 人 吕 瑞 花
轻 轻 翻 开 王 世 真 的 学
术 笔 记 和 其 他 手 稿 资
料,“1976年⾄1985年
全 国 原 ⼦ 医 学 科 学 研
究 规 划 草 案 ” “ 中 国
的 核 医 学 ” … … 这 些
发 黄 的 资 料 和 手 稿 能
证明,长达四分之三个
世纪的学术生涯中,王
世真领导合成了近200
种 放 射 性 药 物 及 生 物
医学所需的示踪剂,创
建 和 推 广 了 多 项 创 新
性核医学技术,产生了
大 量 的 原 创 性 研 究 成
果。

同位素人体实验
第一人

开创中国核医学
事业

提起核放射,不少
人 闻 之 色 变 。 ⽽ 我 国
著 名 生 物 化 学 家 、 核
医 学 家 、 中 国 科 学 院
院 士 王 世 真 的 “ 核 世
界”里,放射性不再是
危 及 人 类 生 命 的 代 名
词,⽽是一把济世救人
的“金钥匙”。

核 医 学 就 是 运
用 核 技 术 来 诊 断 、 治
疗 和 研 究 疾 病 的 一 门
科 学 。 如 果 能 知 道
P E T 、 S P E C T 、 甲 功
仪 、 肾 图 仪 、 放 射 性
活 度 计 以 及 用 于 放 射
性 治 疗 的 伽 玛 刀 、 后
装 治 疗 机 、 模 拟 定 位
机 、 直 线 加 速 器 等 设
备,就不难明白核医学
在 现 代 医 学 中 的 重 要
地位。

1951年,王世真冲
破重重阻碍回国,被聘
为 北 京 协 和 医 学 院 生
化 系 副 教 授 。 由 于 他
执意回国,夫人在美国
遭到了软禁,后来辗转
从 芬 兰 坐 船 才 回 到 国
内与他团聚。那时,他
在 核 医 学 这 个 专 业 领
域 已 经 才 华 初 露 。 短

短 两 年 间 , 他 与 同 事
合 成 了 世 界 上 最 早 的
一 批 放 射 性 标 记 化 合
物。

1 9 4 6 年 王 世 真 到
加 拿 大 多 伦 多 大 学 学
习药理学,半年后转入
美 国 衣 阿 华 大 学 化 学
系 。 在 衣 阿 华 大 学 放
射性研究所,王世真用
核素示踪⽅法,成功标
记 了 碳 十 四 甲 状 腺 素
和碳十四门冬氨酸,其
合 成 ⽅ 法 ⾄ 今 收 藏 在
美国的国家档案局。

在 此 之 后 的 半 个
多世纪里,王世真忘我
投 身 于 我 国 核 医 学 事
业。

1956年,我国制定
了12年科学远景发展规
划,同位素在医学中的
应 用 被 列 为 国 家 重 点
科研项目之一,王世真
亲 手 制 定 了 这 个 项 目
的实施规划。

同 位 素 技 术 是 核
医学的核心内容,创办
同 位 素 应 用 训 练 班 是
我 国 核 医 学 发 展 的 第
一步。在1956年⾄1957
年 王 世 真 创 办 的 同 位
素应用训练班里,诞生
了 我 国 第 一 批 放 射 性
同位素测试仪,研制出
了 我 国 第 一 批 放 射 性
标记物,完成了我国第
一批显影实验,培养了
我 国 第 一 批 从 事 核 医
学研究的专业人员。

王 世 真 在 北 京 协
和 医 学 院 建 立 了 我 国
第 一 个 同 位 素 中 心 实
验室,第一个将同位素
应用于人体,⽽首位勇
敢 的 被 试 者 就 是 他 ⾃
己。

经 过 6 0 多 年 的 发

展和建设,目前我国县
级 及 以 上 医 院 普 遍 设
立了核医学科,总体规
模达几千家,拥有数千
台大型核医学设备,300
多台国际顶尖的PET设
备,逾万名资深技术专
家 。 从 北 上 广 深 到 偏
远山区,不计其数的患
者 享 受 到 核 医 学 的 益
处。近年来,我国开始
为 部 分 “ 一 带 一 路 ”
沿 线 国 家 输 出 核 医 学
人才。

首次合成特效药
拯救百万肺痨患

者

这 里 稍 稍 讲 一 讲
在 中 国 首 次 合 成 杀 虫
剂DDT、首次合成抗
肺 结 核 的 特 效 药 雷 ⽶
封 的 事 ， 这 都 是 王 世
真的妙手偶得。

1937年7月7日卢沟
桥事变爆发后,刚刚获
得 清 华 大 学 学 士 学 位
的 王 世 真 开 始 了 颠 沛
流 离 的 战 乱 生 活 。 在
著 名 化 学 家 袁 翰 青 的
推荐下,王世真来到贵
阳 医 学 院 任 教 。 在 抗
日战争最艰苦的时期,
王 世 真 加 入 了 由 北 京
协 和 医 学 院 一 批 爱 国
专 家 组 成 的 战 时 卫 生
人员训练所,担任化学
组主任。

那 时 中 国 抗 日 部
队的卫生条件极差,时
刻 受 到 斑 疹 、 伤 寒 等
流 行 病 的 威 胁 。 从 留
学 德 国 的 哥 哥 的 一 封
来信中,王世真知道德
国 军 队 使 用 的 新 杀 虫
剂DDT(双对氯苯基三
氯 乙 烷 ) 的 化 学 结 构 ,
他马上动手合成,不久
就 向 抗 日 军 队 提 供 了
DDT杀虫剂,成为我国

首次合成DDT杀虫剂
的科学家。

1951年从美国回国
后不久,他又在中国首
次 合 成 抗 肺 结 核 的 特
效药雷⽶封。

“ 清 华 有 一 个 教
授 , 在 芝 加 哥 教 书 , 写
了 封 信 给 张 龙 翔 … …
张 龙 翔 就 是 过 去 北 大
校长,也是我同班的同
学……就告诉他,说结
核病现在有特效药,叫
雷 ⽶ 封 。 张 龙 翔 就 把
这个消息告诉我,我一
看这个药很简单,就好
像阿司匹林,阿司匹林
是非常有用的药,但是
非 常 简 单 的 。 所 以 我
就在协和医院,两个礼
拜 就 做 出 来 了 。 ” 王
世真说。

新中国成立初期,
俗 称 “ 痨 病 ” 的 肺 结
核还属于不治之症,上
百 万 人 的 生 命 面 临 死
亡的威胁,正是由于雷
⽶封的出现,在我国肺
结 核 从 此 不 再 意 味 着
死亡。直到现在,雷⽶
封 仍 然 是 我 国 治 疗 肺
结核的首选药之一。

品格代代传
依然留取是丹心

在 王 世 真 的 心 里 ,
母亲林剑言是一个了不
起的人,是他人生道路的
引领者。

“她的一生非常的
有志⽓,非常的上进。”
谈 起 母 亲 , 王 世 真 曾 动
情地说。王世真出生于
日本千叶，2岁时随留
学回国的母亲回到家乡
福州市。王世真的高祖
是清朝的进士,祖父是状
元,母亲是民族英雄林则
徐的曾孙女。

“中国核医学之父”王世真的“核世界”：
核放射成救人“金钥匙”（上）


