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也不能苦孩子们”
，提高我们的伙食
水平。想起我们一
家人千辛万苦才回
到祖国，想起报考
中科大的初衷。难
道我就這么被击垮
了？我想了很多很
多，只有全国拔尖
的学子才能考上中
科大，学校因材施
教，从课程和内容
的设计都要比一般
的大学要求更高。
因此我一时赶不上
不足为奇。我认识
到打垮自已的敌人
正是自己，考上中
科大沾沾自喜，以
为很了不起，放松
学习而造成落伍，
再加上自尊心强，
觉得没脸见同学，

因 此 产 生 悲 观 情
绪 。 我 又 分 析 有
利条件，学校对我
们很关心，联系最
好的医院治疗，还
批准我体育免修。
班上同学成绩都很

好 ， 都 是 我 的 老
师。俗话说：“烂
船还有三斤钉”，
我能考上中科大，
说明我的基础还是
较扎实的，只要放
下 包 袱 ， 轻 装 上
阵，合理安排，一
定能走出困境的。

“ 既 来 之 ， 则
安之＂思想包袱放
下来，眼前一片光
明，一是配合医生
治疗，上课认真听
课，尽量把问题解
决。逐步进行力所
能及的运动，如练
气功、打太极拳。
另外还加上我独创
的冷水浴，不管严
夏还是寒冬，每天
一早洗冷水澡。果

然经过治疗，我的
心脏病治好了，神
经 衰 弱 有 很 大 好
转，也不头疼了，
晚 上 也 能 睡 好 觉
了 ， 功 课 也 跟 上
了。這样和同学一
起顺利完成五年的
学业（图6）。

图6 文弱书生变
成阳光健康青年

我 终 于 拿 到 了
由 郭 沫 若 校 长 签
发的毕业文凭，对
我来说這是一本含
金量特高的毕业文
凭。我亲吻毕业文
凭，眼泪不竟夺匡
而出（图7、图8）
。

社 会 上 流
传：“不要命的读

中科大”，的确我
对這句话更有深刻
体会。中科院千人
出一个两院院士，
千人出700博士和硕
士。感谢母校-中科
大对我严格培养，
才使我掌握计算机
技能，才使我取得
工程师和高级工程
师职称，才能让我
为我国的计算机事
业和金融电子化做
出贡献。

我已在2001年退
休，颐养天年，在
与老伴和子孙们一
起安度幸福的晚年
（图8）。

黄勇聪 二0二二
年三月三日

图8 全家福
图7   90年代回母校摄于郭

沫若校长像前

图6 来之不易的大学毕业证
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