
公元2022年03月9日（星期三）                                                                                                                                                                                                                               14

一
尼 阿 斯 岛

（PULAU NIAS）位
于 苏 北 省 西 面 环 绕 着
印 度 洋 的 一 个 岛 屿 ，
列 属 于 苏 北 省 的 一 个
县 区 域 （ 该 县 建 立 于 
1956 年 11月 24 日）该
岛 屿 的 位 置 是 属 于 苏
门 荅 腊 岛 西 部 边 缘 的
一 个 最 大 的 岛 屿 ， 其
周 围 还 散 布 着 其 他 省
的小岛。

   
该 岛 之 北 面 散 布

之 小 岛 属 于 亚 齐 省 所
有 ， 南 面 有 苏 北 省 的
孟 迦 威 岛 ， 东 面 与 中
打 板 努 里 县 的 沙 拉 为
邻。

   
尼 阿 斯 岛 的 西

面 ， 是 一 望 无 际 的 印
度 岛 ， 印 尼 称 为 印 尼
洋 ， 该 岛 的 面 积 有 
5265 平方公里，或占
苏北省总面积的 7.73 
巴 先 面 积 。 该 县 尚 属
于 一 个 地 广 人 稀 的 县
区 ， 平 均 每 平 方 公 里
只有 200 人左右，而整
个 县 被 划 分 为 六 百 多
个乡村。

   
通 常 前 往 尼 阿

斯 岛 的 通 道 ， 多 数 经
过 苏 北 省 的 实 武 牙 市
（SIBOLGA）乘搭度
轮航行 80 海里前往，
或乘能载 30 名乘客的
小 飞 机 飞 往 ， 在 该 岛
的 古农 斯多里 机场下

降，费时约一小时。
   
有 人 形 容 尼 阿 斯

岛为* 一块尚未开发的
得天独厚的处女地 * 这
句 话 一 点 也 不 夸 大 ，
岛 上 居 民 的 日 常 生 活
多 数 耕 作 农 作 物 ， 主
要是 椰子，树胶，丁
香 ， 豆 寇 ， 也 种 植 稻
谷 ， 并 由 土 地 肥 沃 ，
不 须 费 太 多 劳 力 既 有
收成。

二
农民的农产品 通

常 都 从 古 农 斯 多 里 的
码头输送到 实武牙销
售 ， 该 岛 的 往 来 门 户
除 了 东 部 的 古 农 斯 多
里 ， 其 实 在 其 北 面 还
有拉赫瓦(LAHEWA) 
码 头 ， 南 面 有 德 鹿 达
蓝 码 头 ， 但 因 为 较 大
船 只 难 于 靠 岸 ， 因 此
多 数 都 抢 着 到 北 面 的
码头来往。

   
在 印 尼 所 有 的 数

十 个 部 族 中 ， 尼 阿 斯
族 人 被 列 为 古 老 民 族
之 一 ， 他 们 拥 有 自 己
的 独 特 风 俗 习 惯 ， 过
着 祖 先 传 承 的 习 惯 ，
居 住 在 本 民 族 所 搭 建
的 独 特 习 俗 屋 里 ， 数
百年来，一成不变。

   
他 们 居 住 的 习 俗

屋 除了一支高达 三公
尺 大 木 柱 为 中 心 ， 还
有 其 他 不 少 的 支 柱 ，

纵 横 交 错 ， 在 柱 脚 下
都 用 大 石 块 夹 稳 ， 以
此承担上面的压力。

   
尼 阿 斯 人 的 传 统

习 俗 屋 ， 若 从 远 处 观
看 ， 就 像 一 顶 方 形 的
巨 大 长 方 帽 ， 上 狭 下
宽 ， 顶 端 的 屋 顶 采 用
阿 荅 叶 覆 盖 着 ， 习 俗
屋 的 另 一 特 点 ， 是 把
窗 门 开 在 屋 顶 ， 至 少
有 6 公尺高，白天打
开 ， 晚 上 关 闭 ， 这 种
窗门还有名称，叫做*
杜无。杜无*。

   
不过 南部和北

部 兴 建 的 习 俗 屋 的 屋
顶 ， 却 有 些 不 同 摸
样 ， 列 如 南 部 包 玛 塔
鲁 奥 地 区 的 屋 顶 摸 样
多 属 于 长 方 帽 形 ， 而
北 方 地 区 的 屋 顶 却 呈
圆锥形。

三
在过去 有能力建

立 这 类 传 统 长 方 形 房
屋 的 尼 阿 斯 人 ， 大 多
数 是 属 于 有 地 位 ， 有
财 力 的 人 家 ， 或 属 于
贵 族 阶 层 ， 外 人 可 以
从 他 们 居 住 的 传 统 建
筑 式 样 ， 分 别 出 他 们
的 身 份 ， 远 在 印 尼 尚
未 独 立 之 前 ， 尼 阿 斯
人 存 在 下 列 不 同 阶 层
的分别 ：

   
秀 鲁 或 峇 鲁 古

(SIULU/BALUGU) 是
属 于 贵 族 阶 层 ： 他 们
可 以 处 理 和 判 断 村
民 们 的 各 种 纠 纷 与 事
务。

   
奥 诺 恩 峇 努 阿 阶

层(ONO MBANUA) 
： 属 于 族 中 头 人 的 阶
层 ， 被 尊 称 为 族 长 或
长 老 ， 说 话 也 有 几 分
份量。

   
沙 务 尤 阶 层

(SAWUYU) : 乃是属于
贫 民 阶 层 或 最 低 的 如
奴 隶 阶 层 ， 这 些 人 来
自 ： 战 俘 ， 欠 债 卖 身
者 ， 违 反 族 规 ， 本 来
应 根 据 尼 阿 斯 人 公 认
的 族 规 与 习 俗 ， 须 被
处 死 者 ， 但 若 有 人 用
钱 为 他 赎 身 ， 便 可 以
带回去当作奴隶。

   
过去 尼阿斯人的

习 俗 都 属 * 指 腹 为 婚 *
制 度 ， 婚 嫁 由 家 长 作
主 ， 费 用 由 兄 弟 姐 妹
支付，在*指腹*时要先
送 聘 礼 ， 如 果 生 下 来
却 是 男 孩 ， 就 要 再 等
下 一 位 所 生 的 是 不 是
女 儿 ， 若 两 回 都 生 男
孩 ， 下 聘 的 一 方 只 好
将聘礼当作*送礼*了。

四
这 种 称 为 * 玛 玛

尔基尼哈*的婚礼，忌
讳 很 多 ， 男 方 须 请 一
位 选 择 黄 道 吉 日 ， 才
由 家 长 下 聘 ， 还 要 杀
一 只 公 鸡 ， 取 出 其 心
脏 ， 剖 开 来 看 里 面 的
筋 脉 是 否 顺 直 ， 若 顺
直 的 话 ， 这 门 亲 事 办
起 来 就 一 切 顺 利 ， 如
筋 脉 纵 横 ， 据 说 就 会
遭 到 很 多 难 题 ， 还 有
男 家 出 发 时 在 路 上 见
到 有 蛇 横 门 越 路 ， 就
要 另 择 日 子 再 定 亲 ，
来 到 女 家 ， 若 见 到 有
好 椿 米 或 抱 着 一 把 木

材 要 到 厨 房 去 ， 或 见
女 人 在 煮 饭 ， 或 坐 在
客 厅 挨 着 支 柱 ， 都 是
不祥之兆。

   
议 婚 至 少 要 经 过

两 次 高 议 才 能 完 成 ，
定 亲 后 双 方 若 有 发 生
特 殊 情 况 ， 也 可 以 退
婚 ， 但 在 印 尼 独 立
后 ， 这 种 婚 约 也 逐 渐
消失。

   
尼 阿 斯 人 至 今

还 保 留 着 一 种 * 跳 石
堆* 的传统习俗 当家
里 的 男 孩 长 到 十 二 三
岁 时 ， 都 要 他 们 开 始
学习 *跳石堆* 若长到
十 八 九 岁 都 未 跳 过 石
堆，都会被大家嘲笑 *
尚未成年*  在印尼尚未
独 立 之 前 的 年 代 ， 跳
石 堆 也 成 为 了 训 练 战
士 的 一 种 不 可 少 的 武
艺。

   
* 该 石 堆 * 是 一 块

由 地 面 堆 砌 起 的 立 体
长 方 形 石 块 ， （ 顶
部 面 积 较 小 ， 下 面 基
层 大 ） 其 高 度 达 二 公
尺 ， 跳 石 堆 的 程 序 有
如 跳 远 一 般 ， 起 步 时
急 速 奔 跑 ， 在 到 达 石
堆 前 就 要 慿 技 巧 与 气
力 向 上 一 蹿 飞 跃 窜 ，
顺 势 用 力 一 撑 石 块 的
顶 部 ， 藉 此 越 过 石 块
降落到地面。

尼阿斯岛风土习惯
——沙里洪遗著选（上）


