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欢失去双臂的那个
小哥们，因为他很
乐观、很开朗。”

孙 鸿 胜 是 中 国
残奥高山滑雪队中
唯一一个没有双臂
的运动员。即使在
国际残疾人高山滑
雪的圈子里，像他
这样的选手也极为
少见。

中 国 残 奥 高 山
滑雪队运动员孙鸿
胜说：“我以前恐
高，坐索道缆车都

害怕，经过好几年
锻炼，现在坐这个
高度还行。我以前
坐缆车眼泪都给我
吓出来过，只要我
滑了，全雪场都能
听见我喊的声音，
我能从头喊到尾，
我自己都没有感觉
到我喊。”

陈 亮 并 不 恐
高，但被禁锢在滑
雪器中的感觉曾让
他难以忍受。

中 国 残 奥 高 山

滑雪队运动员陈亮
说：“坐进坐姿滑
雪器以后感觉特别
生硬，因为它是一
个硬架子一样的东
西，把整个人都支
起来了，立足点就
是一根棍，就像累
赘 一 样 会 拖 动 着
我，我会被它所征
服，它想摔跤了，
我只能跟着它，我
还操控不了它，它
想要往下直滑，我
就被它带着走，有
种 欲 哭 无 泪 的 感
觉。”

陈 亮 用 了 一 个
多月的时间与自己
的滑雪器“和解”
，直到他能立在雪
面上，不再频繁地
摔跤。

陈 亮 说 ： “ 慢
慢 地 我 能 懂 得 它
一点脾气，能操控
一点脾气，给它一
点力量，它跟随着
我。”

和 队 友 相 比 ，
来自河北的张雯静
算是个小妹妹。加
入高山滑雪队的那
年，她只有14岁。

中 国 残 奥 高 山
滑 雪 队 运 动 员 张
雯静说：“刚开始
滑雪是什么我都不
知道，然后就说要
去练高山滑雪，我
说高山滑雪是什么
呀 ， 都 没 有 听 说
过。”

年 龄 最 小 的 张
雯静反而比其他队
员适应得更快。一
个月后，她就得到
了一次出国去荷兰
参赛的机会，那是
一场初级水平的残
疾人滑雪赛，主要
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