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中新网福州1月
29日电 (彭莉芳)
搭 桌 ， 摆 凳 ， 生
火……天没亮，华
塑小区的摊主就忙
了起来。

小 区 不 大 ， 摊
位很多。油绿的糍
粑 、 软 弹 的 彩 虹
糕，印尼沙嗲肉串
辛香四溢，越南肠
粉细腻爽滑，还有
花酥饼、椰丝糕、
炸 春 卷 … … 到 七
点，伴着越南滴漏
咖 啡 四 溢 的 坚 果
香，东南亚风味小
吃已引来食客大摆
长阵，人头攒动。

“ 两 下 半 就 卖
光 了 ！ 明 天 早 点
来！”十点左右，
招呼声便会在小区
响起。喊话的是老
归侨周伯，许多摊
主与他既是邻居也

是异国同乡，“他
们信任我，客人多
时就帮一下”。

华 塑 小 区 位 于
著 名 侨 乡 福 州 市
的华林路上，大部
分住户是印度尼西
亚、越南等东南亚
的归侨与侨眷。20
世纪90年代，一些
住户在小区里支起
小摊，贩卖从东南
亚进口的特产和自
制的东南亚美食。
三十几年来，他们
凭借“南洋风情”
的好滋味“出圈”
。华塑小区因而被
赞为榕城的“小东
南亚”。

三 十 年 前 ， 在
小 区 最 大 的 榕 树
下，印度尼西亚归
侨小朱卖起母亲传
授的“沙嗲”印尼
烤肉。肉质柔软、

满口生香的好味道
引 来 越 来 越 多 食
客，时间一长，小
朱成了众人口中的
朱老板。即便忙时
一 天 销 近 千 串 烤
肉，他摊位上还是
一辆推车，一张桌
子，两张红色塑料
椅。

摊 位 不 大 ， 这
一 烹 制 于 厨 房 的
小吃，为何能红火
多年？“肉一定要
嫩；制作要细心，
讲究工序。”朱老
板指着盛于银色保
温壶的褐色酱料，
笑着卖关子，“特
色就在这，加了豆
蔻花，还有别的香
料 。 这 就 是 印 尼
味，是‘沙嗲’”
。

年 岁 渐 长 ， 朱
老板每天做的烤肉

也少了，即便自觉
身体吃不消，但他
会坚持接下老归侨
的订单。“他们还
能吃到就ok了。以
前在海外吃，味道
烙印在脑子里，他
们老惦记着。”

小 区 一 年 生 意
最 红 火 的 时 候 是
春节。今年尤甚。
因危旧房问题，年
前，小区向住户发
布 房 屋 征 收 告 知
书。消息一出，不
舍道别的老客纷沓
而至，这处老旧小
区成了打卡热地。

从 初 中 读 书 “
吃”到工作，25岁
的小黄可谓小区的
资深“吃货”。逢
周末，他就和朋友
来此大饱口福。对
他来说，来这，芭
蕉卷是必点，“买

回后，不放油烤，
香蕉叶的味进到饭
里，闻到焦味后装
盘 吃 ， 真 的 是 v e r y 
g o o d ” 。 必 尝 的
美食还有热腾腾的
肠粉，米皮轻薄润
滑，淋上越南特色
酱汁，大快朵颐的
气息扑面而来。临
走再捎上一份咖喱
饭和一杯越南滴漏
咖啡，犒劳中午的
胃，这趟值了。

听 闻 小 区 征 迁
的 消 息 ， 小 黄 有
些遗憾，“长大了
都会来这边逛逛，
这里的美食已成为
一种情怀和乡愁”
。不少食客告诉记
者，希望改造重建
后，还能回这吃“
南洋美味”。

在 这 住 了 几 十
年 的 越 南 归 侨 阿

印尼烤肉。　彭莉芳　摄
华塑小区成福州食客打卡热地。

彭莉芳 摄

      福州“小东南亚”：
难忘的乡愁与烟火味(上)


