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　 中 新 社 北 京 1
月26日电 题：“太空
教师”再创新纪录 王
亚平成中国在轨时间
最长航天员

“中国有了第一
个 男 航 天 员 ， 什 么
时 候 会 有 女 航 天 员
呢？”2003年，中国
第一艘载人飞船神舟
五号搭载着航天员杨
利伟成功发射，当时
还是一名空军飞行员
的 王 亚 平 在 电 视 机
前看着火箭发射的尾
焰，脑海中冒出了这
样的想法。

2010年，经过层
层严格选拔，王亚平
如愿成为中国第一批
女航天员；如今，伴
随神舟十三号飞行任
务的实施，她也在数
天前成为了中国累计
在轨时间最长的航天
员。

2 0 2 1 年 1 0 月 1 6
日，航天员翟志刚、

王亚平、叶光富三人
搭乘神舟十三号载人
飞船，顺利进驻天和
核心舱，中国航天员
将首次在轨驻留6个
月。这既是中国空间
站任务中飞行乘组第
二棒，也是女航天员
的第一棒。过去因“
中国首位太空教师”
被人熟知的王亚平，
也 在 神 舟 十 三 号 飞
行任务中，创下了多
个“首次”纪录。

此次任务是王亚
平继2013年执行神舟
十号任务之后再度出
征太空，她也就此成
为中国首位两次进入
太空以及首个进驻中
国 空 间 站 的 女 航 天
员。

“ 入 住 天 宫 ” 3
个多月以来，王亚平
的在轨工作生活安排
得满满当当。2021年
11月8日，进入太空
不到一个月，王亚平
完成了神舟十三号航

天员乘组的首次舱外
活动，迈出了中国女
性舱外太空行走第一
步。

太空环境不会因
为女性的到来改变，
也不会因为是女性就
降 低 门 槛 。 两 度 出
征、首次出舱对王亚
平 的 日 常 训 练 提 出
了更高要求。体能强
化训练中，3000米考
核，王亚平比满分标
准还提前了3分钟；
体质器械训练中，她
每次在规定课时以外
加练1小时；出舱活
动水下训练中，男航
天 员 在 水 下 坚 持 多
久，她同样在水下坚
持多久。

在长达约6.5个小
时的出舱活动中，她
身着天舟三号货运飞
船最新送上去的“闪
亮金”舱外航天服，
和翟志刚配合开展了
机械臂悬挂装置与转
接件安装、舱外典型
动作测试等作业。

完成出舱活动和
在 轨 实 验 的 同 时 ，
开展形式多样的科普
教育活动也是“神十
三 ” 乘 组 的 重 要 任
务。去年12月9日，
王亚平和翟志刚、叶
光富一起开展了中国
空间站的首次太空授
课。时隔8年，王亚
平重回“太空教师”
岗位，站在“最高讲
台”上课。

“很多孩子因此
喜 欢 上 航 天 ， 也 有

孩子因此报考了航天
专业，甚至有的孩子
现在已经成为我的同
事。”她曾在飞天前
的一次采访中说，这
让她感受到太空授课
的意义所在，而且令
她特别感动的是，当
年太空授课时，那些
没有出生的孩子，现
在还在翻看当时的视
频。

“中国空间站首
位 女 航 天 员 ” “ 中
国 女 航 天 员 首 次 出
舱”“中国空间站首
次开课”“累计在轨
时间最长的中国航天
员”，驻留太空3个
多月，王亚平已经多
了不少“首个”、“
最”等标签。

再过几天，她将
和翟志刚、叶光富在
太空迎来春节，这是
中国航天员首次在太

空过大年。此前在采
访中被问及带了哪些
东西飞天时，王亚平
透露说，带了比较大
的乐器，到时会在天
上展示中华民族的文
化，另外，还为翟志
刚和叶光富带了“非
常凝集爱心的礼物”
，“等新年的时候给
他俩惊喜”。

6 个 月 的 “ 太 空
出差”尚在进行中，
这 也 意 味 着 王 亚 平
还将持续刷新在轨时
长纪录，正如王亚平
所说，“人们常说飞
行是不确定的艺术，
但对于我们航天员来
说，都将由我们在天
上的表现最终确定”
，人们也期待她继续
书写中国女航天员的
历史。(完)
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资料图：翟志刚与叶光富作为太空摄影师
为王亚平拍摄了高清美图，带大家看看空间
站生活的小确幸。图片来源：中国载人航天
工程办公室


