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从 热 气 腾 腾 的 浴 池 裹
着 大 毛 巾 出 来 时 ， 便
有 服 务 员 端 上 热 茶 和
点 心 供 浴 客 选 用 。 “
工 人 浴 室 ” 每 天 清 晨
5 点开张，真是“金鸡
未 唱 汤 先 热 ” 。 浴 室
规 定 星 期 天 洗 澡 时 间
不得超过2小时，但平
时只要花4角钱便任你
在 那 里 睡 一 整 天 觉 。
我 经 常 上 夜 班 ， 清 晨
5 3 点 多 钟 下 了 夜 班 ，
便 和 同 事 及 排 字 工 人
到 “ 工 人 浴 室 ” 泡 热
水 澡 ， 在 那 里 美 美 的
睡 个 早 觉 ， 直 到 中 央
人 民 广 播 电 台 播 送 午
间 新 闻 才 慢 吞 吞 地 起
身回报社食堂吃饭。

上 个 世 纪 6 0 年 代
初 ， 一 位 在 市 工 商 联
工 作 的 叶 姓 归 侨 ， 他
的 父 亲 冲 破 重 重 阻
碍 ， 克 服 了 诸 多 困
难 ， 从 马 来 西 亚 千 里
迢 迢 到 牡 丹 江 探 亲 。
当 多 年 不 见 的 独 生 子
带 他 去 澡 堂 洗 澡 时 ，

老 人 家 在 浴 池 门 口 看
到 老 少 几 十 人 赤 条 条
地 在 那 里 泡 热 水 澡 ，
顿 时 被 如 此 壮 观 的 场
面 吓 得 目 瞠 口 呆 ， 二
话 没 说 扭 头 就 走 。 这
位 早 年 在 南 洋 当 过 私
塾 先 生 和 小 学 校 长 的
老 学 究 ， 回 家 后 破 口
大 骂 浴 池 不 堪 入 目 ，
浴 者 “ 不 识 廉 耻 ”
、 “ 伤 风 败 俗 ” 。 老
华 侨 初 来 几 天 对 牡 丹
江 的 良 好 印 象 因 此 大
打 折 扣 ， 第 二 天 便 叫
儿 子 买 车 票 打 道 回
府。

我 1 9 7 3 年 调 回 广
东 后 即 告 别 了 “ 大 澡
堂 ” 。 广 东 没 有 被 那
位 老 华 侨 视 为 “ 伤 风
败 俗 ” 的 “ 大 澡 堂 ”
可 泡 热 水 澡 ， 也 少 有
机 会 到 河 流 洗 浴 ， 但
我 每 天 冲 凉 三 次 的 积
习 难 改 ， 夏 天 ， 在 家
用 自 来 水 冲 凉 。 在 “
韶 关 报 社 ” 工 作 期
间 ， 地 委 大 食 堂 附 近

有 个 “ 冲 凉 棚 ” ， 那
是 封 闭 式 的 ， 浴 者 一
人一单间，每晚6时至
10时均有热水供应，我
从 未 到 那 里 冲 凉 。 入
冬 之 后 ， 天 气 寒 冷 ，
晚 饭 后 便 拎 着 两 个 铁
桶 到 那 里 打 热 水 回
家 ， 每 桶 收 两 分 钱 。
四 分 钱 的 滚 烫 热 水 再
兑 上 几 桶 凉 水 ， 足 够
全 家 大 小 几 口 人 冲 凉
之用。

7 0 年 代 末 调 来 广
州 工 作 ， 我 们 家 賴
有 “ 南 方 窗 ” ， 受 益
于 改 革 开 放 之 风 ， 此
时 便 享 用 日 本 “ 乐 声
牌 ” 液 化 气 热 水 器 冲
凉 ， 但 我 只 在 寒 冬 腊
月 季 节 冲 热 水 澡 ， 平
时 还 是 坚 持 每 天 冲 三
次 冷 水 浴 。 人 生 如 过
隙 白 马 ， 如 今 已 步 入
耄 耋 之 年 ， 又 多 年 患
上 风 湿 性 关 节 炎 ， 体
质 已 今 非 昔 比 ， 于 是
近 年 已 不 敢 用 冷 水 冲
凉 了 。 但 秉 性 难 改 ，
现 在 每 天 还 是 冲 三 次
凉 ， 用 的 是 国 产 品 牌
海 尔 电 热 水 器 淋 浴 ！
那 温 水 哗 啦 啦 地 从 天
灵 盖 冲 到 脚 跟 底 下 ，
舒服无比！

（ 注 1 ： 旧 时 广
东 潮 汕 地 区 劳 动 人 民
常用的一种阔60cm,长
120cm的带色方格布，
平 时 围 在 腰 间 ， 劳 动
时 可 用 来 抹 汗 或 洗 澡
时抹身之用）。

（注2：“炎柴”
是 西 加 里 曼 丹 特 产 的
黑 色 铁 木 ， 中 国 称 为
坤甸木）。

当年衡阳的澡堂就是用这种木制
大水盆供人“洗澡”的
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到牡丹江后，第一次在在大澡堂
洗热水澡

本世纪初我家浴室装上了海尔电
热水器淋浴


