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为 贯 彻 落 实 中
共 中 央 宣 传 部 、 国 家
卫 生 健 康 委 员 会 关 于
公 开 宣 传 发 布 优 秀
医 疗 卫 生 工 作 者 先 进
事 迹 的 通 知 精 神 ， 激
励 广 大 医 疗 卫 生 工 作
者 锐 意 进 取 、 砥 砺 奋
斗。12月22日，白求恩
精 神 研 究 会 发 布 《 关
于 学 习 宣 传 第 五 届 “
白 求 恩 式 好 医 生 ” “
白 求 恩 式 好 医 生 提 名
者 ” 的 决 定 》 （ 白 研
发字〔2021〕125号）
。 广 州 复 大 肿 瘤 医 院
牛 立 志 院 长 被 授 予 第
五 届 “ 白 求 恩 式 好 医
生”称号！
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牛 立 志 院 长 自 参
加 工 作 以 来 ， 始 终 工
作 在 临 床 一 线 ， 始 终
坚 持 “ 厚 德 行 医 、 医
德 共 济 ” 的 院 训 ， 贯
彻 “ 以 患 者 为 中 心 ”
的 服 务 理 念 ， 技 术 精
湛，精益求精。

技术精湛 勇于创
新

作 为 国 际 冷 冻 治
疗 学 会 、 亚 洲 冷 冻 治
疗 学 会 副 主 席 ， 医 院
微 创 技 术 的 领 头 者 ，
牛 立 志 院 长 擅 长 肿 瘤
外 科 及 微 创 冷 冻 、 纳
米 刀 治 疗 ， 在 胰 腺
癌 、 肝 癌 、 肺 癌 、 肾
癌 等 实 体 性 肿 瘤 的 微
创 治 疗 方 面 独 树 一
帜 。 与 徐 克 成 荣 誉 总
院 长 主 编 的 《 肿 瘤 冷
冻 治 疗 学 》 在 上 海 科
技 教 育 出 版 社 出 版 发
行。

2 0 1 5 年 7 月 1 日 牛
立 志 院 长 率 先 完 成 胰
腺 癌 纳 米 刀 消 融 手
术 ， 他 是 目 前 中 国 开
展 纳 米 刀 治 疗 具 有 丰
富 经 验 的 专 家 之 一 。
技 术 高 超 的 他 连 闯 “
禁区”。在2015年8月
1 1 日 ， 他 成 功 为 一 名
8 9 岁 患 胰 腺 癌 的 老 人
进 行 了 纳 米 刀 手 术 ，

创 下 了 全 球 胰 腺 癌 纳
米 刀 手 术 高 龄 新 纪
录 。 他 带 领 冷 冻 团 队
完 成 了 多 例 （ 一 万 多
例 ） 复 杂 的 微 创 冷 冻
治 疗 ， 治 疗 的 病 人 年
龄跨度从4岁小孩至94
岁 老 人 ， 从 国 外 卫 生
部 长 、 明 星 到 普 通 百
姓 ， 均 取 得 了 满 意 疗
效 。 以 其 精 湛 的 技 术
被病人誉为"双刀奇侠"
！

在 科 研 方 面 ， 牛
立 志 院 长 发 表 论 文 三
百多篇，其中SCI文章
共81篇。同时参与编著
医 学 专 著 二 十 多 本 ，
主 编 三 本 ， 科 研 基 金
共25项，并带领科研团
队 主 持 参 与 广 东 省 科
技 计 划 、 省 中 医 药 管
理 局 等 课 题 ， 其 中 获
广 东 省 科 技 进 步 二 等
奖 和 三 等 奖 各 一 项 ，
有 效 促 进 了 科 研 成 果
转化。

以人为本 心系患
者

牛 立 志 院 长 深
谙 “ 治 病 治 ‘ 心 ’ ，
医 患 共 进 ” ， 只 有 医
患 相 互 信 任 ， 才 能 相
得 益 彰 。 不 论 工 作
多 么 繁 忙 ， 仍 审 慎 为
之 ， 不 论 患 者 地 位 高
低 ， 亲 疏 远 近 一 视 同
仁 ， 热 诚 相 待 。 每 次
查 房 ， 他 常 去 病 人 的
床 边 ， 去 握 握 他 们 的
手 ， 抚 抚 他 们 的 肩 。
而 在 疫 情 时 期 ， 在 核
酸 结 果 还 没 出 来 之
前 ， 他 一 个 人 坐 在 办
公 室 通 过 手 机 视 频 指
导 手 术 进 行 ， 通 过 电
话 进 行 会 诊 。 在 核 酸
检 测 阴 性 之 后 ， 他 立
马投身于手术中。

他 认 为 ， 医 生 对
患 者 的 帮 助 也 许 很 有
限 ， 但 对 患 者 来 说 ，
医 生 的 安 慰 和 关 心 或
许 帮 助 反 而 更 大 。 好
医 生 应 该 是 以 病 人 为
中 心 ， 解 决 患 者 心 理
的 绝 望 和 焦 虑 。 每 个
患 者 都 有 自 己 的 考
虑 ， 医 生 能 做 的 ， 是
尊 重 患 者 自 己 的 选
择 。 而 不 是 一 上 来 就
进 行 手 术 、 放 化 疗 。
良 好 的 医 德 不 仅 能 赢
得 了 病 人 的 心 ， 医 患
共进也提高了疗效。

此 外 ， 他 还 热 心
公 益 事 业 ， 积 极 发 扬
无 私 奉 献 、 大 爱 无 疆
的 精 神 ， 奔 赴 多 个 地
区 开 展 义 诊 活 动 ， 以
实 际 行 动 惠 泽 百 姓 。
工 作 以 来 多 次 被 评 为
院先进工作者，2013年
被 评 为 “ 天 晴 杯 ” 广
东医院优秀院长；2017
年 被 广 东 省 文 明 办 、
广 东 省 卫 生 计 生 委 、
广 东 省 卫 生 系 统 政 研

会 评 为 首 届 “ 广 东 好
医生”。（完）
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牛立志简介

主任医师 医学博
士 博士生导师

第四军医大学胸
外科博士毕业，现任
广州复大肿瘤医院院
长，第22届国际冷冻
治疗学会副主席，亚
洲冷冻治疗学会副主
席，复大国际冷冻治
疗中心和纳米刀治疗
中心首席专家。2019
年获评暨南大学首届
优秀医院院长，广东
省卫健委直属机关优
秀共产党员；2017
获评“海珠区创新创
业 高 级 人 才 ” ， 首
届 “ 广 东 好 医 生 ”
；2013年被评为“天
晴杯”广东医院优秀
院长；2012年当选“
广州市劳动模范”。

喜报！广州复大肿瘤医院牛立志院长
荣获第五届“白求恩式好医生”称号


