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（ 早 报 讯 ） 据 美
国福克斯新闻网周五
（19日）报道称，冠
病疫情之下，美国医
护人员大规模辞职，
自2020年2月以来，美
国医疗卫生行业已流
失约50万名员工。

根 据 《 大 西 洋
月 刊 》 近 期 的 一 份 报
告 ， 美 国 医 疗 卫 生 行
业 正 面 临 “ 大 出 血 ”
， 自 冠 病 疫 情 开 始 以
来 ， 每 五 名 医 护 人 员
中 就 有 一 人 辞 职 。 根
据 美 国 劳 工 统 计 局 的
数据，自2020年2月以
来 ， 该 行 业 流 失 了 大
约 5 0 万 名 员 工 。 报 告
称 ， 医 护 人 员 辞 职 的

原 因 有 很 多 。 有 些 人
受 到 了 极 大 创 伤 ， 无
法 再 工 作 ； 有 些 人 是
被 迫 离 开 。 部 分 人 是
在 感 染 冠 病 后 遭 受 长
期 的 副 作 用 ， 失 去 了
工 作 ， 还 有 许 多 人 则
是 自 己 决 定 离 开 这 个
行业。

报告还指出，35%
至 5 4 % 的 美 国 医 护 人
员 在 疫 情 开 始 之 前 就
已 经 感 到 疲 惫 不 堪 ，
被 死 亡 、 创 伤 和 压 力
压 得 喘 不 过 气 来 ， 这
只 是 医 护 人 员 日 常 工
作 的 一 部 分 ， 但 冠 病
疫 情 将 这 些 （ 压 力 ）
放 大 ， 一 些 人 变 得 士
气 低 落 ， 难 以 坚 持 。

美 国 重 症 监 护 护 士 协
会 表 示 ， 一 项 调 查 显
示 ， 美 国 医 疗 卫 生 行
业 剩 余 的 劳 动 力 中 ，
有31%的人已经考虑辞
职；66%的急诊和重症
监 护 护 士 已 经 考 虑 辞
职。

报 道 称 ， 美 国 的
疫 苗 接 种 开 始 时 给 人
们 带 来 了 疫 情 结 束 的
希 望 ， 但 随 着 德 尔 塔
变 种 的 肆 虐 ， 加 上 过
早 放 松 口 罩 令 ， 疫 苗
接 种 率 停 滞 不 前 ， 此
前 的 希 望 很 快 破 灭 ，
医 院 再 次 变 得 不 堪 重
负 。 许 多 医 护 人 员 告
诉 《 大 西 洋 月 刊 》 ，
压 垮 他 们 的 最 后 一 根

稻 草 不 是 病 毒 本 身 ，
而 是 对 他 们 各 自 的 医
疗 机 构 应 对 疫 情 感 到
非 常 不 满 ， 他 们 不 得
不 在 艰 苦 的 条 件 下

工 作 ， 没 有 什 么 发 言
权 ， 他 们 不 是 简 单 地
决 定 退 出 ， 而 是 真 的
要辞职。

最 新 发 布 的 《 中
国 统 计 年 鉴 2 0 2 1 》 显
示，2020年中国全国人
口出生率为8.52‰，首
次 跌 破 1 0 ‰ ， 创 下 了
1978来的新低。

据 第 一 财 经 今 天
（ 1 9 日 ） 报 道 ， 同 期
中 国 人 口 自 然 增 长 率
仅为1.45‰，同样创下
1 9 7 8 年 以 来 的 历 史 新
低。

根 据 年 鉴 ， 2 0 2 0
年 相 比 2 0 1 9 年 ， 中 国
人口净增204万人，而
前一年增量还高达467
万，2018年增加了530
万人。

人 口 专 家 、 广
东 省 人 口 发 展 研 究 院

院 长 董 玉 整 教 授 对 第
一 财 经 分 析 ， 从 现 有
的 情 况 来 看 ， 人 口 总
量 增 加 的 动 力 缺 乏 ，
越 来 越 难 ， 出 生 人 口
越 来 越 少 。 发 展 的 趋
势 ， 就 是 越 来 越 接 近
于 出 生 人 口 与 死 亡 人
口相交叉的边缘。

董 玉 整 分 析 ， 疫
情 影 响 人 们 的 生 育 活
动 ， 已 经 成 为 全 球 的
现 象 。 其 原 因 大 致 在
以 下 几 个 方 面 ： 一 是
疫 情 影 响 着 人 们 的 就
业 活 动 ， 疫 情 期 间 ，
有 些 人 觉 得 疫 情 来
了 ， 收 入 下 降 或 者 工
作 没 有 保 障 ， 收 入 减
少 了 ， 但 生 活 支 出 的

东 西 也 许 增 加 了 ， 感
到 经 济 方 面 有 了 更 多
更大的压力。

其 次 ， 疫 情 带
来 的 社 会 活 动 限 制 措
施 ， 影 响 了 人 们 之 间
的 直 接 交 往 ， 减 少 了
男 女 之 间 的 沟 通 交
流 ， 直 至 恋 爱 和 婚 育
活 动 。 第 三 ， 疫 情 影
响 了 人 们 对 于 生 活 、
对 于 生 育 活 动 的 现 实
态 度 。 压 抑 、 紧 张 的
心 情 、 对 未 来 恐 惧
的 心 情 ， 都 成 为 了 影
响 人 们 现 实 生 育 心 理
和 生 育 行 为 的 重 要 因
素。
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中国出生率首次跌破1% 
43年来最低

美国医护人员大规模辞职

自2020年2月以来，美国医疗卫生行业
已流失约50万名员工。

（彭博社档案照）

《中国统计年鉴2021》显示，2020年
中国全国人口出生率为8.52‰，首次跌

破10‰，创下了1978来的新低。
（法新社档案照）


