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每 年 对 获 奖 者 的
提名必须在1月31日前
交 给 诺 奖 委 员 会 ， 提
名 应 当 但 并 非 必 须 附
有 理 由 ， 提 名 者 不 能
自 荐 。 通 常 ， 每 年 大
约会有350个提名。

春 季 期 间 ， 诺 奖
委 员 会 将 审 查 这 些 提
名，并于4月提交一份
约 有 2 0 人 的 初 步 候 选
名 单 ， 给 瑞 典 学 院 审
核 。 在 暑 假 前 ， 名 单
通 常 会 进 一 步 筛 选 到
约5人。10月，瑞典学
院做出最终选择。

通 常 ， 诺 贝 尔 奖
的 颁 奖 典 礼 将 于 1 2 月
在 瑞 典 首 都 斯 德 哥 尔

摩 举 行 ， 但 诺 贝 尔 基
金会今年9月宣布，受
新冠疫情影响，2021年
诺 贝 尔 物 理 学 奖 、 化
学 奖 、 生 理 学 或 医 学
奖 、 文 学 奖 以 及 经 济
学奖得主将延续2020年
的 方 式 ， 在 各 自 国 家
获颁相关奖项。

【争议】

尽 管 被 视 为 文 学
界 的 权 威 奖 项 ， 但 诺
贝 尔 文 学 奖 并 非 没 有
出现过“意外”。2016
年 的 文 学 奖 ， 就 授 予
了 美 国 民 谣 艺 术 家 鲍
勃 · 迪 伦 。 评 委 将 他
比 作 像 荷 马 一 样 的 “
最 伟 大 的 在 世 诗 人 ”

， 认 为 他 “ 在 伟 大 的
美 国 歌 曲 传 统 中 创 造
了新的诗意表达”。

这 一 决 定 引 发 广
泛 争 议 ， 有 批 评 称 ，
评 奖 委 员 会 的 决 定 只
是 为 了 “ 取 悦 群 众 ”
。 从 托 尔 斯 泰 、 易 卜
生 、 哈 代 、 契 诃 夫 、
卡 夫 卡 等 已 经 故 去 的
文 坛 大 家 ， 到 众 位 当
代 名 家 ， 文 坛 内 的 诺
奖 “ 遗 珠 ” 已 经 够 多
了 ， 奖 项 却 颁 给 了 一
位音乐人。

瑞 典 学 院 却 就 此
表 示 ， “ 迪 伦 享 有 偶
像 地 位 。 他 对 当 代 音
乐的影响深远。”

事 实 上 ， 这 不 是
诺 贝 尔 文 学 奖 第 一 次
出 现 “ 意 外 ” 。 1 9 5 3
年 ， 另 一 个 文 坛 “ 圈
外 人 ” 、 英 国 前 首 相
丘 吉 尔 ， 就 曾 经 获
奖 。 瑞 典 学 院 称 ， 他
获 奖 是 “ 由 于 他 在 描
述 历 史 与 传 记 方 面 的
造 诣 ， 同 时 由 于 他 那
捍 卫 崇 高 的 人 的 价 值
的光辉演说”。

此 外 ， 诺 贝 尔
奖 原 则 上 不 能 颁 给 已
去 世 的 人 ， 文 学 奖 中
却 出 现 过 一 次 例 外 ： 
1 9 3 1 年 ， 该 奖 追 授 给
了 去 世 的 瑞 典 作 家 埃
里 克 · 阿 克 塞 尔 · 卡
尔 费 尔 德 。 这 名 瑞 典
诗 人 生 前 曾 是 颁 奖 方
瑞 典 学 院 的 成 员 ， 多
次 被 提 名 诺 贝 尔 文 学
奖 ， 在 去 世 当 年 终 获
该奖。

【丑闻】

不 过 ， 比 起 众 说
纷 纭 的 “ 遗 珠 ” 和 “
意 外 ” ， 近 年 来 给 诺
贝 尔 文 学 奖 造 成 更 大
冲 击 的 ， 则 是 一 起 性
丑 闻 事 件 。 丑 闻 的 主
角是法国摄影师尚-克
劳 德 · 阿 尔 诺 ( J e a n -
Claude Arnault)，他是
瑞 典 学 院 前 院 士 弗 罗
斯滕松的丈夫。

2017年11月，18名
女 性 出 面 指 控 阿 尔 诺
涉 嫌 性 侵 、 性 骚 扰 ，
部 分 事 件 就 发 生 在 归
属 于 瑞 典 学 院 的 场

所 。 此 外 ， 阿 尔 诺 还
涉嫌先后7次泄露诺贝
尔 文 学 奖 获 奖 者 名 单
给博彩公司。

这 一 丑 闻 让 瑞
典 学 院 陷 入 史 无 前 例
的 危 机 ， 部 分 院 士 对
学 院 就 此 事 件 的 处 理
方 式 ， 以 及 部 分 人 员
因 “ 友 谊 ” 包 庇 弗 罗
斯 滕 松 极 度 不 满 ， 引
发 一 波 辞 职 潮 。 辞 职
者 包 括 弗 罗 斯 滕 松 及
瑞 典 学 院 常 任 秘 书 长
莎拉·丹妮奥斯(Sara 
Danius)。

由 于 投 票 人 数 不
足，2018年诺贝尔文学
奖 的 评 审 工 作 无 法 继
续，被迫取消。

2 0 1 9 年 ， 诺 贝 尔
文 学 奖 评 委 会 经 历 了
大 规 模 调 整 ， 为 了 挽
回 声 誉 ， 在 评 委 会 中
增加5名外部专家以确
保 评 奖 的 独 立 性 和 公
正 性 ， 方 才 “ 重 新 上
路”。(完)

中新网

资料图：2020年12月10日，诺贝尔奖颁奖典礼仪式在
瑞典首都斯德哥尔摩市政厅以线上方式举行。

2021年诺贝尔文学奖揭晓 
文学作品如何塑造精神世界？（下）

资料图：诺贝尔奖奖章。

资料图：因丑闻事件引咎辞职的瑞典学院常任秘书长莎
拉·丹妮奥斯。


