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在福建闽南侨乡
有一家盛誉海内外的
佳庆东美糕作坊，位
于漳州台商投资区角
美镇东美村。东美糕
又名香脯糕，是漳州
传统特色糕点之一，
始于明崇祯年间，相
传是一位郭姓老人以
面粉、糖粉搅拌葱头
油制作而成的糕点，
迄今已有300多年历
史。

东美与石美、角
美并称为石角东，是
闽南著名侨乡。很多

村 民 都 会 制 作 东 美
糕。明清以来，石角
东就有大量村民下南
洋谋生，将东美糕传
到南洋各地，成为华
侨婚寿喜庆、祭祀敬
祖的必备品。东美糕
已从一种糕点成为闽
南华侨挥之不去的乡
愁味道，演变为闽南
民俗文化的符号。

佳庆东美糕现在
是由第三代传人徐源
裕经营。徐源裕的曾
祖父徐鸡桃于二次世
界大战后带着儿子徐

细目到石角东华侨聚
居地印尼巨港谋生。
徐鸡桃在巨港华侨总
会属下的武馆传授闽
南武术。

徐细目先在乡侨
开设的一家商铺当伙
计。稍有积蓄后自己
开设作坊，制作东美
香脯糕。因喜庆用量
大 ， 用 红 纸 包 香 脯
糕，谓之佳庆东美糕
作坊，受到乡侨的喜
爱。巨港华侨平时招
待客人，喜欢泡一壶
福建乌龙茶，配上东

美糕，一起享受“咱
厝的味道。”连华侨
劳工，也会在饿了的
时候，以东美糕就着
茶水来充饥。

1956年，徐细目
回 国 ， 与 郭 秀 花 结
婚。郭秀花是东美糕
创始人郭姓后裔。按
当地习俗，结婚时男
方 必 须 为 女 方 送 糕
点。有喜事，一般家
里就会备好原料，请
人上门制作糕点。50
年 代 ， 郭 秀 花 和 几
个 姐 妹 开 了 个 合 作

社，专门制作糕点出
售。1965年，徐细目
与郭秀花夫妻在东美
供销社从事东美糕制
作。1979年，郭秀花
从供销社独立出来自
己制作“东美糕”。
徐细目会骑自行车，
是村里的运输队，一
旦村里谁家有喜事，
定制“东美糕”，他
就负责运送。后来，
徐细目夫妻想，能不
能把“东美糕”推销
出去，不只是作为婚
庆糕点。 

一把糕印   传薪百年
          ———记闽南侨乡佳庆东美糕作坊（一）
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