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我的“中国心” 首例国产人工心脏
植入术患者康复出院

8月31日，34岁的
刘 先 生 从 江 苏 省 人 民
医院(南京医科大学第
一 附 属 医 院 ) ⼼ 脏 大
血 管 外 科 病 房 出 院 。
他 腰 前 的 背 带 里 装 着
一 个 “ ⼼ 脏 ” 体 外 控
制 器 ， 通 过 一 根 电 线
管 道 连 接 至 体 内 ， 两
侧 还 有 两 块 电 池 ， ⽽
缆 线 的 另 一 端 即 为 安
装 在 ⼼ 脏 下 方 的 血 液
泵 ， 用 以 代 替 或 辅 助
⼼ 脏 泵 血 功 能 ， 重 量
只有180克——这个系
统 就 是 刘 先 生 的 “ 新
⼼脏”。

刘 先 生 2 9 岁 起 常
常 活 动 后 胸 闷 ⽓ 喘 ，
双 腿 也 有 浮 肿 ， 严 重
时 不 能 躺 着 睡 觉 ， 睡
着 后 打 呼 噜 还 会 出 现
呼 吸 暂 停 的 情 况 。 五

年 间 刘 先 生 住 过 很 多
次医院，2021年3月份
⼏ 次 发 病 时 ， 他 的 胸
闷 ⽓ 喘 症 状 严 重 到 连
生活都⽆法自理了。

为 寻 求 进 一 步
治 疗 ， 刘 先 生 来 到 江
苏 省 人 民 医 院 求 助 ，
⼼ 血 管 内 科 邹 建 刚 主
任 医 师 诊 断 其 为 扩 张
性 ⼼ 肌 病 ， ⼼ 功 能 四
级 ， 属 于 终 末 期 ⼼ 力
衰 竭 ， 单 靠 药 物 治 疗
已 ⽆ 法 取 得 良 好 效
果！

于 是 邹 建 刚 主 任
医 师 联 络 该 院 ⼼ 脏 大
血 管 外 科 主 任 邵 永 丰
教 授 会 诊 ， 希 望 通 过
⼼ 脏 移 植 的 方 式 进 行
治 疗 。 经 过 一 系 列 详
细 的 检 查 ， 确 定 刘 先

生 的 病 情 符 合 ⼼ 脏 移
植 手 术 指 征 ， 但 刘 先
生体重达112公斤，及
时 寻 找 到 合 适 的 供 体
成 为 一 大 难 题 。 一 来
⼼ 脏 供 体 本 身 就 很 紧
缺 ， 二 来 ⼼ 脏 移 植 采
用 供 体 ⼼ 脏 的 重 要 标
准 是 受 体 和 供 体 的 体
重差要小于20%，对刘
先 生 ⽽ 言 ， 需 要 尽 快
找 到 至 少 9 0 公 斤 的 供
体 来 提 供 ⼼ 脏 ， 不 然
就 相 当 于 把 轿 车 的 发
动 机 装 在 卡 车 上 ， ⽆
法 达 到 预 期 效 果 。 邵
永 丰 教 授 结 合 病 人 情
况 ， 联 合 医 院 多 学 科
专 家 会 诊 ， 最 终 慎 重
决 定 采 用 另 一 种 治 疗
方 法 — — 植 入 ⼼ 室 辅
助 装 置 ， 也 就 是 俗 称
的“人工⼼脏”。

⼼ 室 辅 助 装 置
是 国 际 公 认 的 ⼼ 衰 治
疗 手 段 ， 给 刘 先 生 使
用 的 植 入 式 磁 液 悬 浮
⼼ 室 辅 助 装 置 是 首 个
国 产 型 号 ， 其 设 备
小 巧 ， 对 患 者 的 日
常 生 活 影 响 较 小 ，
创 下 国 内 四 个 “ 唯
一 ” — — 唯 一 纯 国 资
企 业 生 产 ； 唯 一 自 始
至 终 医 工 结 合 ； 唯 一
国 内 原 创 独 立 自 主 知
识 产 权 ； 唯 一 全 套 产
品 国 内 研 制 。 “ 人 工
⼼ 脏 ” 植 入 人 体 内 后
相 当 于 为 患 者 自 身 ⼼
脏 装 了 一 个 能 动 ⼼ 脏
泵 ， 通 过 泵 的 工 作 原
理 来 辅 助 或 代 替 真 实
⼼ 脏 的 泵 血 功 能 ， 从
⽽ 让 自 身 ⼼ 脏 得 到 “
休 息 ” ， 同 时 也 保 证
了 脑 、 肾 、 肝 脏 等 重

要器官灌注的⽬的。
6 月 3 0 日 1 6 时 ，

专 家 团 队 召 开 术 前 最
后 一 次 病 例 讨 论 ， 并
就 各 环 节 进 行 周 密 部
署 ， 为 首 例 国 产 “ 植
入 式 磁 悬 浮 ⼼ 室 辅 助
装 置 ” 植 入 术 做 好 充
分准备。7月1日上午10
点 ， 手 术 正 式 开 始 ，
邵 永 丰 教 授 团 队 顺 利
为 刘 先 生 植 入 人 工 ⼼
脏 ， 手 术 过 程 顺 利 ，
刘 先 生 术 后 生 命 体 征
平稳。

⼼ 力 衰 竭 是 ⼼
脏 疾 病 发 展 的 终 末 期
阶 段 ， 对 于 大 部 分 的
⼼ 力 衰 竭 患 者 来 说 ，
挽 救 生 命 的 治 疗 方 案
就 是 实 施 ⼼ 脏 移 植 手
术 和 人 工 ⼼ 脏 植 入 手
术 。 据 统 计 ， 我 国 ⽬

前至少有1000万名⼼力
衰 竭 患 者 ， ⽽ 每 年 实
施 ⼼ 脏 移 植 手 术 仅 有
500例左右。邵永丰教
授 介 绍 ： “ 由 于 供 体
稀 缺 、 手 术 操 作 难 度
大 等 因 素 ， 很 多 ⼼ 力
衰 竭 患 者 在 等 待 供 体
的 漫 长 时 间 里 不 幸 去
世 。 人 工 ⼼ 脏 植 入 手
术 的 普 及 推 广 ， 将 为
这 部 分 患 者 带 来 新 的
希 望 ， 经 调 查 ， 术 后
部 分 患 者 原 有 ⼼ 脏 功
能 还 有 可 能 恢 复 ， 这
个 时 候 可 以 考 虑 再 将
人工⼼脏摘除。”

首 例 国 产 人 工 ⼼
脏 植 入 术 患 者 康 复 出
院 ， 为 我 国 众 多 ⼼ 力
衰 竭 患 者 带 来 重 生 希
望！（完）
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