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从2005年起，秦刚任中国外交部新闻司副司长并兼任外交部发言人达五年。（中新社档案照）

王春雨进800米决赛说要去美甲
中新网东京7月31日

电(记者 邢翀 赵安源)中
国选手王春雨31日在800
米 半 决 赛 中 跑 出 1 分 5 9
秒14的个人最好成绩晋
级决赛，这也是中国选
手首次进入奥运会女子
800米决赛。王春雨赛后
说，每次比赛前她都会
给自己定个小目标，比
如买个包，但之前总是
实现不了。这次她说，
看 到 奥 运 村 有 做 美 甲
的，就想着进入决赛就
去做美甲。如今愿望实
现啦，让我们为王春雨
加油！

中国新闻网

 中国选手卢云秀获东京奥运会
女子帆板RS：X级金牌

中 新 社 东 京 7 月
31日电 (记者 朱晨曦)
东 京 奥 运 会 女 子 帆 板

RS:X级奖牌轮比赛于7
月31日在日本江之岛举
行 ， 中 国 选 手 卢 云 秀

获 得 金 牌 。 这 是 中 国
代表团本届赛会的第20
枚金牌。

预 赛 阶 段 ， 卢 云
秀 在 首 日 的 比 赛 中 成
绩 并 不 理 想 ， 但 按 照
规 则 ， 可 以 去 掉 最 差
一 轮 的 名 次 ； 后 三 天
比 赛 ， 她 所 有 轮 次 都
排 在 前 四 名 ， 总 排 名
逐 渐 上 升 ， 第 二 日 排
到 第 三 ， 第 三 日 排 到
第 二 ， 到 最 后 预 赛 结
束排在第一。

夺 金 后 被 记 者
问 及 感 受 时 她 说 ， “
三 分 天 注 定 ， 七 分 靠
打 拼 ” 。 对 于 在 比 赛
中 出 现 失 误 后 ， 如 何
调 整 自 己 ， 卢 云 秀
说 ， “ 这 个 项 目 不 是
一 轮 或 者 两 轮 就 决 定

胜 负 的 ， 我 们 有 好 多
轮 比 赛 ， 我 会 很 快
调 整 自 己 的 心 理 状
态。”

她 说 自 己 团 队
的 心 理 老 师 给 了 她 一
些 激 励 的 话 语 ： “ 云
秀 ， 江 之 岛 就 是 你 的
地 盘 ， 你 应 该 如 王 者
归 来 一 般 去 站 在 这 个
舞 台 上 面 。 ” 卢 云 秀
笑 着 说 ， 自 己 受 到 很
大 激 励 。 她 说 ， 比 赛
不 仅 仅 在 于 摇 帆 辛
苦 ， 更 在 于 在 这 个 过
程 中 是 不 是 能 每 一 次
都 相 信 自 己 ， 这 是 最
为重要的。

对 于 这 枚 金 牌 的
意 义 ， 卢 云 秀 说 ： “
它 对 于 中 国 帆 板 来 说
也 仅 仅 只 是 一 个 开

始 ， 中 国 帆 板 在 以 后
会 越 来 越 好 ， 我 相 信
以 后 的 人 也 会 越 来 越
优秀。”

卢 云 秀 2 0 1 3 年 1 1
月 进 入 中 国 国 家 帆 板
队。2017年9月3日，在
第 十 三 届 全 运 会 帆 板
RS:X级奥林匹克航线
赛 上 ， 卢 云 秀 获 得 一
枚银牌。2019年，卢云
秀 迎 来 爆 发 ， 获 得 了
两 站 世 界 杯 冠 军 和 帆
板世锦赛冠军。(完)

中国新闻网

北京时间7月31日，在东京奥运会女子
帆板RS：X级奖牌赛中，中国选手卢云秀
发挥出色，获得该项目金牌。这也是中国
代表团在本届奥运会上的第20枚金牌。图
为卢云秀高举金牌。 中新社记者 富田 摄


