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中新社东京7月28
日电 题：“十分钟”
，她们创造中国篮球
历史

中新社记者 邢翀
场 上 十 分 钟 定 胜

负 ， 这 样 的 篮 球 赛 不
得不说相当刺激。

强 度 更 大 的 相 互
对 抗 ， 节 奏 更 快 的 攻
防 转 换 ， 瞬 息 万 变 的
场 上 局 势 ， 加 之 夜 晚
的 聚 光 灯 和 随 时 响 起
的 音 乐 ， 东 京 湾 青 海
城 市 运 动 公 园 临 时 搭
建 的 看 台 丝 毫 不 因 空
场而冷清。

三 人 篮 球 是 一 项
从 街 头 走 向 奥 运 的 项
目 ， 它 的 街 头 属 性 被
如 此 般 “ 移 植 ” 到 奥
运 会 中 ， 成 为 极 具 魅
力 、 极 富 看 点 的 运 动
项目。

一 切 氛 围 都 加
剧 了 这 场 比 赛 的 刺 激
性 。 正 如 距 离 铜 牌 争
夺战结束还不到1分钟
时 ， 法 国 队 疯 狂 发 动

进 攻 — — 她 们 距 离 中
国三人女篮队仅有2分
差 距 ， 王 丽 丽 外 线 远
投 命 中 后 ， 法 国 队 同
样 一 个 远 投 命 中 ， 双
方分差依然是2分。

常 规 时 间 还 剩
2 5 . 8 秒 ， 中 国 队 体 力
下 降 严 重 。 暂 停 过 后
场 上 局 面 又 是 紧 张 相
持。比赛还剩3.0秒，
中 国 队 对 出 界 球 提 出
挑 战 ， 裁 判 回 看 录 像
判 定 球 权 给 法 国 队 。
高 度 紧 绷 的 法 国 球 员
传 球 出 界 ， 重 新 获 得
球 权 的 中 国 队 提 前 宣
告 胜 利 ， 将 铜 牌 收 入
囊 中 。 四 名 队 员 在 场
中 紧 紧 相 拥 ， 泪 流 满
面。

这 是 自 1 9 9 2 年 巴
塞 罗 那 奥 运 会 中 国 女
篮 摘 银 后 ， 中 国 篮 球
在 奥 运 会 上 第 二 好 成
绩 。 当 然 ， 也 是 中 国
三 人 篮 球 在 奥 运 会 上
获得的首枚奖牌。

相 较 于 已 发 展 百

余 年 的 五 人 篮 球 ， 三
人篮球从上世纪80年代
才 开 始 兴 起 ， 由 于 既
保 持 传 统 篮 球 的 对 抗
特 征 ， 又 增 加 了 篮 球
运 动 的 趣 味 性 和 娱 乐
性 。 因 此 ， 越 来 越 流
行 。 正 是 看 重 其 民 间
普 及 性 ， 国 际 奥 委 会
2017年宣布，从东京奥
运 会 起 三 人 篮 球 成 为
正式比赛项目。

对 于 中 国 女 队 而
言 ， 决 定 这 枚 铜 牌 归
属 的 却 不 止 是 这 最 后
的“十分钟”。

“ 孩 子 们 太 不 容
易 了 ！ ” 中 国 三 人 篮
球 女 队 主 教 练 许 佳 敏
眼 中 含 泪 。 当 被 记 者
问 及 哪 一 场 打 得 最 艰
险 时 ， 许 佳 敏 说 ， 哪
一场都不容易。

这 是 一 支 全 新 组
合 的 阵 容 。 在 2 0 1 9 年
世 界 杯 比 赛 中 ， 中 国
队 以 7 战 全 胜 的 战 绩
夺 冠 ， 取 得 了 中 国 篮
球 历 史 上 首 个 世 界 冠
军 。 然 而 遗 憾 的 是 ，
由 于 伤 病 等 原 因 ， 世
界 杯 夺 冠 阵 容 中 仅 张
芷 婷 入 选 奥 运 名 单 ，
其余3名参赛选手均缺
乏大赛经验。

“ 孩 子 们 没 有 一
起 参 加 过 国 际 赛 事 ，
每 一 场 都 很 困 难 ， 每
一 场 面 对 不 同 的 对 手
都 会 有 新 的 问 题 ， 每
一 场 都 是 不 断 发 现 问
题 、 总 结 问 题 。 ” 许
佳 敏 说 ， 正 是 这 一 场
又 一 场 的 “ 十 分 钟 ”
， 才 有 了 最 后 的 “ 十
分 钟 ” ， 才 有 了 这 枚
铜牌。

通 往 东 京 这 最
后 一 场 “ 十 分 钟 ”
的 背 后 ， 还 有 更 多 的
艰 辛 。 许 佳 敏 动 容 地
说 ， 疫 情 给 队 伍 带 来
了 非 常 大 困 难 ， 如
果 去 年 就 打 奥 运 会 的
话 ， 中 国 女 队 有 很 成
熟 的 阵 容 和 攻 防 体
系 ， 奥 运 延 期 后 核 心
球 员 出 现 伤 病 ， 给 球
队 带 来 了 很 多 不 确 定
因素。

今年2月，世界杯
夺 冠 主 力 吴 迪 接 受 左
膝 手 术 ， 一 个 月 后 主
力 姜 佳 音 又 在 全 运 会
预 赛 受 伤 ， 折 损 两 员
大 将 的 中 国 女 队 不 得
不 招 收 新 人 。 三 人 篮
球 对 球 员 持 球 能 力 和
团 队 配 合 能 力 要 求 更
高 ， 阵 容 磨 合 并 不 是
易事。

“ 打 到 这 个 地
步 ， 之 前 辛 苦 都 是 值
得 的 。 ” 张 芷 婷 说 ，
其 实 目 前 阵 容 进 入 四
强 已 经 很 不 容 易 ， 但
大 家 信 念 都 很 坚 定 ，

就 是 一 场 场 去 拼 ， 相
信 自 己 是 最 棒 的 ， 坚
持到了最后。

国 际 奥 委 会 一 直
看 重 三 人 篮 球 的 普 及
性 ， 比 如 在 选 拔 规 则
上 ， 积 分 排 名 前 列 的
国 家 或 地 区 将 直 接 获
得 奥 运 会 参 赛 资 格 ，
而 积 分 多 少 则 是 一 国
或地区前100名三人篮
球 运 动 员 一 年 内 个 人
积 分 总 和 。 中 国 男 队
就 是 直 接 凭 借 积 分 获
得 奥 运 会 参 赛 资 格 ，
显 现 出 这 一 运 动 在 中
国强大的群众基础。

“ 十 分 钟 ” 创 造
历 史 之 后 ， 还 有 很 多
故 事 等 待 书 写 。 “ 我
相 信 有 了 这 枚 铜 牌 ，
中 国 三 人 篮 球 会 发 展
得 越 来 越 好 。 ” 许 佳
敏 说 ， 希 望 通 过 国 家
队 成 绩 的 不 断 提 升 ，
带 动 国 内 球 员 、 球 迷
以 及 地 方 层 面 的 重
视 ， 这 是 她 们 这 枚 铜
牌的价值所在。(完)

谁说女子不如男？一决胜负的十分钟，
她们创造中国篮球历史
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