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    王泳坛“核少女”东京终“见金”
美女泳将1500米再夺冠后安慰中国对手

7月28日举行的东
京 奥 运 会 女 子 1 5 0 0 米
自 由 泳 决 赛 是 美 国 选
手 莱 德 基 ( L E D E C K Y 
Kathleen)的“个人秀”
。

她 从 比 赛 伊 始 就
一 骑 绝 尘 ， 她 的 对 手
只 有 自 己 。 这 个 项 目
历 年 最 好 成 绩 前 十 ，
都 来 自 这 个 在 泳 坛 中
凭 借 超 强 实 力 屡 屡 创
造 历 史 、 被 称 为 “ 核
少女”的莱德基。

夺 冠 那 一 刻 ， 莱
德 基 在 水 中 大 哭 ， 有
些“反常”。

现 年 2 4 岁 的 她 已
是 第 三 次 征 战 奥 运
会 ， 并 在 此 间 铸 就
了 “ 传 奇 ” 。 特 别 是

在里约，她参加5项比
赛 、 斩 获 4 金 1 银 ， 两
破 赛 会 纪 录 、 两 破 世
界 纪 录 ， 一 时 风 头 无
两。

饶 是 如 此 ， 她 也
是 宠 辱 不 惊 ， 有 记 者
形 容 她 “ 温 和 快 乐 甚
至有些平凡”。

今 日 ， 她 在 上
岸 后 很 快 就 恢 复 了 平
静 。 出 席 颁 奖 典 礼
时 ， 银 牌 得 主 雀 跃 地
找 寻 镜 头 ， 铜 牌 得 主
与 教 练 抱 头 痛 哭 ， 而
她 始 终 微 微 弓 着 背 ，
跟 在 队 尾 ， 闲 庭 信
步 ； 来 到 新 闻 发 布
会 ， 她 没 有 妙 语 连
珠 ， 但 对 每 一 个 问 题
都不曾敷衍。

那 一 刻 的 情 绪
宣 泄 ， 许 是 因 为 这 枚
奥 运 金 牌 实 在 来 之 不
易。

东 京 奥 运 会 游 泳
比 赛 赛 程 过 半 ， 曾 在
2 0 1 5 年 世 界 游 泳 锦 标
赛上包揽了从200米到
1500米自由泳项目全部
金 牌 的 “ 核 少 女 ” 已
接连在200米、400米两
个 项 目 上 “ 失 守 ” 。
特 别 是 前 一 项 ， 她 被
挤 出 了 领 奖 台 ， 而 那
距离1500米决赛开赛不
足一个小时。

这 两 个 项 目 的 金
牌 都 被 澳 大 利 亚 选 手
蒂 特 姆 斯 摘 走 了 。 生
于2000年的她一直将莱
德 基 视 作 偶 像 ， “ 喜
欢 和 她 友 好 竞 争 ” 。
事 实 上 ， 2 0 1 9 年 世 界
游 泳 锦 标 赛 上 ， 正 是
她把过去长达6年时间
在 大 型 国 际 赛 事 处 于
不 败 之 地 的 莱 德 基 “
请”下了宝座。

“ 能 够 与 蒂 特
姆 斯 同 场 竞 技 ， 我 是
非 常 高 兴 的 。 即 便 得
了 银 牌 ， 我 也 不 曾 失
望 。 这 只 不 过 是 这 段
旅 程 中 的 一 部 分 。 ”
在 东 京 赛 场 再 度 负
于 “ 老 对 手 ” 时 ， 莱
德基如是说。

她 还 说 ， 也 许
人 们 或 因 里 约 赛 场 战
绩 而 抱 有 期 待 ， 或 因
她 未 能 夺 得 金 牌 而 进
行 质 疑 ， 但 她 会 把 这
些 “ 额 外 想 法 ” 都 从
脑中抛开。

“ 我 并 不 会 因

为 从 前 拿 了 很 多 枚 金
牌 ， 就 认 为 银 牌 、 铜
牌 没 有 意 义 。 ” 莱 德
基 说 ， 她 不 希 望 人 们
去 可 怜 她 没 能 夺 冠 ，
她 希 望 人 们 去 看 到 人
生更多面。

抛 开 运 动 员 这 个
身 份 ， 莱 德 基 的 确 有
着 很 多 面 。 她 家 境 优
渥 ， 爱 好 广 泛 ， 是 斯
坦 福 大 学 的 高 材 生 ，
备 战 奥 运 会 的 同 时 也
不 曾 拉 下 学 业 。 她 还

喜 欢 做 义 工 ， 一 枚 枚
金 牌 是 她 拿 到 医 院 哄
孩子的绝妙道具。

“ 为 了 让 孩 子 们
感 到 高 兴 ， 我 也 会 继
续 去 争 夺 金 牌 。 ” 她
说。

按 照 计 划 ， 莱 德
基 在 东 京 奥 运 会 单 人
项目还有女子800米自
由 泳 ， 不 出 意 外 的 话
蒂 特 姆 斯 也 将 参 加 。
是 “ 核 少 女 ” 继 伦
敦 、 里 约 后 实 现 “ 三
连 冠 ” ， 还 是 蒂 特 姆
斯 在 东 京 完 成 对 偶 像
的 “ 三 杀 ” ， 已 是 赛

前最大悬念。

对 于 来 自 中 国 的
王 简 嘉 禾 来 说 ， 则 等
待 着 届 时 与 偶 像 在 赛
道 上 “ 第 三 次 拥 抱 ”
。 这 位 中 国 女 子 自 由
泳 长 距 离 项 目 的 领 军
者 ， 给 自 己 定 下 的 一
个 东 京 奥 运 会 目 标 就
是 与 莱 德 基 在 全 世 界
面前拥抱。

王 简 嘉 禾 告 诉 中
新 社 记 者 ， 莱 德 基 “

胜 不 骄 、 败 不 馁 ” ，
让 她 很 是 敬 佩 ， 而 偶
像 如 此 平 易 近 人 更 让
她 意 外 。 就 在 今 天 ，
在 水 中 ， 短 暂 哭 过 的
莱 德 基 主 动 游 向 相 邻
泳 道 ， 对 这 位 没 能 如
愿 站 上 领 奖 台 的 中 国
姑 娘 表 示 了 安 慰 和 鼓
励。(完)
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