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北 京 5 月 3 0 日 电 
题：中国烟民超3亿 每
年超百万人失去生命

新华社记者
5月31日，是第34

个 世 界 无 烟 日 。 国 家
卫 健 委 与 世 卫 组 织 共
同发出“承诺戒烟 即
刻 行 动 ” 的 号 召 。 最
新 数 据 显 示 ， 中 国 吸
烟 人 数 超 3 亿 ， 每 年
因吸烟死亡人数超100
万 ， 控 烟 形 势 十 分 严
峻。

党 政 机 关 作 为 标
杆群体，已经进入2022
年 底 实 现 全 面 控 烟 任
务 的 攻 坚 “ 倒 计 时 ”
。 领 导 干 部 带 头 ， 是
标 杆 更 是 风 向 。 记 者
从 国 家 卫 健 委 获 悉 ，
下 一 步 国 家 将 围 绕 重
点 场 所 、 重 点 人 群 ，
直 面 成 人 吸 烟 率 高 、
电 子 烟 界 定 及 监 管 等
焦 点 问 题 ， 坚 定 不 移
推 进 控 烟 工 作 ， 加 速
落 实 无 烟 医 疗 卫 生 机
构 、 无 烟 学 校 、 无 烟
家庭建设。

党 政 机 关 禁 烟 从
严从速

开 展 全 社 会 无 烟
环 境 建 设 ， 党 政 机 关
是 标 杆 群 体 ， 发 挥 着
示范带头作用。

早 在 2 0 1 3 年 ， 中
办 、 国 办 就 印 发 了 《
关 于 领 导 干 部 带 头 在
公 共 场 所 禁 烟 有 关 事
项的通知》。2019年，
出 台 《 国 务 院 关 于 实
施 健 康 中 国 行 动 的 意
见 》 ， 明 确 提 出 “ 把

各 级 党 政 机 关 建 设 成
无 烟 机 关 ” 的 目 标 ，
按要求需2022年底基本
实现。2020年，国家卫
健 委 、 中 央 文 明 办 、
全 国 爱 卫 办 联 合 印 发
《 关 于 加 强 无 烟 党 政
机 关 建 设 的 通 知 》 ，
再 次 明 确 无 烟 党 政 机
关 室 内 区 域 全 面 禁 止
吸烟。

记 者 从 国 家 卫 健
委 获 悉 ， 截 至 目 前 ，
全 国 省 级 及 以 上 无 烟
党 政 机 关 建 成 率 达
78.9%。各地正加速进
入 党 政 机 关 禁 烟 “ 全
面达标”的攻坚期。

让 “ 关 键 少 数 ”
发 挥 表 率 作 用 ， 多 地
相 继 推 出 特 色 举 措 。
在 首 都 ， 《 健 康 北 京
行动(2020-2030年)》
将 党 政 机 关 全 面 落 实
《 北 京 市 控 制 吸 烟 条
例 》 列 为 “ 约 束 性 指
标 ” ， 提 出 以 无 烟 机
关 建 设 为 重 点 ， 推 进
全 市 控 烟 示 范 单 位 建
设。

北 京 市 控 制 吸 烟
协 会 会 长 张 建 枢 说 ，
北 京 很 多 机 关 都 已 主
动 申 报 “ 无 烟 党 政 机

关 ” ， 要 求 领 导 干 部
带 头 不 吸 烟 ， 还 制 定
了 严 格 处 罚 制 度 ， “
有 些 单 位 甚 至 在 招 聘
时 就 明 确 要 求 不 许 吸
烟 ， 也 有 不 少 单 位 安
装 了 烟 雾 报 警 器 协 助
控烟”。

中 国 ( 上 海 ) 自 贸
区 管 理 委 员 会 陆 家 嘴
管 理 局 将 控 烟 情 况 列
为 部 门 、 员 工 年 度 绩
效 考 核 指 标 ， 并 实 施
评 优 “ 一 票 否 决 制 ”
。 上 海 市 徐 汇 区 人 民
法 院 将 控 烟 检 查 增 加
到 每 周 审 务 督 察 工 作
中 。 许 多 机 关 将 控 烟
管 控 纳 入 楼 宇 消 防 控
制 系 统 ， 全 楼 覆 盖 高
灵 敏 度 烟 感 设 备 ， 室
内实行实时监控。

广 东 省 从 提 升
控 烟 队 伍 技 术 能 力 入
手 ， 连 年 举 办 广 东 省
控 烟 业 务 技 能 培 训 ，
并 将 无 烟 党 政 机 关 建
设 作 为 培 训 重 点 ， 累
计 培 训 控 烟 行 政 管 理
人员500余人次，为各
级 机 关 合 理 规 划 控 烟
环境储备技术力量。

中 国 疾 控 中 心
控 烟 办 副 主 任 肖 琳 表

示 ： “ 率 先 建 成 无 烟
党 政 机 关 需 要 领 导 干
部 带 头 作 出 表 率 。 完
成2022年全面控烟的目
标 任 务 一 定 不 能 流 于
形 式 ， 我 们 将 从 严 从
速持续推动下去。”

“ 有 充 分 科 学 证
据 ” 的 结 论 坚 定 重 点
场 所 、 重 点 人 群 控 烟
决心

为 迎 接 第 3 4 个 世
界无烟日，26日，国家
卫 健 委 发 布 了 《 中 国
吸烟危害健康报告2020
》 ， 一 组 数 据 值 得 引
起充分重视——

我 国 吸 烟 人 数 超
3亿，2018年15岁及以
上人群吸烟率为26.6%
， 其 中 男 性 吸 烟 率 高
达50.5%，高于国际水
平 。 烟 草 每 年 使 我 国
100多万人失去生命，
如 不 采 取 有 效 行 动 ，
预计到2030年将增至每
年200万人，到2050年
增至每年300万人。

国 家 呼 吸 医 学

中 心 主 任 、 世 卫 组 织
戒 烟 与 呼 吸 疾 病 预 防
合 作 中 心 主 任 王 辰 院
士 认 为 ， 虽 然 近 年 来
我 国 控 烟 工 作 不 断 取
得 进 展 ， 但 吸 烟 率 居
高 不 下 的 一 个 重 要 原
因 是 公 众 对 烟 草 危 害
的 认 识 不 够 充 分 ， 缺
乏 有 关 烟 草 危 害 的 科
学 知 识 ， 甚 至 存 在 思
想 和 观 念 上 的 认 知 误
区。

最 新 公 布 的 这 份
报 告 给 出 了 一 系 列 “
有 充 分 科 学 证 据 ” 的
最 新 研 究 结 论 ： 吸 烟
可 导 致 慢 性 阻 塞 性 肺
疾 病 、 呼 吸 系 统 感
染 、 肺 结 核 、 多 种 间
质 性 肺 疾 病 ； 吸 烟 可
以 导 致 肺 癌 、 喉 癌 、
膀 胱 癌 、 胃 癌 、 宫 颈
癌 、 卵 巢 癌 、 胰 腺
癌 、 肝 癌 、 食 管 癌 、
肾 癌 等 癌 症 发 生 ， 且
吸 烟 量 越 大 、 年 限 越
长 ， 疾 病 的 发 生 风 险
越高……

            世界无烟日  要求全民戒烟         上
    中国烟民三亿多  每年死于烟毒超百万人


