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控操心出力”“14亿
中国人民同呼吸、共
命运，肩并肩、心连
心，绘就了团结就是
力量的时代画卷”。

……
你 只 是 奋 斗 在

中 国 的 一 个 “ 1 ”
， 但 中 国 却 因 每 一
个“1”的累加而伟
大。

2020年9月，习近
平在基层代表座谈会
上强调，在我们这么
一个有着14亿人口的
国家，每个人出一份
力就能汇聚成排山倒
海的磅礴力量，每个
人做成一件事、干好
一件工作，党和国家
事业就能向前推进一
步。

正所谓“大鹏之
动，非一羽之轻也；
骐骥之速，非一足之
力也”。中国能不能
飞 得 更 高 、 跑 得 更
快，决定于14亿个你
我他。

你的素质，决定
中国的未来

人口问题是关乎
国家经济、社会发展
的基础性问题。你是
全国14亿多人口中的
一员，你的素质，影
响着中国的未来。

当前，中国经济
已由高速增长阶段转
向高质量发展阶段。
全面提升人口素质问
题，既是人口发展规
律使然，也是经济发
展阶段变化的必然要
求。

一人健康是立身
之本，人民健康是立

国之基。全面提升人
口 素 质 ， 首 先 要 提
高人口健康水平。3
月 ， 习 近 平 在 福 建
考 察 时 指 出 ， 健 康
是 幸 福 生 活 最 重 要
的指标，健康是1，
其他是后面的0，没
有1，再多的0也没有
意 义 。 他 还 特 别 强
调，“十四五”期间
要坚持人民至上、生
命至上，继续深化医
药卫生体制改革，增
加医疗资源，优化区
域城乡布局，做到大
病不出省，一般病在
市县解决，日常疾病
在基层解决，为人民

健康提供可靠保障。
第七次全国人口

普查主要数据显示，
中国具有大学文化程
度的人口为21836万
人，与2010年相比，
每10万人中具有大学
文化程度的由8930人
上升为15467人，15岁
及以上人口的平均受
教育年限由9.08年提
高至9.91年，文盲率
由4.08%下降为2.67%
。

受教育状况的持
续改善反映了10年来
中国大力发展高等教
育以及扫除青壮年文
盲等措施取得了积极

成效，人口素质不断
提高。

教育决定着人类
的今天，也决定着人
类的未来。全面提升
人 口 素 质 ， 重 在 教
育。习近平强调，教
育是功在当代、利在
千秋的德政工程，对
提高人民综合素质、
促进人的全面发展、
增强中华民族创新创
造活力、实现中华民
族伟大复兴具有决定
性意义。

人民有信仰，国
家有力量，民族有希
望。加强思想道德建
设，是全面提升人口

素质的重要一环。习
近平指出，要提高人
民思想觉悟、道德水
准、文明素养，提高
全社会文明程度。深
入实施公民道德建设
工 程 ， 推 进 社 会 公
德、职业道德、家庭
美 德 、 个 人 品 德 建
设，激励人们向上向
善、孝老爱亲，忠于
祖国、忠于人民。

中华民族伟大复
兴的梦想要靠每一个
中国人来实现，你我
他的素质，决定了中
国的未来。
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习近平心中的“14.1178亿”(下)


