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族 的 事 业 中 ， 才 能 最
终 成 就 一 番 事 业 。 希
望 你 们 珍 惜 韶 华 、 奋
发 有 为 ， 勇 做 走 在 时
代 前 面 的 奋 进 者 、 开
拓 者 、 奉 献 者 ， 努 力
使 自 己 成 为 祖 国 建 设
的 有 用 之 才 、 栋 梁 之
材 ， 为 实 现 中 国 梦 奉
献智慧和力量。”

“ 青 年 时 代 树 立
正 确 的 理 想 、 坚 定 的
信 念 十 分 紧 要 ， 不 仅
要 树 立 ， 而 且 要 在 心
中 扎 根 ， 一 辈 子 都 能
坚 持 为 之 奋 斗 。 这 样
的 有 志 青 年 ， 成 千 上
万 这 样 的 有 志 青 年 ，
正 是 党 、 国 家 、 人 民
所需要的。”2013年6
月20日，习近平总书记
在 同 团 中 央 新 一 届 领
导 班 子 成 员 集 体 谈 话
时强调。

“ 前 进 要 奋 力 ，
干 事 要 努 力 。 当 代 中
国 青 年 要 在 感 悟 时
代 、 紧 跟 时 代 中 珍 惜
韶 华 ， 自 觉 按 照 党 和
人 民 的 要 求 锤 炼 自
己 、 提 高 自 己 ， 做 到
志 存 高 远 、 德 才 并
重 、 情 理 兼 修 、 勇 于
开 拓 ， 在 火 热 的 青 春
中 放 飞 人 生 梦 想 ， 在
拼 搏 的 青 春 中 成 就 事
业华章。”2015年7月
24日，习近平总书记在
致 全 国 青 联 十 二 届 全
委 会 和 全 国 学 联 二 十
六大的贺信中指出。

“ 我 记 得 ， 1 9 8 1
年 北 大 学 子 在 燕 园 一
起 喊 出 ‘ 团 结 起 来 ，
振 兴 中 华 ’ 的 响 亮 口
号 ， 今 天 我 们 仍 然 要
叫 响 这 个 口 号 ， 万 众
一 心 为 实 现 中 国 梦 而
奋 斗 。 ” 2 0 1 8 年 5 月 2

日 ， 习 近 平 总 书 记 在
北 京 大 学 师 生 座 谈 会
上 指 出 ： “ 广 大 青 年
既 是 追 梦 者 ， 也 是 圆
梦 人 。 追 梦 需 要 激 情
和 理 想 ， 圆 梦 需 要 奋
斗 和 奉 献 。 广 大 青 年
应 该 在 奋 斗 中 释 放 青
春 激 情 、 追 逐 青 春 理
想 ， 以 青 春 之 我 、 奋
斗 之 我 ， 为 民 族 复 兴
铺 路 架 桥 ， 为 祖 国 建
设添砖加瓦。”

“ 实 践 充 分 证
明 ， 中 国 青 年 是 有 远
大 理 想 抱 负 的 青 年 ！
中 国 青 年 是 有 深 厚 家
国 情 怀 的 青 年 ！ 中 国
青 年 是 有 伟 大 创 造 力
的 青 年 ！ 无 论 过 去 、
现 在 还 是 未 来 ， 中 国
青 年 始 终 是 实 现 中 华
民 族 伟 大 复 兴 的 先 锋
力量！”2019年4月30
日 ， 习 近 平 总 书 记 在
纪念五四运动100周年
大会上指出。

对 新 时 代 中 国
青 年 来 说 ， 热 爱 祖 国
是 立 身 之 本 、 成 才 之

基。
习 近 平 总 书 记

指 出 ： “ 新 时 代 中 国
青 年 要 听 党 话 、 跟 党
走 ， 胸 怀 忧 国 忧 民 之
心 、 爱 国 爱 民 之 情 ，
不 断 奉 献 祖 国 、 奉 献
人 民 ， 以 一 生 的 真 情
投 入 、 一 辈 子 的 顽 强
奋 斗 来 体 现 爱 国 主 义
情 怀 ， 让 爱 国 主 义 的
伟 大 旗 帜 始 终 在 心 中
高高飘扬！”

2 0 1 8 年 5 月 2 日 ，
习 近 平 总 书 记 在 北 京
大 学 师 生 座 谈 会 上 强
调 ： “ 我 们 是 中 华 儿
女 ， 要 了 解 中 华 民 族
历 史 ， 秉 承 中 华 文 化
基 因 ， 有 民 族 自 豪 感
和 文 化 自 信 心 。 要 时
时 想 到 国 家 ， 处 处 想
到 人 民 ， 做 到 ‘ 利 于
国 者 爱 之 ， 害 于 国 者
恶 之 ’ 。 爱 国 ， 不 能
停 留 在 口 号 上 ， 而 是
要 把 自 己 的 理 想 同 祖
国 的 前 途 、 把 自 己 的
人 生 同 民 族 的 命 运 紧
密 联 系 在 一 起 ， 扎 根

人民，奉献国家。”

广 大 青 年 要 把 正
确的道德认知、自觉
的道德养成、积极的
道德实践紧密结合起
来，自觉树立和践行
社会主义核心价值观

“ 德 者 ， 本
也 。 ” 道 德 之 于 个
人 、 之 于 社 会 ， 都 具
有 基 础 性 意 义 ， 做 人
做 事 第 一 位 的 是 崇 德
修身。

“ 青 年 是 引 风 气
之 先 的 社 会 力 量 。 一
个 民 族 的 文 明 素 养 很
大 程 度 上 体 现 在 青 年
一 代 的 道 德 水 准 和 精
神 风 貌 上 。 ” 习 近 平
总书记指出。

2013年5月4日，习
近 平 总 书 记 在 同 各 界
优 秀 青 年 代 表 座 谈 时
强 调 ： “ 广 大 青 年 要
把 正 确 的 道 德 认 知 、
自 觉 的 道 德 养 成 、 积
极 的 道 德 实 践 紧 密 结
合 起 来 ， 自 觉 树 立 和
践 行 社 会 主 义 核 心 价
值 观 ， 带 头 倡 导 良 好
社会风气。”

“ 我 为 什 么 要 对
青 年 讲 讲 社 会 主 义 核
心 价 值 观 这 个 问 题 ？
是 因 为 青 年 的 价 值 取
向 决 定 了 未 来 整 个 社
会 的 价 值 取 向 ， 而 青
年 又 处 在 价 值 观 形 成
和 确 立 的 时 期 ， 抓 好
这 一 时 期 的 价 值 观 养
成 十 分 重 要 。 ” 2 0 1 4
年 5 月 4 日 ， 习 近 平 总
书 记 在 北 京 大 学 师 生
座 谈 会 上 指 出 ： “ 这
就 像 穿 衣 服 扣 扣 子 一
样 ， 如 果 第 一 粒 扣 子
扣 错 了 ， 剩 余 的 扣 子
都 会 扣 错 。 人 生 的 扣

子 从 一 开 始 就 要 扣
好 。 ‘ 凿 井 者 ， 起 于
三 寸 之 坎 ， 以 就 万 仞
之 深 。 ’ 青 年 要 从 现
在 做 起 、 从 自 己 做
起 ， 使 社 会 主 义 核 心
价 值 观 成 为 自 己 的 基
本 遵 循 ， 并 身 体 力 行
大 力 将 其 推 广 到 全 社
会去。”

核 心 价 值 观 ，
其 实 就 是 一 种 德 ， 既
是 个 人 的 德 ， 也 是 一
种 大 德 ， 就 是 国 家 的
德、社会的德。

2016年4月26日，
习 近 平 总 书 记 在 知 识
分 子 、 劳 动 模 范 、 青
年 代 表 座 谈 会 上 强
调 ： “ 广 大 青 年 要 自
觉 践 行 社 会 主 义 核 心
价 值 观 ， 不 断 养 成 高
尚 品 格 。 要 以 国 家 富
强 、 人 民 幸 福 为 己
任 ， 胸 怀 理 想 、 志 存
高 远 ， 投 身 中 国 特 色
社 会 主 义 伟 大 实 践 ，
并 为 之 终 生 奋 斗 。 要
加 强 思 想 道 德 修 养 ，
自 觉 弘 扬 爱 国 主 义 、
集 体 主 义 精 神 ， 自 觉
遵 守 社 会 公 德 、 职 业
道 德 、 家 庭 美 德 。 要
坚 持 艰 苦 奋 斗 ， 不 贪
图 安 逸 ， 不 惧 怕 困
难 ， 不 怨 天 尤 人 ， 依
靠 勤 劳 和 汗 水 开 辟 人
生和事业前程。”

“ 止 于 至 善 ， 是
中 华 民 族 始 终 不 变 的
人 格 追 求 。 我 们 要 建
设 的 社 会 主 义 现 代 化
强 国 ， 不 仅 要 在 物 质
上 强 ， 更 要 在 精 神 上
强 。 精 神 上 强 ， 才 是
更 持 久 、 更 深 沉 、 更
有力量的。”2019年4
月30日，习近平总书记
在纪念五四运动100周

     让青春在奉献中焕发绚丽光彩(二)
——习近平总书记论青年工作

2018年5月4日，中共中央总书记、
国家主席、中央军委主席习近平在北
京大学考察。这是习近平在校园观看
北大师生纪念五四运动95周年青春诗

会。新华社记者鞠鹏摄


