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目再为先贤圆梦

《 典 籍 里 的 中
国 》 用 “ 时 空 双 向 互
穿 ” 的 独 特 方 式 ， 不
仅 让 今 人 回 到 古 代 叩
问 先 贤 ， 也 邀 先 贤 来
到 当 下 ， 亲 眼 看 一 看
他 们 曾 经 呕 心 沥 血 的
创 作 、 九 死 一 生 的 守
护 ， 被 时 光 之 河 冲 刷
形 成 了 怎 样 的 沃 野 。
许 多 观 众 表 示 ， 这 档
节 目 每 每 最 让 人 情 不
自 禁 眼 含 热 泪 的 ， 就
是 在 先 贤 看 到 今 天 的
盛 世 景 象 时 欣 慰 的 眼
神 。 幸 逢 后 世 子 孙 不
负 他 们 所 托 、 所 愿 、
所 想 ， 这 些 了 却 心 愿
的 仪 式 场 景 ， 也 构 成
了节目的高光时刻。

“ 身 如 逆 流 船 ，
心 比 铁 石 坚 ， 望 父 全

儿 志 ， 至 死 不 怕 难 ”
， 这 是 李 时 珍 在 青 年
时 期 向 父 亲 求 说 明
志 、 决 意 行 医 时 所 说
的 话 。 本 期 《 典 籍 里
的 中 国 》 以 此 为 精 神
主 线 ， 串 联 了 李 时
珍 “ 逆 水 行 船 ” 的 一
生 ： 青 年 李 时 珍 随 父
行 医 ， 在 为 蕲 州 各
地 百 姓 看 病 时 ， 因 为
经 常 遇 到 辨 错 药 、 抓
错 药 的 病 例 ， 他 心 中
坚 定 了 重 修 本 草 的 想
法 。 此 后 ， 李 时 珍 查
历 代 典 籍 书 采 八 百 余
家 ， 踏 万 水 千 山 考 证
诸 家 本 草 ， 穿 风 霜 雨
雪 ， 历 寒 来 暑 往 ， 守
一 盏 孤 灯 ， 用 近 三 十
年 修 撰 出 了 医 学 巨 著
《 本 草 纲 目 》 。 令 人
唏 嘘 不 已 的 是 ， 《 本

草 纲 目 》 刚 刚 刻 成 ，
李 时 珍 仙 逝 ， 他 没 能
看 到 自 己 毕 生 为 之 耗
费 心 血 的 书 最 后 放 在
他的眼前。

在 本 期 《 典 籍 里
的 中 国 》 中 ， “ 当 代
读 书 人 ” 撒 贝 宁 带 老
年 李 时 珍 来 到 了 中 华
医 藏 的 一 间 资 料 室 。

听 闻 《 本 草 纲 目 》 直
至 今 日 仍 然 是 中 医 案
头 必 备 的 典 籍 之 一 ，
白 发 苍 苍 的 李 时 珍 将
《 本 草 纲 目 》 捧 在 手
里 ， 终 于 弥 补 了 未 曾
亲 眼 见 证 其 刊 刻 出 版
的 遗 憾 ， 他 说 ： “ 这
一 刻 ， 我 等 了 一 辈
子。”

此 景 此 景 ， 直

击 人 心 。 中 央 民 族 大

学 历 史 文 化 学 院 教 授

蒙 曼 表 示 ： “ 李 时 珍

捧 着 《 本 草 纲 目 》 的

那 一 刻 ， 我 就 特 别 希

望 这 个 穿 越 是 真 的 ，

让 他 看 一 看 这 个 书 成

了 ， 他 的 心 血 没 有 白

费 。 ” 中 国 中 医 科 学

院 、 中 国 医 史 文 献 研

究 所 研 究 员 郑 金 生 同

样 感 慨 有 加 ： “ 我 这

辈 子 研 究 《 本 草 纲

目 》 四 十 多 年 ， 曾 经

无 数 次 地 通 过 阅 读 《

本 草 纲 目 》 和 李 时 珍

对 话 ， 但 是 今 天 ， 我

的 心 里 真 的 很 激 动 ，

我 好 像 已 经 亲 眼 看

见 他 站 在 我 面 前 一

样！”
5 月 2 日 晚 八 点

档 ， 就 让 我 们 一 起 翻
开 《 本 草 纲 目 》 ， 感
受 李 时 珍 不 惧 万 难 、
逆 流 而 上 的 决 心 ， 开
启 一 场 极 其 震 撼 的 心
灵之旅。            央视网
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