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央 广 播 电 视 总
台 大 型 文 化 节 目 《 典
籍 里 的 中 国 》 自 开 播
以 来 ， 得 到 了 广 大 观
众 “ 神 仙 节 目 你 慢 慢
拍 ， 我 们 愿 意 等 ” 的
耐 心 支 持 与 呵 护 ， 豆
瓣开分9.4，知乎最高
9.2，节目持续霸榜全
网 多 个 平 台 。 持 续 不
断 的 好 评 也 让 节 目 成
为 网 友 们 的 “ 重 点 催
更 对 象 ” ， 更 有 网 友
直 呼 在 追 一 档 “ 月 更
节 目 ” ： “ 想 吐 槽 说
好 的 周 播 都 快 成 月 播
了 ， 但 是 好 节 目 确 实
要精心制作啊！”

五 一 长 假 将 至 ，
书 香 不 可 缺 席 — — 5
月 2 日 晚 八 点 档 ， 《
典 籍 里 的 中 国 》 在 总
台 央 视 综 合 频 道 播 出
第 四 期 。 本 期 节 目 将
走 进 医 药 学 典 籍 《 本
草 纲 目 》 ， 通 过 讲 述
李 时 珍 是 如 何 不 畏 从
医 难 、 著 书 难 和 出 书
难 ， 历 经 近 三 十 年 修
撰 巨 著 的 动 人 故 事 ，
致 敬 以 李 时 珍 为 代 表
的 中 华 医 者 “ 身 如 逆
流 船 ， 心 比 铁 石 坚 ”

的 意 志 ， 传 承 中 国 传
统 科 学 求 真 务 实 、 心
系 民 生 、 开 拓 创 新 的
精神。

聚 焦 中 华 医 学 典

籍，传承和发扬中国

传统科学精神

几 千 年 来 ， 祖
先 一 直 在 记 录 我 们 的
故 事 ， 讲 述 我 们 的 历
史 ， 每 部 典 籍 都 凝 聚
着 他 们 的 智 慧 和 心
血 。 过 去 的 三 期 节
目 ， 分 别 聚 焦 “ 政 书
之 祖 ， 史 书 之 源 ” 《
尚 书 》 、 “ 中 国 十
七 世 纪 的 工 艺 百 科 全
书 ” 《 天 工 开 物 》 、
中 国 第 一 部 纪 传 体 通
史 《 史 记 》 ， 精 心 提
取 了 民 本 思 想 、 农 本
思 想 及 科 学 精 神 、 实
录 精 神 等 深 远 影 响 后

世文化的重要理念。
本 期 节 目 中 ， 《

典 籍 里 的 中 国 》 以 《
本 草 纲 目 》 为 切 口 聚
焦 中 华 医 学 典 籍 ， 正
是 希 望 发 挥 文 艺 作 品
的 感 染 力 和 影 响 力 ，
增 进 大 众 对 中 华 传 统
医 学 的 认 同 感 和 自 豪
感 ， 共 同 把 祖 先 留 给
我 们 的 宝 贵 财 富 继 承
好 、 发 展 好 、 利 用
好。

李 时 珍 所 著 的 《
本 草 纲 目 》 集 明 朝 以
前 本 草 学 之 大 成 ， 首
次 采 用 纲 目 体 系 为 药
物 分 类 ， 开 创 了 历 代
本 草 著 作 之 先 河 。 全
书 共 计 5 2 卷 ， 近 1 9 0
万 字 ， 其 中 记 载 了 药

                 《典籍里的中国》        上
        穿越400多年为先贤李时珍圆梦       


