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一定要把它做好为
止，这就叫毅力。

毅 力 和 智 力 是
相辅相成的，没有
人天生就一辈子都
聪明，小时候聪明
但是没有毅力不努
力也就小时了了，
只有有毅力的人可
以把自己变得越来
越聪明”。

第 二 天 儿 子 放
学，我又教了四个
字，人生做事第二
要 靠 “ 朋 友 、 助
力”。

小 孩 长 大 后 就
要自己讨生活混社
会，做人在先做事
在后。

所 谓 做 人 简 单
讲就是多交朋友，
一群人的力量总比
一个人大得多，对
朋友要真诚相待，
你帮朋友，朋友帮
你，这样才能做大
事。

第 三 天 的 四 个
字 是 “ 眼 界 、 定
力”。

眼 界 就 是 一 个

人能力变大了、能
做的事变多了。

当 一 个 人 能 力
大能做的事多了，
就会有很多人和事
都想找他来做，好
事坏事都有，甚至
好事里面都可能蕴
藏着坏事，只是短
时间很难看到。

这 时 候 这 个 能
力大眼界大的人就
需要禁得住诱惑、
少犯错误、多做好
事，这就叫定力。

这 世 上 大 多 数
人也就只能做到昨
天说的“朋友和助
力”，只有少数人
才能做到大能力、
大眼界、大定力。

06
生 命 的 最 后 ，

人生若如几回忆。
近 些 日 子 ， 身

体几乎到了崩溃边
缘，大堆胸腔积液
导致无法呼吸，住
院治疗。

我 常 常 预 感 是
否走到了尽头，几

天滴食不进，仅靠
滴液维持，喘气说
话也极度困难，医
生也对妻子说，“
做好思想准备”。

活 着 ， 真
难……

魏 延 政 最 后 的
一 条 微 博 说 ： 朋
友，你可曾想过，
假如某一刻你的生
命突然倏忽而去，
你该给你最挚爱的
人留下些什么？

《 人 生 若 如 几
回忆》写于2016年
6 月 1 9 日 ， 文 章 里
面满是对家人的爱
和对人生的理解，
让 无 数 人 唏 嘘 感
叹……

前 些 年 ， 在 我
癌症截肢后最无助
的时候，某500强给
我踹了最狠一脚，
终止合同，人生惨
淡不过如此。

我 骤 然 变 得 如
同一片鸿毛一般，
无着无落飘荡在半
空，当时我设想了
一 下人生百年可能

会有怎样的百态，
细想一下也不过如
此：

人生啊
活 到 一 十 ， 横

着竖着都一样
活 到 二 十 ， 睡

着醒着都一样
活 到 三 十 ， 公

司到家都一样
活 到 四 十 ， 博

士文盲都一样
活 到 五 十 ， 当

官百姓都一样
活 到 六 十 ， 有

钱没钱都一样
活 到 七 十 ， 睁

眼闭眼都一样
活 到 八 十 ， 男

人女人都一样
活 到 九 十 ， 有

腿没腿都一样
活 到 一 百 ， 死 

了活着都一样
魏 延 政 带 着 满

满的爱走了……
他 生 前 曾 写

过：人一生能爱过
几次？

第 一 次 的 爱 ，
是依恋。孩童对父
母的爱，是用一生

来回味的；
第 二 次 的 爱 ，

是寻觅。我们总是
抱 以 最 真 诚 的 愿
望，却往往未成眷
属，是用后半生来
忘却的；

第 三 次 的 爱 ，
是相伴。当人生日
复一日年复一年，
每一阶段如画卷一
点点展开，我们沉
浸其中，来不及欣
赏每一段美好，只
得须臾回想起彼此
初见。

岁月流年，ta可
能有某些不如意，
但 t a 永 远 定 格 在 那
个最风华动人的一
刻 ， 只 有 t a 是 用 一
生来相守的；

第 四 次 的 爱 ，
是回报。一个小生
命的降临，抱在怀
里满心欢喜，一时
不见满是挂念，是
用一生的感悟来回
报的。 

我 算 是 幸 运
的，四次爱都经历
过。

谁 也 无 法 预 估
生命的长度，唯愿
你我珍惜当下的每
一天，活好眼前的
每一分钟；愿我们
不管经历多大的人
生落差，都能勇敢
地去挥手。

来 源 ： 微 信 公
众号白云书院

   华为总裁助理、41岁北大才子(下)
临终前给4岁儿子留下3句话，引人深思！


