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特朗普执政四年，
给中美关系造成巨大冲
击。特朗普及其外交政
策团队好勇斗狠、出尔
反尔、动辄施压的外交
风格和“我赢你输”的
外交理念，给两国正常
交往造成严重障碍。特
朗 普 政 府 在 经 贸 、 科
技、人文交流、台海、
南海及香港、新疆等问
题上的施压、脱钩与挑
衅，更是将两国关系推
向全面对抗的边缘。

正因为如此，拜登
当选后，关心中美关系
发展的人终于松了一口
气。在很多人看来，拜
登不同于特朗普，是华
盛顿的圈内人，有着十
分丰富的外交经验，与
中国领导人也有着较为
密切的交往与接触，期
待拜登执政后，中美关
系发展会迎来机遇。

然而，拜登入主白

宫后十天，一些人对拜
登执政后中美关系的改
善，似乎又不那么乐观
了。拜登政府内阁人选
在国会任命听证会上的
发言及与国外领导人的
首次通电，在涉华问题
上都展现出“强硬”的
一面，甚至将中国视为
美国面临的最大挑战。

如何看待拜登执政
后，中美关系的发展？
中美关系能否迎来新转
机？

首先，对中美关系
发展，需要一些耐心。
拜登政府当前对华政策
正处于重新评估、制定
的过程中。拜登政府首
先要处理的是特朗普对
华政策遗产，特别是经
济、科技、人文交流、
南海及涉台、涉港、涉
疆政策遗产。在美国当
前 政 治 氛 围 下 ， 特 别
是“对华强硬”似乎成
为国内两党及战略界共
识背景下，拜登政府改

善对华关系政策空间并
不大，短时间内大幅推
倒特朗普对华政策遗产
的 可 能 性 更 是 微 乎 其
微。对此，我们要有充
分的认识。

特 别 是 中 美 两 国
在经济与社会层面，存
在广泛共同利益和联系
纽带，这为两国关系转
圜，提供了坚实基础。

其 次 ， 中 美 关 系
改善，需要政治勇气与
担当。改善中美关系，
耐心是一个方面，但更
重要的，是政治家的勇
气与担当。中美关系是
当前全球最重要的一组
双边关系，两国关系好
坏，不仅影响两国人民
福祉，更关乎世界繁荣
与稳定。美国要正确看
待中国的发展及中国人
民 追 求 幸 福 生 活 的 愿
望，要妥善处理中美两
国存在的分歧与矛盾。
习近平主席多次指出，
中 国 决 不 会 以 牺 牲 别

国利益为代价来发展自
己，中国发展不对任何
国家构成威胁，中国永
远不称霸、永远不搞扩
张。“你输我赢、赢者
通吃不是中国人的处世
哲学。”

中美两国历史文化
不同，发展道路不同，
制度与治理模式不同，
在一些问题上存在不同
意见，两国关系中出现
一些分歧乃至矛盾，并
不特别让人意外。如果
美国政治家拿出政治勇
气与担当，正确看待中
国 发 展 ， 妥 善 处 理 两
国关系存在的问题，摒
弃“你输我赢”零和思
维和极限施压做法，两
国关系回归正轨，并非
不可期待。

最后，中美关系改
善，需要“大处着眼，
小处积累”。特朗普执
政四年，不仅中美的政
治与战略互信受到严重
侵蚀，在经贸、科技、

人文、安全等领域的矛
盾与对抗也遍地开花，
两国关系面临建交以来
从 未 有 过 的 紧 张 与 对
立。

政 治 与 战 略 互 信
构建，并非一朝一夕之
功，需要长期积累与互
动。因此，改善中美关
系更需要注重细节与“
小处”，先易后难，积
土 成 山 ， 积 水 成 渊 。
两国可以先从全球公共
卫生治理、气候变化、
防扩散等存在广泛共同
利益的全球治理议题入
手，再深入到人文、经
贸 、 科 技 、 安 全 等 领
域，层层推进，先易后
难 ， 逐 步 化 解 两 国 关
系障碍，为中美关系改
善，提供助力。

只要对发展中美关
系有足够信心与诚意，
有勇气与担当，辅以必
要的耐心和行动，中美
关系转圜，大有可期。
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中美关系出现转圜契机
但是仍然需要耐心

新 华 社 华 盛 顿 1
月20日电(记者周舟)
美国航天局20日说，
国际空间站的两名美
国女宇航员当天出舱
行走，继续为空间站
更换性能更高的锂电
池。这是空间站历史
上第三次全女性太空
行走。

据 美 国 航 天 局 发
表 的 新 闻 公 报 ， 美 国
东部时间20日早晨，宇
航 员 克 里 斯 蒂 娜 • 科

赫 和 杰 西 卡 • 梅 尔 开
始 太 空 行 走 ， 下 午 顺
利 收 工 ， 整 个 出 舱 任
务历时6小时58分。

两 人 拆 除 了 空
间 站 太 阳 能 板 附 近 的
最 后 两 块 镍 氢 电 池 ，
将 其 移 放 到 外 部 平 台
上 ， 还 安 装 了 第 六
块 、 也 是 最 后 一 块 锂
电 池 。 被 拆 下 的 两 块
电 池 将 由 今 年 下 半 年
抵 达 空 间 站 的 日 本 “
鹳 ” 号 货 运 飞 船 处

理。
去年10月18日，这

两 名 宇 航 员 出 舱 完 成
空 间 站 历 史 上 第 一 次
全 女 性 太 空 行 走 。 今
年1月15日，她们再次
出 舱 行 走 ， 任 务 内 容
就 是 为 空 间 站 更 换 电
池。

科赫去年3月抵达
空间站，计划今年2月
返 回 地 球 ， 是 目 前 世
界 上 单 次 太 空 飞 行 时
间最长的女性。
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