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大 家 希 望 听 我 讲

小 说 ， 其 实 写 小 说 并
没 有 什 么 学 问 ， 大 家
喜 欢 看 也 就 过 去 了 。
我 对 历 史 倒 是 有 点 兴
趣。

今 天 我 想 简 单 地
讲一个问题，就是中
华民族如此长期地、
不断地发展壮大，到
底有何道理，有哪些
规律？

这 几 年 我 常 在 英
国 牛 津 大 学 ， 对 英 国
文 学 、 英 国 历 史 和 中
国 历 史 很 有 兴 趣 。 大
家 都 知 道 ， 英 国 对 二
十 世 纪 影 响 最 大 的 一
位 历 史 学 家 名 叫 汤 因
比 ， 他 写 了 一 部 很 长
很 长 的 《 历 史 研 究 》
。

他 在 这 部 书 中 分
析 了 很 多 世 界 上 的 文
明，说明世界上的很
多文明都在历史进程
中衰退或消亡了，直
到现在仍真正兴旺发
达的文明只有两个，
一个是西方的欧美文
明，一个是东方的中
国文明。而中国文明

历 史 悠 久 且 连 续 不
断，则又是世界唯一
的。
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虽 然 古 代 有 的

文 明 历 史 比 中 国 早 ，
有 的 文 明 范 围 比 中 国
大 ， 如 巴 比 伦 的 文
明 、 埃 及 的 文 明 、 希
腊 罗 马 的 文 明 ， 但 这
些 文 明 却 因 遇 到 外 力
的 打 击 ， 或 者 自 己 腐
化 而 逐 渐 衰 退 、 消 亡
了。

汤 因 比 说 ： 一
种 文 明 总 会 遇 到 外 来
的 挑 战 ， 如 果 该 文 明
能 很 好 地 应 付 这 个 挑
战 ， 就 能 继 续 发 展 ；
如 果 不 能 很 好 地 应 付
挑 战 ， 就 会 衰 退 ， 甚
至消亡。

这 里 也 有 多 种
情 况 ： 一 种 是 遇 到 强
大 外 族 的 打 击 ， 整 个
民 族 被 杀 光 杀 尽 ， 消
灭 了 ； 一 种 是 民 族 内
部 长 期 僵 化 ， 没 有 改
革 ， 没 有 进 化 ， 像 活
的 木 乃 伊 ， 结 果 衰 落
了 ； 有 的 则 因 自 己 的
腐 化 而 垮 台 ； 还 有 一

种 就 是 分 裂 ， 国 家 的
内战不休。

中 国 的 国 歌 中 有
一 句 ： “ 中 华 民 族 到
了 最 危 险 的 时 候 ” ，
这 句 话 是 在 抗 战 前 后
写 的 ， 它 表 示 了 一 种
忧 患 意 识 。 那 时 候 中
国 遭 受 外 族 敌 人 的 侵
略 ， 处 境 确 实 非 常 危
险。

就 我 看 来 ， 中 国
历 史 上 遭 受 外 族 侵 略
的危险时期有七个：

第 一 是 西 周 末 年
到春秋战国时期东西
南北受到外族进攻；

第 二 是 秦 汉 时 期
匈奴的进攻，时间长
达四百年之久；

第 三 是 魏 晋 时 鲜
卑等五胡的进犯，时
间也有四百年；

第 四 是 隋 唐 时 期
突厥和吐蕃的侵犯，
时间约三百年；

第 五 是 五 代 、 南
北宋时期契丹、女真
及西夏的侵犯，时间
大概也是400年；

第 六 是 元 、 明 、
清时期蒙古、满族的
侵犯；

第 七 是 近 代 西 方
帝国主义和日本帝国

主义的侵略。
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纵 观 中 国 历 史 ，

大 概 可 以 看 到 这 样 一
个 规 律 ： 中 华 民 族 先
是 统 一 强 盛 ， 后 来
慢 慢 腐 化 ， 组 织 力 量
衰 退 。 此 时 如 果 出 现
一 些 改 革 ， 那 么 就 会
中 兴 。 如 果 改 革 失 败
了 ， 或 者 自 己 腐 化
了 ， 那 么 外 族 敌 人 就
会 入 侵 。 在 外 族 入 侵
的 时 候 ， 中 华 民 族 有
个 很 特 殊 的 现 象 ， 就
是 外 族 的 入 侵 常 常 是
中 华 民 族 的 转 机 。以
上所讲的中华民族七
次大的危机，又都是
七次大的转机。

历 史 上 常 常 是
外族人来了之后，我
们华夏民族就跟它同
化 、 融 合 ， 一 旦 同
化、融合了，我们华
夏民族就壮大起来，
统一起来。之后可能
又腐化了，衰退了，
或者分裂了，外族人
又来了，中华民族再
融合，又壮大，如此
循环往复。

其 他 国 家 民 族 遇
到 外 族 入 侵 ， 要 么 打

赢 ， 要 是 打 不 赢 ， 这
个 国 家 或 民 族 就 会 垮
台 。 中 华 民 族 遇 到 外
族 入 侵 时 ， 常 常 能 把
外 族 打 退 ， 打 不 退 的
情 况 也 很 多 ， 但 却 很
难 被 征 服 。 这 是 因 为
一 方 面 我 们 有 一 股 韧
力 ， 一 股 很 顽 强 的 抵
抗 力 量 ； 一 方 面 我 们
又 很 开 放 ， 在 文 化 上
同 它 们 融 合 在 一 起 ，
经 过 一 段 时 间 ， 大 家
变 成 一 个 民 族 ， 我 们
的 民 族 从 此 又 壮 大 起
来。

其 中 第 一 个 原 因
是 中 国 一 开 始 就 是 农
业 社 会 ， 生 产 力 比 较
高 、 技 术 比 较 先 进 ，
有 强 大 的 经 济 力 量 可
以 发 展 文 化 ； 第 二 个
原 因 是 从 西 周 开 始 ，
我 们 已 有 了 一 个 严 密
的 宗 法 社 会 制 度 ， 后
世 讲 到 中 国 封 建 社
会 ， 总 认 为 封 建 的 宗
法 制 度 很 束 缚 人 的 思
想 ， 很 束 缚 人 的 行
为，那当然是对的。
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其 实 这 种 宗 法

制 度 也 有 它 的 历 史 作
用 ， 中 华 民 族 由 于 有
了 严 密 的 继 承 制 度 ，
从 而 避 免 了 内 部 的 争
斗 和 战 争 。 一 些 游 牧
民 族 本 来 很 强 盛 ， 但
往 往 在 关 键 的 时 候 闹
分 裂 。 父 亲 死 后 ， 他
的 两 个 儿 子 或 者 三 个
儿 子 抢 父 亲 位 子 ， 罗
马 也 有 这 种 情 况 。 一
抢 位 子 ， 就 要 打 架 ，
就 要 内 乱 。 本 来 很 强
盛 的 部 落 、 部 族 或 者
民 族 ， 一 分 裂 ， 就 要
自己打自己。

金庸：为什么历史上
没有一个国家能吞并中国？（上）

金庸


