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这就是襄阳。
一 个 人 文 荟 萃 、

钟 灵 毓 秀 的 国 家 历 史
文化名城！

内 得 人 文 之 胜 ，
外 揽 山 水 之 秀 ， 这 是
金 庸 老 先 生 等 人 给 襄
阳的评价。

山 之 美 ， 在 于 巍
峨 高 耸 、 险 峻 挺 拔 、
层 峦 叠 嶂 、 历 史 厚
重。

这里有岘山
神 州 大 地 ， 数

处 岘 山 ， 独 襄 阳 之 岘
山 ， 成 文 化 名 山 、 华

中胜景、人文渊薮。
岘 山 东 临 汉 水 ，

西 至 万 山 ， 北 望 襄 阳
古 城 ， 由 羊 祜 山 、 扁
山 、 虎 头 山 、 真 武 山
等20多座山组成，属荆
山 余 脉 ， 山 不 奇 而 险
峻，岭不高而秀雅。

这里有荆山
荆 山 雄 踞 华 中 大

地 ， 北 连 武 当 山 ， 西
邻神农架。

荆 山 山 系 在 襄 阳
境 内 主 要 分 布 于 保 康
县 几 近 全 部 、 谷 城 县
西 南 部 、 南 漳 县 西 及
中 部 等 地 ， 是 荆 楚 文

化重要的发祥地。
有 筚 路 蓝 缕 之

熊 绎 、 抱 璞 泣 玉 之 卞
和 、 举 贤 荐 能 之 司 马
徽 ， 有 形 态 奇 异 的 山
寨 、 风 格 独 特 的 古
镇 、 神 秘 传 奇 的 名
寺 ， 有 藏 在 荆 山 深 处
的 阴 阳 锣 鼓 、 古 朴 原
始 的 端 公 舞 和 亘 古 缭
绕的巫音。

这里有薤山
神 农 尝 百 草 植

五 谷 之 地 ， 山 峰 奇
秀 ， 美 如 匡 庐 ， 有 女
儿 峰 、 梳 妆 台 、 明 珠
石 、 鸳 鸯 石 、 楠 竹

园 、 枫 香 树 等 自 然 景
观 ， 神 农 洞 、 神 农 峡
漂 流 、 西 洋 别 墅 群 、
李 宗 仁 别 墅 、 红 军 司
令 部 旧 址 等 人 文 景
观。

气 温 平 均 1 2 摄 氏
度 ， 夏 季 平 均 2 2 摄 氏
度 ， 清 末 时 即 享 有 “
中 国 南 避 暑 山 庄 ” 的
美誉。

这里有万山
又 名 汉 皋 山 ， 绝

壁 临 江 ， 山 水 相 依 ，
雄 奇 俊 秀 ， 自 然 天
成。

“ 建 安 七 子 ”

之 一 的 王 粲 曾 在 这 里
居 住 十 多 年 ， 山 顶 北
坡 有 王 粲 故 宅 遗 址 、
王 粲 井 ， 山 北 麓 有 解
佩 渚 、 沉 碑 潭 ， 解 佩
渚 ， 因 汉 水 神 女 在 此
地 解 佩 的 传 说 故 事 而
得 名 ， 沉 碑 潭 ， 西 晋
镇 南 大 将 军 杜 预 沉 碑
之处。

这里有凤凰山
又 名 白 马 山 ，

山 南 麓 冲 地 建 有 “ 习
家 池 ” “ 习 氏 祠 堂 ”
， 冲 地 再 东 南 有 凤 林
关 、 凤 凰 亭 、 凤 凰
滩 ， 凤 林 关 ， 为 孙 坚
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襄阳牛肉面 李伟 摄 牛肉面和黄酒 龚良杰摄 襄阳大头菜 尚峰 摄

古城墙小北门 杨东 摄
诸葛亮躬耕隐居之地古

隆中  古隆中景区供图
古隆中草庐剧场   古隆中景区

供图

古隆中三顾堂   古隆中景区供图
诸葛亮汉白玉像  古隆中景区

供图
诸葛亮隐居之地古隆中   古隆

中景区供图


