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体更强壮，所以就
喜欢上了踢球、跑
步。”1955年，在
广东省的一次田径
运动会上，读高三
的钟南山在400米项
目上打破当时的全
省纪录，并在之后
的全国比赛中获得
第三名。

也 是 在 这 一
年 ， 钟 南 山 在 报
考 大 学 时 决 定 学
医。“跟爸爸讨论
了半天，他说学医
的话，不单是自己
身体要好，而且要
帮 别 人 身 体 也 健
康，我于是决定读
医学。”

1955年，钟南山
考入北京医学院，
走上从医道路。“
我 非 常 佩 服 运 动
员的拼搏精神，其
实我们搞医疗也一
样，不到最后，不
能放弃。”钟南山
说。

从 此 ， “ 不 到
最后不放弃”，厚
植于钟南山医生心
中。

在 抗 击 非 典
中，钟南山“把最
危重的病人送到我
这里来”那句话，
落地有声、铿锵有
力；在抗击新冠疫
情 中 ， 他 再 次 作
出“绝不放弃任何
一个患者”的庄严
承诺。

8月27日，一位
使用体外膜肺氧合
(ECMO)辅助支持长
达111天的新冠肺炎
患者从广州医科大
学附属第一医院康
复出院，创造了新
的救治奇迹。

“ 做 体 外 膜 肺
氧合有风险，很容
易引起出血，也很
容易引起凝血，还
可能引起感染，这
三个‘关’是很困
难的。”钟南山介
绍说，“在救治过
程中，只要有一线
希望，我们可以不
惜一切代价。即便
看起来必死无疑的
患者，我们还是要

像绣花一样抢救回
来。”

传 染 病 无 国
界，相互支持少走
弯路

“ 传 染 病 是 没
有国界的。只要有
一 个 国 家 不 作 干
预，全球新冠疫情
就不会消失。”钟
南山说。

在 一 线 指 导 救
治的同时，钟南山
始终坚守在国际医
学研究一线，第一
时间分享中国的抗
疫做法经验。截至
6 月 ， 他 与 1 0 余 个
国家和地区医学同
行进行了30多场连

线……
“ 通 过 交 流 ，

可让其他国家少走
弯 路 。 ” 钟 南 山
说，“因为我们走
过了艰难的路，所
以要相互支持。”

他 表 示 ： “ 从
抗击非典到抗击新
冠肺炎，我国科研
攻关能力在战疫中
历经锤炼。如果说
抗击非典时我们更
偏重救治患者，此
次战疫中我们把科
研攻关提高到与临
床救治同样重要的
位置。这次，不单
将论文写在祖国大
地上，也写在了地
球大地上。”

今年1月21日，
科技部组织召开“
新型冠状病毒联防
联 控 工 作 机 制 科
研攻关组第一次会
议”。会议宣布成
立以钟南山院士为
组长、14位专家组
成的新型冠状病毒
感染的肺炎疫情联
防联控工作机制科
研攻关专家组。

2月13日，钟南
山团队宣布从新冠
肺炎患者的粪便样
本中分离出新冠病
毒 ； 2 月 1 4 日 ， 在
钟南山指导下，呼
吸疾病国家重点实
验室联合中科院广
州生物医药与健康
研究院等研发出新

冠 病 毒 I g M 抗 体 快
速 检 测 试 剂 盒 ； 2
月28日，钟南山与
全国30多位作者共
同完成“中国2019
年新型冠状病毒感
染的临床特征”研
究，并在国际医学
期刊《新英格兰医
学杂志》发表。该
研究收集了来自全
国552家医院的1099
例确诊患者的临床
信息，提出严格、
及时地采取流行病
学措施，对遏制疫
情迅速蔓延至关重
要。

如 今 ， 钟 南 山
带领的广州医科大
学呼吸疾病国家重
点实验室科研团队
已经在快速检测、
老药新用、疫苗研
发、院感防控、动
物模型等方面取得
了一系列成果，在
疫情防控中发挥了
重要作用。

9 月 4 日 ， 外 交
部发言人华春莹在
回应钟南山入选世
卫 组 织 专 家 组 时
表示，钟南山院士
是中国传染病防控
领域的权威专家，
享有很高声望，相
信钟南山院士的专
业精神和经验将为
世卫组织新冠肺炎
疫情应对评估专家
组的工作提供帮助
并作出积极贡献。

敢医敢言，生命至上
——记“共和国勋章”获得者钟南山(下)

4月15日，广州市人民政府新闻
办公室在广州医科大学举办广州市
第78场疫情防控新闻采访活动，

钟南山（右一）与在穗工作学习的
外籍人士代表进行座谈交流。 

新华社记者 李嘉乐 摄


