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 历史人物趣谈
 黄新聪编撰

李元昊（1003年
6月-1048年1月），
党项族拓跋氏，原
名拓跋元昊，小字
嵬理。祖籍银州（
今陕西米脂县）。
远祖拓跋思恭，因
帮助唐僖宗平定黄
巢起义有功，赐为
李姓，封西平王。
李元昊继西平王之
位后，放弃李姓，
自称嵬名曩霄。公
元1038年（天授礼
法延祚元年），李
元昊去宋封号，正
式称帝，建立大夏
国（史称西夏），
定都兴庆（今宁夏
银 川 ） ， 占 据 瓜
州、沙州（甘肃敦
煌）、肃州（今甘
肃酒泉、嘉峪关一
带）三地，与宋朝
的外交关系正式破
裂，出现了宋辽夏
三国鼎立的局面，
西夏国祚也因此得
以延伸近200年。

李 元 昊 雄 毅 多
略，依照宋制设立
百官，改革军事，
整编部落，加强同
中原地区的经济联
系，吸收中原先进
的经济体制，西夏
国在他的领导下走

向 富 国 强 民 的 道
路。李元昊强调党
项人的风俗习惯，
颁布秃发令，要求
党项人必须以原有
习俗秃发。下令废
弃唐宋所赐予的李
赵姓氏，改用党项
姓氏，废除宋所赐
爵号，设立本朝官
制、军制、礼仪。
李元昊还创制西夏
文，建立蕃学，培
养党项统治人才。
是一位有雄才大略
的君主。

李 元 昊 虽 是 一
位“性雄毅，多大
略”的皇帝，但在
皇权稳固以后，他
开 始 醉 心 享 受 起
来，经常在贺兰山
离宫和诸妃嬉戏、
纵情声色，朝政因
此荒废。加之，李
元昊生性暴戾，多
猜疑，喜好杀虐，
竭 力 排 除 异 已 势
力，尤其是对外戚
实行“峻诛杀”政
策，树立了很多敌
人，由此带来了杀
身之祸。

李 元 昊 的 母 亲
来自于强大的卫慕
氏族，在李元昊还
是太子的时候，卫

慕氏族的首领、李
元昊的母舅以皇太
后为靠山，为争夺
最高统治权，密谋
杀害李元昊，被察
觉后，李元昊不仅
将卫慕氏族的首领
斩尽杀绝，还亲自
用毒药毒死自己的
母亲；为了斩草除
根，第二年又杀掉
卫慕皇后和太子，
以残酷的杀戮，镇
压卫慕氏族的反抗
势力。

李 元 昊 的 第 二
任皇后野利都兰，
生子宁令哥被立为
了太子。李元昊听
闻皇后的哥哥野利
遇乞要造反，便下
令将他杀害。野利
遇乞的妻子没藏黑
云生的花容月貌，
有倾国倾城之色。
李元昊看上了她，
便 夺 为 己 有 ， 立
为“新皇后”。李
元昊对没藏黑云宠
爱无比，与她生了
一个小儿子叫做宁
令两岔。没藏黑云
的哥哥没藏讹庞也
鸡犬升天，当了大
夏国宰相。此时，
太子宁令哥刚纳没
移氏之女没移利玛

为太子妃。没移利
玛年轻美艳更甚没
藏氏，对美色的迷
恋冲昏了李元昊的
头脑，他强夺自己
的儿媳为妃子，整
日和新宠没移利玛
在贺兰山的宫殿饮
酒作乐,不理朝政，
国事全部委托给宰
相没藏讹庞。

早 有 谋 叛 之 心
的没藏讹庞觉得时
机到来，便挑拨太
子宁令哥作乱，以
报废母夺妻之恨。
公元1048年正月十
五 日 , 太 子 宁 令 哥
深夜持戈潜入皇宫
刺杀李元昊。宁令
哥行刺失手，只削
掉了李元昊的鼻子,
仓忙逃出离宫。翌

日，李元昊因失血
过多，和羞于被亲
生儿子削去鼻子，
怒 火 攻 心 气 愤 而
死，享年仅46岁，
在位十年。事后，
宰相没藏讹庞以叛
乱罪名处死太子宁
令哥，扶持了自己
妹妹生的幼婴夏毅
宗为新皇帝。从此
西夏开始了长期的
外戚专权。                                      

公 元 1 2 2 7 年 西
夏国被成吉思汗的
蒙古铁骑所灭。其
典籍、文书付之一
炬，文物、古迹毁
坏殆尽。西夏灭亡
后，其后裔党项族
人也神秘失踪，为
后人留下了不尽的
难解之谜。
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