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美实际感染新冠人数是现有10-24倍？
专家：很多州医疗条件不足

美国专家：美实
际感染新冠肺炎人数
或是现有数据10~24
倍
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摘要：最近两周
的数据显示，美国年
轻人受感染的病例大
幅上升。

据美国约翰斯·
霍普金斯大学统计数
据显示，截至美东时
间7月4日20:33（北京
时间5日08:33），美
国新冠肺炎确诊病例
累计达2836764例，死
亡病例累计达129657
例。

美国西北大学流
行病学专家在接受央
视记者采访时表示，
美国疫情的严重程度
被大幅低估。由于美
国各地重启经济进程
太快，再加上很多人
未能遵循相关防控和
隔离措施，美国实际
的新冠肺炎感染病例
可能比目前的数据高
很多。

自 5 月 起 美 国 各
州 陆 续 “ 解 封 ” 以
来，许多地区恢复了
商场、酒吧、海滩、
健身房和博物馆等场
所的运营。最近两周
的数据显示，美国年
轻人受感染的病例大
幅上升。

美国西北大学费
恩伯格医学院流行病
学 家 萨 迪 娅 · 汗 认
为 ， 尽 管 年 轻 人 感
染 病 毒 后 恢 复 能 力
更强，但他们回到家
中后，就有可能传染
家中的父母和老人，
美国实际感染人数可
能远超目前的公开数
据。

美国西北大学费
恩伯格医学院流行病
学家 萨迪娅·汗：特
别是年轻人去了这些
场所之后，当他们回
到家中，可能很多人
完全没有症状，我想

这是疫情可怕的真实
情况。根据一些医学
评估预测，美国新冠
肺炎疫情的严重性还
是被低估了。实际感
染人数可能是现有数
据的10到24倍。

随着近期感染人
数激增，美国许多州
医疗资源告急。亚利
桑那州3日宣布，该
州仅剩156张重症监
护病房床位，而使用
中的重症监护病房床
位有1520张。在专家
看来，如此紧张的医
疗条件，不仅在应对
新冠肺炎患者方面显

得捉襟见肘，也会让
其他病症的重症患者
无法及时得到有效救
治，造成更多的患者
死亡。

美国西北大学费
恩伯格医学院流行病
学家 萨迪娅·汗：

从我作为一个心脏病
学和流行病学专家的
角度而言，我更担心
的是很多州医疗条件
不足，在应对新冠肺
炎患者都很困难时，
如何为一些常规的心
脏病患者提供治疗，
比如考虑到重症监护
床位不足的情况，我
不仅担心新冠肺炎患
者无法得到及时的救
治，更担心心脏病重
症患者也没有救治床
位，而心脏类疾病致
死率是最高的。

萨 迪 娅 · 汗 表
示，在当前情况下，
美国民众应该坚持戴
口罩、保持社交距离
等防护措施，以阻止
疫情的进一步蔓延。


