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三亚一孕妈诞下双龙凤四胞胎
母子均现强大生命力
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三亚一孕妈诞下
双龙凤四胞胎母子均
现强大生命力

   
中新网三亚7月1

日电 (王晓斌 江芳)近
日，孕妇毛女士在三
亚 中 心 医 院 ( 海 南 省
第 三 人 民 医 院 ) 妇 产
科顺利诞下2男2女四
胞胎，其中体重最重

的为1200克，最轻的
只有1000克。这是该
院建院以来首例四胞
胎宝宝。

据介绍，毛女士
在6月25日进行剖宫
产手术。产妇因术后
心 力 衰 竭 、 呼 吸 衰
竭、肺部感染转入重
症监护室观察治疗。
四胞胎宝宝被转入新
生儿重症监护室，给
予暖箱保暖、呼吸机
辅助呼吸、应用肺表
面活性物质，保持内

环境稳定，营养支持
等治疗方案及护理措
施。在医护人员的悉
心照料下，母子均展
现强大生命力，目前
产妇生命体征趋于平
稳，宝宝们正在克服
呼吸、喂养、感染、
大脏器发育的成熟度
等难关。

院 方 称 ， 全 球
四 胞 胎 出 生 概 率 仅
0.0001%。多胎妊娠
胎儿和母亲患各种疾
病并发症的概率都非
常高，孕妇容易因妊
娠 期 糖 尿 病 、 高 血
压、早期心衰等多种
疾病导致母婴发生意
外。怀孕初期，多胞
胎的妈妈毛女士就异
常辛苦，孕期陆续开
始就出现了高凝、高
胆酸、高血脂、低蛋
白血症等症状。毛女

士一家经过商量，最
终决定选择到三亚中
心 医 院 就 诊 。 接 诊
后，医院专家曾从母
婴安全的角度，考虑
到多胎妊娠的风险系
数极高，可能会危及
到母胎安全，建议毛
女士进行减胎。但因
为种种原因，毛女士
和家人最终放弃了减
胎建议。

在孕24周，根据
毛女士孕检的情况，
妇产科主任钱沁佳建
议其住院治疗。在住
院 保 胎 期 间 ， 毛 女
士先后出现了胸腔积
液、心包积液等多种
并发症，经过医院多
学科专家会诊决策，
并结合产妇的营养情
况，不断调整患者的
饮食方案，避免高血
糖、高血压等并发症

的发生。
孕31周时，医院

对毛女士进行了一系
列全面的评估后，建
议她提前分娩。虽然
孩 子 尚 未 足 月 ， 但
若继续妊娠，胎儿和
产妇都将面临生命危
险。孕31周+1天时，
经过与患者家属的充
分沟通，四胞胎剖宫
产手术提上日程。

6月25日恰逢端午
假期，产科团队、新
生儿团队、麻醉科团
队放弃休息，进行缜
密部署，四胞胎剖宫
产手术顺利实施。

“三亚中心医院
除了医术精湛、精心
诊疗外，团队还做到
爱心、耐心、细心和
关心。”四胞胎的爸
爸对医护人员充满谢
意。(完)

三亚中心医院妇产科、麻醉科、新生儿科
为四胞胎保驾护航。

港警已拘捕约370人：
10人涉嫌违反港区国安法 7名警员受伤

环球网2020-07-01
香港警方刚刚通报,截至晚上10点，已拘捕约370人，其中6男4女涉嫌违反港

区国安法；今日行动中，有7名警务人员受伤。

四胞胎宝宝们正在克服呼吸、喂养、感染、
大脏器发育的成熟度等难关。徐敬供图


