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始 皇 三 十 七 年
（ 公 元 前 2 1 0 年 ）
，秦始皇赢政第五
次出巡，李斯、胡
亥、赵高等随从。
主要巡游云梦、合
稽等地，然后沿海
北上，直抵琅邪、
之罘后，又继续西
行。当他们到达平
原津时，赢政突然
病倒。由于赢政一
向厌恶谈论“死”
，所以在他在病发
的时候，随从大臣
都不敢同他商量后
事。但到达沙丘（
今 河 北 广 宗 北 ）
时，赢政的病越来
越重，他自知生命
即将结束，便命赵
高给在上郡当监军
的 长 子 扶 苏 写 遗
书，让他赶回咸阳
主持丧事。信还未
送走，秦始皇就命
丧沙丘行宫。 

丞 相 李 斯 考 虑
到 沙 丘 离 咸 阳 遥
远，恐怕赢政去世
的 消 息 一 旦 传 出
去，会引起朝廷动
乱，乃至各地爆发
叛乱，就决定秘不
发丧，把赢政的棺
材放在辒凉车中，
只让他生前宠幸的
宦官在车上作陪。
所到之处，皇帝进
餐 和 百 官 禀 报 政
务、批发奏章等一
如往常。除了赢政
的小儿子胡亥以及
李斯、赵高和个别

宦官以外，没有人
知道赢政此刻已经
命丧黄泉。

秦 始 皇 暴 毙
后 ， 利 欲 熏 心 的
赵 高 觉 得 时 机 已
到，便暗中劝说胡
亥篡夺皇位，让他
伪造赢政的遗诏：
杀死扶苏，立胡亥
为太子。赵高对胡
亥说：“此事要成
功，非丞相李斯之
助不可。”

过 后 ， 赵 高 便
对 李 斯 说 “ 皇 上

给 扶 苏 的 信 和 传
国 玉 玺 都 在 胡 亥
手里，决定谁来继
位，就凭丞相的一
句话了。丞相以为
如何？”李斯大吃
一惊，说道：“此
事非我等臣子所该
议论的。”赵高问
道 ： “ 丞 相 的 功
劳 声 望 比 得 上 蒙
恬 吗 ？ 跟 扶 苏 的
关 系 比 得 上 蒙 恬
吗？”李斯答：“
比不上。”赵高又
说：“故此，扶苏
继 位 ， 蒙 恬 必 得
势，丞相唯有告老

还 乡 。 ” 李 斯 语
塞。赵高见他已经
动心，又说：“胡
亥为人仁慈厚道，
他做了皇帝，情况
可就不同了。望丞
相慎重考虑。”李
斯在大哭之后，屈
从了赵高。至此，
史书记载的“沙丘
之变”揭开序幕。

赵 高 、 胡 亥 、
李斯三人经过一番
密谋后，就伪造秦
始 皇 诏 书 ， 由 胡
亥 继 承 皇 位 。 又
篡改了赢政写给扶
苏的信，指责扶苏
为子不孝，监军多
年未能开辟疆土，
创立功业，反使戍
边军队大量伤亡，
且多次上书诽谤皇
上。指责蒙恬为臣
不忠，不匡正扶苏
的过失，反而与其
同谋。因此，赐扶
苏 、 蒙 恬 两 人 自
尽，不得违抗。

扶 苏 接 信 后 ，
不由得泪流满面，
拔剑准备自杀。蒙
恬 连 忙 拦 住 他 ，
说 ： “ 怎 么 能 仅
凭一个使者传书就
自杀呢？我看其中
有诈。等把事情搞
清 了 ， 再 死 也 不
迟。”使者连连催
促 。 扶 苏 为 人 仁
爱，说：“父亲命

儿子去死，还要请
示什么！”话音刚
落，便横剑自刎。
蒙恬见状，不禁潸
然泪下。由于蒙恬
执意不肯自杀，使
者立刻把他交付法
吏，关押在阳周。

获 悉 扶 苏 自 杀
后，丞相李斯随即
命令车队日夜兼程
返回咸阳。当时天
气炎热，秦始皇的
尸 体 很 快 就 发 臭
了 。 为 了 掩 人 耳
目，赵高等人在秦
始皇的行车中装了
很多鲍鱼，以鱼腥
味来掩盖尸体的异
味。当车队到达咸
阳后，李斯才宣布
秦 始 皇 驾 崩 的 噩
耗，发丧出殡。紧
接着，胡亥就登基
做了皇帝，是为秦
二世。至此，“沙
丘 之 变 ” 拉 下 帷
幕。

昏 庸 残 暴 的 胡
亥做了皇帝以后，
陷害蒙氏弟兄，诛
杀诸公子；升赵高
为郎中令，李斯依
旧做丞相。翌年，
赵高又设计害死李
斯 ， 自 己 当 了 丞
相，独揽大权，结
党 营 私 ， 倒 行 逆
施，后又迫秦二世
自杀，把秦朝的暴
虐 政 权 推 向 了 顶
峰，导致了大秦帝
国迅速走向灭亡。
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