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钟南山：One world One fight！ 上
1 5 日 ， 钟 南 山 与 1 9

位在穗工作学习的外籍人
士座谈交流。多位来自非
洲的外国住穗人士，表达
了 他 们 在 广 州 生 活 的 感
受。钟南山全程英文向在
场 的 外 国 籍 人 士 介 绍 了
中 国 防 控 疫 情 的 举 措 ，
他说，“One world, One 
fight！”我们处于同一个
世 界 ， 在 这 场 全 球 抗 “
疫”战里，世界各国都在
一个战壕里。

很快，这句话就冲
上了热搜第一：

【 南 都 N 视 频 】 视
频：徐杰 张驰 陈艺丹 王美
苏 张沛 编辑：陈蓓蕾

一 进 入 会 场 ， 戴 着
口罩的钟南山院士做的第
一件事便是与这19名外籍
人士一一握手问好，握手
持续了长达三分多钟的时
间。

这19名外籍人士来自
亚洲、非洲、欧洲、澳洲
等多地，其中还有不少是
医学专业学生，他们向钟
南山介绍了在广州的生活
感受与所见所闻，也提出
了自己所关注的问题。

“ 我 相 信 中 国 会
控制疫情”

来自日本的澤村博美
（Hiromi Sawamura）是美
国人国际学校顾问。是一
位心理辅导员。她告诉钟
南山，2月15日自己便从东
京回来广州，觉得在广州
生活非常有安全感。

五 宾 （ B i n d a n d a 
Mvuama Van Timothee）
来自刚果（金），是南方
医科大学儿科学硕士研究
生。当听到五宾的自我介
绍，钟院士笑了，并用左
手轻轻拍了拍他。“我非
常喜欢广州。”在随后的
交 流 环 节 ， 五 宾 表 示 ，
他知道钟南山院士非常辛
苦，也非常希望能够通过
跟钟南山院士的交流了解
更 多 关 于 新 冠 疫 情 的 情
况，与亲人、朋友交流。

95后波波（Virginio 
Bibang Ndong）是南方医
科 大 学 本 科 生 ， 他 来 自
赤 道 几 内 亚 ， 生 于 1 9 9 6
年，他已经在广州生活了
6 年 。 “ 疫 情 发 生 后 ， 我
没有回国，因为我相信中
国会控制疫情，让我们放
心。”他表示，现在他来
到这里，希望钟南山院士
可以进一步告知他们应该
如何面对疫情，这样他也
可以告诉家人和朋友该如
何应对。

在 场 内 ， 还 有 一 位
来 自 巴 勒 斯 坦 的 外 籍 人
士——默罕默德·欧德·
阿布·那茅斯，此前从武
汉来广州旅游时确诊新冠
肺 炎 ， 并 在 广 州 治 愈 出
院，成为广州市首例新冠
肺炎治愈出院的巴勒斯坦
籍 人 士 。 “ 非 常 感 谢 大
家！”他表示，对于新冠
肺炎，他也有很多疑问想
要提问钟南山院士。

中英文双语PPT，
全英文介绍抗击新冠
肺炎的中国经验

钟 南 山 展 示 了 中 英
文双语的PPT幻灯片，用
40分钟的时间全英文介绍
了抗击新冠肺炎的中国经
验——包括从新冠肺炎疫
情 的 时 间 线 、 中 国 的 防
控、治疗、用药等，全方
面和在穗外国籍人士进行
交流。

钟 南 山 提 醒 在 穗 外
国籍人士，新冠肺炎的防
控关键是戴口罩 、保持距
离。“戴口罩更重要的是
能保护自己免受感染。”

钟南山首先梳理了新
冠肺炎疫情的时间线，以
自己和团队前往武汉的时
间线为例，指出当时可以
辨明的两大情况：新冠肺
炎存在人传人现象，和医
护人员感染的情况。

“ 最 早 更 加 关 注 欧
洲、美国等地的疫情，现

在疫情在全球蔓延，包括
澳洲、非洲、印度等地的
疫情都发展很快。”钟南
山再次强调了新冠肺炎的
强传染性特征，病毒传播
指 数 平 均 为 3 ， 在 部 分 地
区最高甚至达到7。”在明
确了新冠病毒强传染性的
基础上，钟南山介绍中国
的防控经验：疫情高发地
区封城、其他地区限制出
行，基层联防联治。

钟南山提醒，要警惕
无症状感染者的传播，“
当你被传染后，在潜伏期
的3-7天便具有传染性，在
最早的五天中，病毒载量
在上呼吸道更多，一周后
显著下降。”所以，应该
更加注意两类无症状感染
者，即确诊患者的密切接
触者还有来自重点疫区的
人员及其密切接触者。” 

“ 给 我 爸 买 了
5 0 0 个 口 罩 寄 回 澳 大
利亚，他不愿戴怎么
办”

Hazza（小哈）来自
澳 大 利 亚 ， 在 广 东 电 视
台国际频道担任主持人，
包括主持访谈节目《面对
面》、旅游节目《Hazza的
琼海心体验》等等。

小哈向钟南山提问，
他 在 广 东 买 了 5 0 0 多 个 口
罩寄回澳大利亚，但他的
爸爸还是不愿意戴口罩，
对此应该如何说服他戴口
罩？

对此钟南山表示，现
在大家对戴口罩有两种看
法，在美国等其他国家不
少人认为戴口罩说明该人
得了病，但是在中国，戴
口罩时为了避免别人传染
给自己。

“ 尤 其 在 非 常 拥 挤
的地方，比如搭乘公交或
地铁时，需要戴口罩。”
钟南山表示，还有一些病
例是在电梯里传染的，因
为空间上离得近，越近的
空间，更容易发生飞沫传

钟南山院士与外籍人士握手问好。


