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( 抗 击 新 冠 肺
炎)钟南山：不要指
望疫情全部消失 不
影响生活生产即可

中 新 网 广 州 4
月12日电 题：钟南
山：不要指望疫情
全部消失 不影响生
活生产即可

作者 蔡敏婕
新 冠 肺 炎 疫 情

是否会在秋冬季节
复发？广州疫情是
否出现反弹？疫情
是否会全部消失？
中国工程院院士钟
南山12日在广州市
人民政府新闻办公
室举办的疫情防控
新闻发布会上对热
点问题进行回应。

谈 疫 情 控 制 ：
海外仍处于高位状
态

钟 南 山 称 ， 中
国的新冠肺炎疫情
基 本 属 于 控 制 状
态，但海外仍处于

高位，由于核酸检
测 没 有 实 现 全 覆
盖，目前非洲到底
有多少人确诊尚不
很清楚。“非洲、
印度、巴基斯坦等
人口大国确诊病例
正处于爬坡阶段，
而中国属于基本控
制阶段。这样的反
差，会造成外来输
入病例，而且会有
外来的输入以后感
染的病人。”

钟 南 山 表 示 ，
广州对境外入穗人
员采取核酸检测全
覆盖，这实际上是
外防输入升级的措
施，与当前世界疫
情形势有关。采取
全覆盖核酸检测和
隔 离 ， 非 常 有 必
要。

“ 从 目 前 世 界
疫情形势来看，留
学生是非常值得注
意的群体，特别是
一些发展中国家的

疫情还很难估测。
所以，留学生和其
密切接触者一定要
通过常规检查，没
有问题后，才能同
意回来上课。”钟
南山称。

　 　 近 期 ， 广
州出现多例境外输
入 病 例 的 关 联 病
例。钟南山不认为
是 疫 情 反 弹 。 “
什么是反弹？出现
大群体的暴发是反
弹。我不相信从其
他城市入境，他的
密切接触者一个都
没 有 。 传 染 性 疾
病，没有界限，早
发现是好事。广州
采取措施比较早，
这是好事，不认为
是反弹，而是及早
发 现 的 做 法 和 结
果”。

谈 无 症 状 感 染
者：不是新冠病毒
后期特征

“ 无 症 状 感 染
者”的传染隐患成
为公众普遍关注的
问题。钟南山称，
无症状感染者不是
新冠病毒后期的特
征，这类人群一直
都存在，“像钻石
公主号邮轮，很多
都 是 无 症 状 感 染
者”。

“ 目 前 ， 我 们
观 察 的 规 律 是 患
者在3至5天出现症

状，5天内的病毒载
量很高。”钟南山
称，症状是一个主
观感觉，疲劳是新
冠肺炎的主要症状
之一，每个人反应
不同，有无症状有
主观的原因。

钟 南 山 称 ， 目
前，从很多境外输
入案例看，很多人
在境外感染病毒没
有发生症状，到中
国过程中或抵达之
后才出现症状，这
也 促 进 社 会 更 加
关 注 无 症 状 感 染
者，“我也再次重
申，这是一种传染
病，不要指望疫情
全部消失，只要不
影 响 生 活 生 产 即
可”。

谈 疫 情 复 发 ：
疫苗和人为干预很
重要

“ 我 绝 对 不 相
信自然免疫，这是
几十年前的观点。
现 在 人 们 的 知 识
技术水平已经这么
高，怎么还要用这
样的方式？”钟南
山称，全世界都在
争分夺秒、日夜加
紧地研发新冠肺炎
的疫苗，应对疫情
要靠疫苗。

人 为 干 预 对 防
止 疫 情 复 发 很 重
要。钟南山称，“
我们曾经有团队做

预测，认为中国的
疫 情 会 在 2 月 中 下
来，实际上真的是
这样，因为我们有
强力的人为干预，
现在很多国家开始
重视这个问题。”
钟南山认为，新冠
肺炎疫情是否会再
次大暴发，取决于
人为干预、特别是
政府干预的力度。

“ 今 年 秋 冬 季
节是否会再发生？
不敢说，有这个可
能 ， 但 不 会 像 这
次狼狈。”钟南山
称，现在新冠肺炎
的中间宿主还是不
清 楚 ， 它 比 S A R S
的传染性强得多，
但 病 死 率 没 那 么
高，“我不相信明
年初还会出现目前
的状况，因为我们
已 经 有 预 防 的 办
法、早期诊断和早
期隔离的经验。”

钟 南 山 表 示 ，
此前他与韩国交流
抗疫经验，发现韩
国 做 得 不 错 ， “
他们有2015年的教
训 ， 当 年 M E R S 造
成 了 一 万 多 人 感
染，他们这次非常
紧张，很早就开始
做筛查，一发现就
隔离，早期做得很
好”。(完)
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